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1. Целевой раздел. 
1.1. Пояснительная записка. 

Адаптированная основная образовательная программа  дошкольного образования 
для детей с тяжелыми нарушениями речи (АООП ДО для детей с ТНР) МБОУ «ЦО № 34» 
(далее – Программа) предназначена для специалистов учреждения, работающих в группах 
компенсирующей направленности для детей  с тяжелыми нарушениями речи (ТНР) от 4-х 
до 7-8-ми лет. К группе детей с тяжелыми нарушениями речи относятся дети с общим 
недоразвитием речи различного генеза (по клинико-педагогической классификации). 

Программа регламентирует образовательную деятельность в компенсирующих  
группах для детей с тяжелыми нарушениями речи, с учетом особенностей их 
психофизического развития, индивидуальных возможностей, обеспечивающей коррекцию 
нарушений развития и социальную адаптацию. 

Программа содержит материал для организации коррекционно-развивающей 
деятельности с каждой возрастной группой детей. Коррекционная деятельность включает 
логопедическую работу и работу по образовательным областям, соответствующим 
федеральному государственному образовательному стандарту дошкольного образования 
(ФГОС ДО) и  федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 
образования (ФАОП ДО)  

Программа разработана в соответствии со следующими нормативно-правовыми 
документами: 

- Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 
г. № 273-ФЗ; 
- Федеральным законом « О внесении изменений в ФЗ « Об образовании в Российской 
Федерации и ст.1 ФЗ « Об обязательных требованиях в Российской Федерации» от 
24.09.2022 № 371-ФЗ; 
- Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 
образования (приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 
октября 2013 г. № 1155),с изменениями по приказу Министерства просвещения 
Российской Федерации от 08 ноября 2022г.№ 955 «О внесении изменений в некоторые 
приказы Министерства просвещения…»;  

    -Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 24 ноября 2022г. №  
    1022 «Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы 
    дошкольного образования для обучающихся с ограниченными возможностями  
    здоровья» 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 июля 2020 г. N 373 
г. Москва «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 
программам дошкольного образования»; 
- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 01 декабря 2022 г. N 
1048 г. Москва «О внесении изменений в порядок организации и осуществления 
образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - 
образовательным программам дошкольного образования, утвержденные приказом  
Министерства просвещения Российской Федерации от 31 июля 2020 г. N 373 г »; 
- Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 27 октября 2020 
г. № 32 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил и норм СанПиН 
2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 
общественного питания населения»;  
- Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 
г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648- 20 «Санитарно-
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи».  
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- Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 
года N 2Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 
«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 
безвредности для человека факторов среды обитания» (с изменениями на 30 декабря 
2022 года). 
-Уставом  МБОУ «ЦО № 34» 

Программа разрабатывалась с учетом ФАОП ДО, концептуальных положений общей 
и коррекционной педагогики, педагогической и специальной психологии. В основе 
Программы лежит психолингвистический подход к речевой деятельности как к 
многокомпонентной структуре, включающей семантический, синтаксический, 
лексический, морфологический и фонетический компоненты, предполагающей 
интенсивный и экстенсивный пути развития и формирование «чувства языка». 

Программой предусматривается разностороннее развитие детей, коррекция 
недостатков в их речевом развитии, а также профилактика вторичных нарушений, 
развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности. 

Программа определяет содержание и организацию воспитательно-образовательного 
процесса для детей с ТНР и направлена на создание в учреждении специальных условий 
воспитания, обучения, позволяющих учитывать особые образовательные потребности 
детей с ТНР посредством индивидуализации и дифференциации образовательного 
процесса. 

 
 1.1.1. Цели, задачи, условия реализации Программы. 

 
Цель реализации Программы: обеспечение условий для дошкольного образования, 
определяемых общими и особыми потребностями обучающегося  дошкольного возраста с 
ОВЗ (обучающегося с ТНР), индивидуальными особенностями его развития и состояния 
здоровья.  
       Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, 
способствует реализации прав обучающихся дошкольного возраста на получение 
доступного и качественного образования, обеспечивает развитие способностей каждого 
ребенка, формирование и развитие личности ребенка в соответствии с принятыми в семье 
и обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями в целях 
интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и физического развития 
человека, удовлетворения его образовательных потребностей и интересов. 
 
Задачи Программы:  
– реализация содержания АООП ДО; 
 – коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ОВЗ;  
– охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с ОВЗ, в том 
числе их эмоционального благополучия;  
– обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ОВЗ в период 
дошкольного образования независимо от места проживания, пола, нации, языка, 
социального статуса;  
– создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, 
психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и 
творческого потенциала каждого ребенка с ОВЗ как субъекта отношений с 
педагогическим работником, родителями (законными представителями), другими детьми; 
 – объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 
духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и 
норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 
 – формирование общей культуры личности обучающихся с ОВЗ, развитие их социальных, 
нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 
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самостоятельности и ответственности ребенка, формирование  предпосылок учебной 
деятельности;  
– формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и 
индивидуальным особенностям развития обучающихся с ОВЗ;  
– обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных 
представителей) и повышение их компетентности в вопросах развития, образования, 
реабилитации (абилитации), охраны и укрепления здоровья обучающихся с ОВЗ; 
 – обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и начального 
общего образования 

Решение конкретных задач коррекционно-развивающей работы, обозначенных в 
каждом разделе Программы, возможно лишь при условии комплексного подхода к 
воспитанию и образованию, тесной взаимосвязи в работе всех специалистов учреждения 
(учителя - логопеда, педагога-психолога, воспитателей, специалистов), включенных в 
единую команду и владеющих единой системой методов, что позволяет реализовывать 
комплексный подход в коррекционно-развивающей работе с ребенком, а также при 
участии родителей в реализации программных требований.  

 
 

1.1.2.Принципы и подходы к формированию Программы. 
     
      В соответствии со Стандартом Программа построена на следующих принципах: 
 1. Поддержка разнообразия детства.  
2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии 
человека.  
3. Позитивная социализация ребенка.  
4.Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия педагогических 
работников и родителей (законных представителей), педагогических и иных работников 
Организации) и обучающихся.  
5. Содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических работников, признание 
ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений. 6. 
Сотрудничество Организации с семьей.  
7. Возрастная адекватность образования. Данный принцип предполагает подбор 
образовательными организациями содержания и методов дошкольного образования в 
соответствии с возрастными особенностями обучающихся.  

 
Специфические принципы и подходы к формированию Программы для 

обучающихся с ТНР (ФАОП ДО п.10.3) 
1. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны здоровья 
и другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и образование 
обучающихся: Организация устанавливает партнерские отношения не только с семьями 
обучающихся, но и с другими организациями и лицами, которые могут способствовать 
удовлетворению особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР, оказанию 
психолого-педагогической и (или) медицинской поддержки в случае необходимости 
(Центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи).  
2. Индивидуализация образовательных программ дошкольного образования обучающихся 
с ТНР: предполагает такое построение образовательной деятельности, которое открывает 
возможности для индивидуализации образовательного процесса и учитывает его 
интересы, мотивы, способности и психофизические особенности.  
3. Развивающее вариативное образование: принцип предполагает, что содержание 
образования предлагается ребенку через разные виды деятельности с учетом зон 
актуального и ближайшего развития ребенка, что способствует развитию, расширению 
как явных, так и скрытых возможностей ребенка.  
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4. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей: в 
соответствии со Стандартом Программа предполагает всестороннее социально-
коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое 
развитие обучающихся посредством различных видов детской активности.  
Деление Программы на образовательные области не означает, что каждая образовательная 
область осваивается ребенком по отдельности, в форме изолированных занятий по модели 
школьных предметов. Между отдельными разделами Программы существуют 
многообразные взаимосвязи: познавательное развитие обучающихся с ТНР тесно связано 
с речевым и социально-коммуникативным, художественно-эстетическое - с 
познавательным и  речевым.  
Содержание образовательной деятельности в каждой области тесно связано с другими 
областями. Такая организация образовательного процесса соответствует особенностям 
развития обучающихся с ТНР дошкольного возраста;  
5. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации и 
достижения целей Программы: Стандарт и Программа задают инвариантные ценности и 
ориентиры, с учетом которых Организация должна разработать свою адаптированную 
образовательную программу. При этом за Организацией остаётся право выбора способов 
их достижения, выбора образовательных программ, учитывающих разнородность состава 
групп обучающихся, их психофизических особенностей, запросов родителей (законных 
представителей) 

 
1.1.3. Характеристики, значимые для разработки и реализации Программы. 
 

Дошкольники с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) — это 
дети с поражением центральной нервной системы, у которых стойкое речевое 
расстройство сочетается с различными особенностями психической деятельности. Общее 
недоразвитие речи рассматривается как системное нарушение речевой деятельности, 
сложные речевые расстройства, при которых у детей нарушено формирование всех 
компонентов речевой системы, касающихся и звуковой, и смысловой сторон, при 
нормальном слухе и сохранном интеллекте (Левина Р. Е., Филичева Т. Б., Чиркина Г. В.).  
Речевая недостаточность при общем недоразвитии речи у дошкольников может 
варьироваться от полного отсутствия речи до развернутой речи с выраженными 
проявлениями лексико-грамматического и фонетико-фонематического недоразвития 
(Левина Р. Е.).   
      В настоящее время выделяют четыре уровня речевого развития, отражающие 
состояние всех компонентов языковой системы у детей с общим недоразвитием речи 
(Филичева Т. Б.).  
       При первом уровне речевого развития речевые средства ребенка ограничены, 
активный словарь практически не сформирован и состоит из звукоподражаний, 
звукокомплексов, лепетных слов. Высказывания сопровождаются жестами и мимикой.  
Характерна многозначность употребляемых слов, когда одни и те же лепетные слова 
используются для обозначения разных предметов, явлений, действий. Возможна замена 
названий предметов названиями действий и наоборот. В активной речи преобладают 
корневые слова, лишенные флексий. Пассивный словарь шире активного, но тоже крайне 
ограничен. Практически отсутствует понимание категории числа существительных и 
глаголов, времени, рода, падежа. Произношение звуков носит диффузный характер. 
Фонематическое развитие находится в зачаточном состоянии. Ограничена способность 
восприятия и воспроизведения слоговой структуры слова.   
     При переходе ко второму уровню речевого развития речевая активность ребенка 
возрастает. Активный словарный запас расширяется за счет обиходной предметной и 
глагольной лексики. Возможно использование местоимений, союзов и иногда простых 
предлогов. В самостоятельных высказываниях ребенка уже есть простые 
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нераспространенные предложения. При этом отмечаются грубые ошибки в употреблении 
грамматических конструкций, отсутствует согласование прилагательных с 
существительными, отмечается смешение падежных форм и т. д. Понимание обращенной 
речи значительно развивается, хотя пассивный словарный запас ограничен, не 
сформирован предметный и глагольный словарь, связанный с трудовыми действиями 
взрослых, растительным и животным миром. Отмечается незнание не только оттенков 
цветов, но и основных цветов. Типичны грубые нарушения слоговой структуры и звуко- 
наполняемости слов. У детей выявляется недостаточность фонетической стороны речи 
(большое количество несформированных звуков).   
     Третий уровень речевого развития характеризуется наличием развернутой фразовой 
речи с элементами лексико-грамматического и фонетико-фонематического недоразвития. 
Отмечаются попытки употребления даже предложений сложных конструкций. Лексика 
ребенка включает все части речи. При этом может наблюдаться неточное употребление 
лексических значений слов. Появляются первые навыки словообразования. Ребенок 
образует существительные и прилагательные с уменьшительными суффиксами, глаголы 
движения с приставками. Отмечаются трудности при образовании прилагательных от 
существительных. По-прежнему отмечаются множественные аграмматизмы. Ребенок 
может неправильно употреблять предлоги, допускает ошибки в согласовании 
прилагательных и числительных с существительными. Характерно 
недифференцированное произношение звуков, причем замены могут быть нестойкими. 
Недостатки произношения могут выражаться в искажении, замене или смешении звуков. 
Более устойчивым становится произношение слов сложной слоговой структуры. Ребенок 
может повторять трех- и четырехсложные слова вслед за взрослым, но искажает их в 
речевом потоке. Понимание речи приближается к норме, хотя отмечается недостаточное 
понимание значений слов, выраженных приставками и суффиксами.   
       Четвертый уровень речевого развития (Филичева Т. Б.) характеризуется 
незначительными нарушениями компонентов языковой системы ребенка. Отмечается 
недостаточная дифференциация звуков: [т-т’-с-с’-ц], [р-р’-л-л’-j] и др. Характерны 
своеобразные нарушения слоговой структуры слов, проявляющиеся в неспособности 
ребенка удерживать в памяти фонематический образ слова при понимании его значения. 
Следствием этого является искажение звуконаполняемости слов в различных вариантах. 
Недостаточная внятность речи и нечеткая дикция оставляют впечатление «смазанности». 
Все это показатели не закончившегося процесса фонемообразования. Остаются стойкими 
ошибки при употреблении суффиксов (единичности, эмоционально оттеночных, 
уменьшительно-ласкательных, увеличительных). Отмечаются трудности в образовании 
сложных слов. Кроме того, ребенок испытывает затруднения при планировании 
высказывания и отборе соответствующих языковых средств, что обуславливает 
своеобразие его связной речи. Особую трудность для этой категории детей представляют 
сложные предложения с разными придаточными.  
      Дети с общим недоразвитием речи имеют по сравнению с возрастной нормой 
особенности развития сенсомоторных, высших психических функций, психической 
активности.  
       Моторная алалия - это системное недоразвитие произносительной стороны речи, 
возникшее вследствие органического поражения речевых зон коры головного мозга, 
выраженное затруднением процессов порождения речевых высказываний (в овладении 
активным словарем и грамматическим строем речи) при достаточно сохранном 
понимании речи.  
Кроме этих причин, задержка речи может быть обусловлена еще рядом серьезных причин, 
таких как:  
 Задержка общего развития. Ребенок плохо (замедленно, останавливается в развитии и 
т.п.) развивается умственно. Способность соотнести названия с определенными 
явлениями, сгруппировать эти явления, проанализировать, воспользоваться этими 
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словами для контакта - все это требует интеллекта, а при задержке развития оного речь 
ребенка может быть задержана. 

 
  

1.2.Планируемые результаты как ориентиры освоения воспитанниками 
Программы для дошкольников с ТНР. 

 
      Главной идеей программы является реализация общеобразовательных задач 
дошкольного образования с привлечением синхронного выравнивания речевого и 
психического развития детей с общим недоразвитием речи. Результаты освоения 
программы представлены в виде целевых ориентиров. В соответствии с ФГОС ДО 
целевые ориентиры дошкольного образования  определяются независимо от характера 
программы, форм ее реализации, особенностей развития детей. Целевые ориентиры, 
представленные во ФГОС ДО, являются общими для всего образовательного пространства 
Российской Федерации. 

 
Целевые ориентиры освоения Программы детьми младшего дошкольного возраста с 
ТНР (ФАОП ДО п. 1.2.3.)  
К концу данного возрастного этапа ребенок:  
- способен к устойчивому эмоциональному контакту со взрослым и сверстниками;  
- проявляет речевую активность, способность взаимодействовать с окружающими, 
желание общаться с помощью слова, стремится к расширению понимания речи;  
- понимает названия предметов, действий, признаков, встречающихся в повседневной 
речи;  
- пополняет активный словарный запас с последующим включением его в простые фразы;  
- понимает и выполняет словесные инструкции, выраженные различными по степени 
сложности синтаксическими конструкциями;  
- различает лексические значения слов и грамматических форм слова;  
- называет  действия,  предметы,  изображенные  на  картинке, 
выполненные персонажами сказок или другими объектами;  
- участвует в элементарном диалоге (отвечает на вопросы после прочтения сказки, 
используя слова, простые предложения, состоящие из двух-трех слов, которые могут 
добавляться жестами);  
- рассказывает двустишья;  
- использует слова, простые предложения, состоящие из двух-трех слов, которые могут 
сопровождаться жестами;  
- произносит простые по артикуляции звуки;  
- воспроизводит звукослоговую структуру двухсложных слов, состоящих из открытых, 
закрытых слогов;  
- выполняет отдельные ролевые действия, носящие условный характер, участвует в 
разыгрывании сюжета: цепочки двух-трех действий (воображаемую ситуацию удерживает 
взрослый);  
- соблюдает в игре элементарные правила;  
- осуществляет перенос, сформированных ранее игровых действий в различные игры;  
- проявляет интерес к действиям других детей, может им подражать;  
- замечает несоответствие поведения других детей требованиям взрослого;   
- выражает интерес и проявляет внимание к различным эмоциональным состояниям 
человека;  
- показывает по словесной инструкции и может назвать два-четыре основных цвета и две-
три формы;  
- выбирает из трех предметов разной величины «самый большой» («самый маленький»);  
- усваивает сведения о мире людей и рукотворных материалах;  
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- считает с соблюдением принципа «один к одному» (в доступных пределах счета);   
- знает реальные явления и их изображения: контрастные времена года (лето и зима) и 
части суток (день и ночь);  
- эмоционально положительно относится ко всем видам детской деятельности, ее 
процессу и результатам;  
- владеет некоторыми операционально-техническими сторонами изобразительной 
деятельности, пользуется карандашами, фломастерами, кистью, мелом, мелками;  
- планирует основные этапы предстоящей работы с помощью взрослого;  
- с помощью взрослого и самостоятельно выполняет ритмические движения с 
музыкальным сопровождением;  
- осваивает различные виды движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.);  
- обладает навыками элементарной ориентировки в пространстве, (движение по 
сенсорным дорожкам и коврикам, погружение и перемещение в сухом бассейне и т. п.);  
- действует в соответствии с инструкцией;  
- выполняет по образцу, а затем самостоятельно простейшие построения и перестроения, 
физические упражнения в соответствии с указаниями инструктора по физической 
культуре (воспитателя);  
- стремится принимать активное участие в подвижных играх;  
- выполняет орудийные действия с предметами бытового назначения с незначительной 
помощью взрослого;  
- с незначительной помощью взрослого стремится поддерживать опрятность во внешнем 
виде, выполняет основные культурно-гигиенические действия, ориентируясь на образец и 
словесные просьбы взрослого.  
 
 
Целевые ориентиры освоения Программы детьми среднего дошкольного возраста с 
ТНР (ФАОП ДО п. 1.2.3.) 
К концу данного возрастного этапа ребенок:  
- проявляет мотивацию к занятиям, попытки планировать (с помощью взрослого)  
- деятельность для достижения какой-либо (конкретной) цели;  
- понимает и употребляет слова, обозначающие названия предметов, действий, признаков, 
состояний, свойств, качеств;  
- использует слова в соответствии с коммуникативной ситуацией;  
- различает разные формы слов (словообразовательные модели и грамматические формы);  
- использует в речи сложносочиненные предложения с сочинительными союзами;  
- пересказывает (с помощью взрослого) небольшую сказку, рассказ, с помощью взрослого 
- рассказывает по картинке;  
- составляет описательный рассказ по вопросам (с помощью взрослого), ориентируясь на 
игрушки, картинки, из личного опыта;   
- владеет простыми формами фонематического анализа;  
- использует различные виды интонационных конструкций;  
- выполняет взаимосвязанные ролевые действия, изображающие социальные функции 
людей, понимает и называет свою роль;  
- использует в ходе игры различные натуральные предметы, их модели, предметы 
заместители;  
- передает  в  сюжетно-ролевых  и  театрализованных играх  различные 
виды социальных отношений;  
- стремится к самостоятельности, проявляет относительную независимость от взрослого;  
проявляет доброжелательное отношение к детям, взрослым, оказывает помощь в процессе 
деятельности, благодарит за помощь;  
- занимается различными видами детской деятельности, не отвлекаясь, в течение 
некоторого времени (не менее 15 мин.);  
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- устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, внешними и 
функциональными свойствами в животном и растительном мире на основе наблюдений и 
практического экспериментирования;  
- осуществляет «пошаговое» планирование с последующим словесным отчетом о 
последовательности действий сначала с помощью взрослого, а затем самостоятельно;  
-имеет представления о времени на основе наиболее характерных признаков (по 
наблюдениям в природе, по изображениям на картинках); узнает и называет реальные 
явления и их изображения: времена года и части суток;  
- использует схему для ориентировки в пространстве;  
- владеет ситуативной речью в общении с другими детьми и со взрослыми, 
элементарными коммуникативными умениями, взаимодействует с окружающими 
взрослыми и сверстниками, используя речевые и неречевые средства общения;  
- может  самостоятельно  получать  новую  информацию  (задает 
вопросы, экспериментирует);  
- в речи употребляет все части речи, кроме причастий и деепричастий, проявляет 
словотворчество;  
- сочиняет небольшую сказку или историю по теме, рассказывает о своих впечатлениях, 
высказывается по содержанию литературных произведений (с помощью взрослого и 
самостоятельно);  
- изображает предметы с деталями, появляются элементы сюжета, композиции;  
- положительно эмоционально относится к изобразительной деятельности, ее процессу и 
результатам, знает материалы и средства, используемые в процессе изобразительной 
деятельности, их свойства;  
- знает основные цвета и их оттенки;  
- сотрудничает с другими детьми в процессе выполнения коллективных работ;  
- внимательно слушает музыку, понимает и интерпретирует выразительные средства 
музыки, проявляя желание самостоятельно заниматься музыкальной деятельностью;  
- выполняет двигательные цепочки из трех-пяти элементов;  
- выполняет общеразвивающие упражнения, ходьбу, бег в заданном темпе;  
- описывает по вопросам взрослого свое самочувствие, может привлечь его внимание в 
случае плохого самочувствия, боли и т. п.;  
- самостоятельно умывается, следит за своим внешним видом, соблюдает культуру 
поведения за столом, одевается и раздевается, ухаживает за вещами личного пользования.  
 
Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы (ФАОП ДО п. 1.2.3.) 
К концу данного возрастного этапа: 
– у ребенка сформированы основные физические и нравственно-волевые качества; 
ребенок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может 
контролировать свои движения и управлять ими; соблюдает элементарные правила 
здорового образа жизни и личной гигиены; 
 – ребенок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в различных 
видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками;  
– ребенок способен к осуществлению социальной навигации и соблюдению правил 
безопасности в реальном и цифровом взаимодействии; 
 – у ребенка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью; 
 – ребенок владеет, средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и 
сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства других; 
договариваться и дружить со сверстниками; старается разрешать возникающие 
конфликты; 
 – ребенок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, 
регулировать свое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых действий в 
конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации;  
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 – ребенок проявляет положительное отношение к миру, разными видами труда, другим 
людям и самому себе; стремиться сохранять позитивную самооценку; способен 
откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию (сочувствие, сопереживание, 
содействие);  
– ребенок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и сверстникам; 
интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем мире, способен 
самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен 
наблюдать, экспериментировать;  
– ребенок способен предложить собственный замысел и воплотить его в различных 
деятельностях; владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную 
ситуации;  
– ребенок обладает начальным знаниями о природном и социальном мире, в котором он 
живет: элементарными представлениями из области естествознания, математики, истории, 
искусства и спорта, информатики и инженерии и тому подобное; о себе, собственной 
принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу; составе семьи, 
родственных отношениях и взаимосвязях, семейных традициях; об обществе, его 
национально-культурных ценностях; государстве и принадлежности к нему; 
 – ребенок владеет речью как средством коммуникации, познания и творческого 
самовыражения; знает и осмысленно воспринимает литературные произведения 
различных жанров; демонстрирует готовность к обучению грамоте;  
– ребенок способен воспринимать и понимать произведения различных видов искусства, 
проявлять эстетическое и эмоционально-нравственное отношение к окружающему миру;  
– владеет художественными умениями, навыками и средствами художественной 
выразительности в различных видах деятельности и искусства;  
 – ребенок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и 
личностные задачи; применять накопленный опыт для осуществления различных видов 
детской деятельности, принимать собственные решения и проявлять инициативу; 
 – ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной 
цели; демонстрирует сформированные предпосылки к учебной деятельности и элементы 
готовности к школьному обучению. 
 Целевые ориентиры Программы выступают основаниями преемственности дошкольного 
и начального общего образования. В соответствии с особенностями психофизического 
развития детей с ТНР, планируемые результаты освоения Программы. 
 
 Степени реального освоения ребенком обозначенных целевых ориентиров к моменту 
перехода на следующий уровень образования могут существенно варьироваться у разных 
детей в силу различий в условиях жизни и индивидуальных особенностей развития. 
 

1.3.Система мониторинга динамики индивидуального развития детей. 
 

Дети с ТНР исходно могут демонстрировать качественно неоднородные уровни 
речевого, познавательного и социального развития. Поэтому целевые ориентиры должны 
учитывать не только возраст ребенка, но и уровень его развития, степень выраженности 
различных нарушений, а также индивидуально-типологические особенности. 

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития детей, 
динамики их образовательных достижений, основанная на методе наблюдения и 
включающая: 

– педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с оценкой 
эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации; 

– детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе образовательной 
деятельности; 

– карты развития ребенка дошкольного возраста с ТНР; 
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– различные шкалы индивидуального развития ребенка с ТНР. 
 
Система педагогической диагностики результатов освоения АООП ДО 

обучающихся  с ТНР (оценочные материалы) 
 

Раздел 
программы 

Название диагностических 
методик 

Сроки Ответственные 

Обследование 
состояния 
речи   ребенка 

«Логопедическое обследование детей 
с речевыми нарушениями» 
(Акименко В.М.) 

Сентябрь, 
апрель 

Учитель-логопед  

Физическое 
развитие 

Карты развития ребенка детей от 3 до 
7 лет. Издательство «Национальное 
образование.» 

Воспитатели, 
инструктор по 
физической культуре 
старший воспитатель 

Социально- 
личностное 
развитие 

Проективные методики :«Кактус», 
«Моя семья», «Рисунок человека», 
«Я в детском саду», Методика  
«Волшебная страна чувств» 
Зинкевич-Евстигнееева Т. 

 

Педагог-психолог 
Воспитатели 

Познавательное 
развитие 

Экспресс-диагностика (Павлова Н.Н., 
Руденко Л.Т.) для всех возрастов; 
Изучении интеллектуальных 
особенностей ребенка (Стребелева 
Е.А.), пространственных 
представлений и произвольной 
регуляции (Семаго М.М.) 

НПР Н.М. Аксарина, Г.В. Пантюхина. 
 

Воспитатели 
Учитель-логопед 
Педагог-психолог 

Речевое развитие 

Нищева Н.В. Речевая карта ребенка с 
общим недоразвитием речи 
(с4до7лет) -   СПб., ДЕТСТВО-
ПРЕСС,2014. 
Нищева Н. В. Картинный материал к 
речевой карте ребенка с общим 
недоразвитием речи (с 4 до 7 лет) — 
СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС,2015. 
Коноваленко В.В. Экспресс 
обследование звукопроизношения.  

М.: «Просвещение», 2014г 
 

Учитель-логопед 

Художественно-
эстетическое 
развитие 

Карты развития ребенка детей от 3 до 
7 лет. Издательство «Национальное 
образование.» 

воспитатели 
музыкальный 
руководитель 

Готовность 
детей к школе 

Экспресс-диагностика (Павлова Н.Н., 
Руденко Л.Т.); «Готовность к школе» 
(по Векслеру, детский вариант). 

Педагог-психолог 
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Скрининг-обследование готовности к 
школьному обучению (Н.Семаго, 
М.Семаго) 

 
Диагностика позволяет выявить проблемы в развитии каждого ребенка, его 

реабилитационный потенциал, определить направления коррекционной работы, подобрать 
конкретные формы и технологии организации работы, спрогнозировать результативность 
коррекционных усилий. 

Результаты диагностического обследования выносятся на психолого-
педагогический консилиум (ППк). В дошкольных отделениях организована работа ППк, 
разработано Положение о ППк. На заседание ППк приглашаются заведующий, 
специалисты, воспитатели, медики: 
• озвучивается информация, полученная из бесед с родителями.  
• представляются результаты диагностики развития детей.   
• проводится психолого-педагогический анализ развития, определяются конкретные 
трудности и причины, вызывавшие эти затруднения.  

Определив основные проблемы и индивидуальные особенности детей, педагоги 
выносят их на коллегиальное обсуждение для определения коррекционных и 
оздоровительных задач в группе. Согласование подходов  к физическому, речевому, 
психологическому здоровью детей, выработка единых педагогических установок по 
отношению к отдельным воспитанникам и группе в целом; индивидуализация приемов 
профессионального воздействия - эти и другие вопросы становятся в дальнейшем основой 
их сотрудничества.  

Затем  обращается  внимание родителей на проблемы развития, чтобы заручиться 
их поддержкой, подсказать комплекс мероприятий в домашних условиях.  

Консилиум позволяет решать вопросы с родителями о консультации других 
специалистов, вырабатывать общую педагогическую стратегию обучения и воспитания 
каждого ребенка с учетом данных диагностики и систематических наблюдений.  

Для проведения индивидуальной педагогической диагностики разработана  «Карта 
развития ребенка дошкольного возраста с тяжелым нарушением речи (ОНР) с 4 до 7 лет» 
и стимульный материал для проведения обследования. 
    Диагностика позволяет выявить не только негативную симптоматику в отношении общего 
и речевого развития ребенка, но и позитивные симптомы, компенсаторные возможности, зону 
ближайшего развития. Комплексная диагностика позволяет решать задачи развивающего 
обучения и адаптировать Программу в соответствии с возможностями и способностями 
каждого ребенка 

 
 

1.4.Часть, формируемая участниками отношений 
 

  разработана на основе рабочих  программ «Знай и люби свой край», «Маленькие 
шедевры  маленьких  художников». 
       Цели и задачи части, формируемые участниками образовательных отношений, 
планируемые результаты и их конкретизация в части Программы, педагогическая 
диагностика реализуются в соответствии с Образовательной программой дошкольного 
образования  МБОУ «ЦО № 34». 

 
II. Содержательный раздел 

Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития 
ребенка, представленными в пяти образовательных областях.  
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Содержание и задачи образования (обучения и воспитания) по 5 образовательным 
областям  
       Описание модулей образовательной деятельности в соответствии с направлениями 
развития и психофизическими особенностями ребенка с ТНР в пяти образовательных 
областях: социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-
эстетического и физического развития, с учетом используемых  программ дошкольного  
образования и методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания. 
(ФАОП ДО п.2.2.3.,стр.268-280)   

Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по образовательным 
областям. 

 
Социально-коммуникативное развитие 
 
В области социально-коммуникативного развития обучающегося с ТНР, с учётом его 
психофизических особенностей, в условиях информационной социализации основными 
задачами образовательной деятельности являются создание условий для:  
– усвоения норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные 
ценности;  
– развития общения и взаимодействия ребенка с ТНР со взрослыми и сверстниками; 
 – становления самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных 
действий;  
– развития эмоциональной отзывчивости, сопереживания, 
 – формирования готовности к совместной деятельности со сверстниками и взрослыми, 
 – формирования уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к 
сообществу детей и взрослых в Организации; 
 – формирования позитивных установок к различным видам труда и творчества; 
 – формирования основ безопасного поведения в быту, социуме, природе;  
– развития коммуникативных и социальных навыков ребенка с ТНР;  
– развития игровой деятельности; 
  
 
Задачи образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 
 

Задачи по освоению образовательной области 
Средний дошкольный 
возраст (4-5 лет) 

Старший дошкольный 
возраст (5-6 лет) 

Старший дошкольный 
возраст (6-7 (8) лет) 

Игра  
-Активизировать игровую 
деятельность, развивать 
имитационные и творческие 
способности, 
наблюдательность, 
подражательность, 
активность, 
инициативность, 
коммуникативные навыки, 
взаимодействие, 
доброжелательное 
отношение к окружающим.  
-Формировать навык 
самостоятельной передачи 
эмоций.  

Игра  
– Насыщать игрой всю 
жизнь детей в детском саду. 
– Учить детей 
самостоятельно 
организовывать игровое 
взаимодействие, осваивать 
игровые способы действий, 
создавать проблемно-
игровые ситуации, 
овладевать условностью 
игровых действий, заменять 
предметные действия 
действиями с предметами-
заместителями, а затем и 
словом, отражать в игре 

Игра  
-Развитие игровой и 
театрализованной 
деятельности  
Подвижные игры  
– Совершенствовать умение 
самостоятельно 
организовывать подвижные 
игры и игры с элементами 
соревнования, 
устанавливать правила и 
следовать им, справедливо 
оценивать результаты.  
– Развивать навыки 
ориентировки в 
пространстве, координацию 
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Подвижные игры 
– Развивать двигательную 
активность, быстроту, 
ловкость, способность 
ориентироваться в 
пространстве, 
активизировать мышечный 
тонус, совершенствовать 
координацию движений.  
–Воспитывать 
самостоятельность в 
организации знакомых игр с 
группой сверстников. 
Настольно-печатные 
дидактические игры  
– Формировать навыки игры 
в настольно-печатные игры 
с правилами (лото, домино, 
игры-«ходилки»), умение 
играть сообща, уступать 
друг другу.  
Сюжетно-ролевая игра  
– Обогащать социальный 
опыт и развивать 
социальные отношения в 
игре на основе осмысления 
профессиональной 
деятельности взрослых. 
Игра 
 – Насыщать игрой всю 
жизнь детей в детском саду. 
– Учить детей 
самостоятельно 
организовывать игровое 
взаимодействие, осваивать 
игровые способы действий, 
создавать проблемно-
игровые ситуации, 
овладевать условностью 
игровых действий, заменять 
предметные действия 
действиями с предметами 
заместителями, а затем и 
словом, отражать в игре 
окружающую 
действительность.  
– Развивать в игре 
коммуникативные навыки, 
эмоциональную 
отзывчивость на чувства 
окружающих людей, 
подражательность, 

окружающую 
действительность. – 
Развивать в игре 
коммуникативные навыки, 
эмоциональную 
отзывчивость на чувства 
окружающих людей, 
подражательность, 
творческое воображение, 
активность, 
инициативность, 
самостоятельность. 
 – Учить справедливо 
оценивать свои поступки и 
поступки товарищей. 
Подвижные игры  
– Учить детей овладевать 
основами двигательной и 
гигиенической культуры. 
Обеспечивать необходимый 
уровень двигательной 
активности.  
– Совершенствовать навыки 
ориентировки в 
пространстве. Учить 
организовывать игры-
соревнования, игры-
эстафеты, участвовать в них 
соблюдать правила.  
– Способствовать развитию 
жизненной активности, 
настойчивости, 
произвольности поведения, 
организованности, чувства 
справедливости. Настольно-
печатные дидактические 
игры  
– Совершенствовать навыки 
игры в настольно-печатные 
дидактические игры (парные 
картинки, лото, домино, 
игры-«ходилки», 
головоломки), учить 
устанавливать и соблюдать 
правила в игре.  
– Обогащать в игре знания и 
представления об 
окружающем мире.  
– Развивать 
интеллектуальное 
мышление, формировать 
навыки абстрактных 

движений, подвижность, 
ловкость.  
Настольно-печатные 
дидактические игры  
– Совершенствовать навыки 
игры в настольно-печатные 
игры, проявлять 
самостоятельность в 
организации игр, 
установлении правил, 
разрешении споров, оценке 
результатов.  
– Развивать концентрацию 
внимания, 
наблюдательность, память, 
интеллектуальное 
мышление.  
Сюжетно-ролевая игра  
– Совершенствовать умение 
организовывать сюжетно-
ролевую игру, 
устанавливать и сознательно 
соблюдать установленные 
правила, творчески 
выполнять роли в ходе игры, 
организовывать 
взаимодействие с другими  
участниками игры, 
самостоятельно выбирать 
атрибуты, необходимые для 
проведения игры. 
Театрализованные игры  
– Развивать духовный 
потенциал, мотивацию 
успешности, умение 
перевоплощаться, 
импровизировать в играх 
драматизациях и 
театрализованных 
представлениях по русским 
народным сказкам 
«Теремок», «Царевна-
лягушка», «Кот, петух и 
лиса». Представления о 
мире людей и рукотворных 
материалах  
Формирование навыков 
взаимоотношений с 
окружающими  
– Формировать систему 
устойчивых отношений к 
окружающему миру и 
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творческое воображение, 
активность, 
инициативность, 
самостоятельность.  
– Учить справедливо 
оценивать свои поступки и 
поступки товарищей. 
Подвижные игры 
 – Учить детей овладевать 
основами двигательной и 
гигиенической культуры. 
Обеспечивать необходимый 
уровень двигательной 
активности. – 
Совершенствовать навыки 
ориентировки в 
пространстве. Учить 
организовывать игры-
соревнования, игры-
эстафеты, участвовать в них, 
Игра  
-Развитие игровой и 
театрализованной 
деятельности  
Подвижные игры  
– Совершенствовать умение 
самостоятельно 
организовывать подвижные 
игры и игры с элементами 
соревнования, 
устанавливать правила и 
следовать им, справедливо 
оценивать результаты.  
– Развивать навыки 
ориентировки в 
пространстве, координацию 
движений, подвижность, 
ловкость.  
Настольно-печатные 
дидактические игры 
 – Совершенствовать навыки 
игры в настольно-печатные 
игры, проявлять 
самостоятельность в 
организации игр, 
установлении правил, 
разрешении споров, оценке 
результатов.  
– Развивать концентрацию 
внимания, 
наблюдательность, память, 
интеллектуальное 

представлений. Развивать 
дружелюбие и 
дисциплинированность. 
Сюжетно-ролевая игра  
– Обогащать и расширять 
социальный опыт детей. 
Совершенствовать способы 
взаимодействия в игре со 
сверстниками. 
 –Развивать 
коммуникативные навыки 
на основе общих игровых 
интересов.  
– Учить самостоятельно 
организовывать сюжетно-
ролевую игру, 
устанавливать и соблюдать 
правила, распределять роли, 
прогнозировать ролевые 
действия и ролевое 
поведение, согласовывать 
свои действия с действиями 
других участников игры. 
Учить расширять игровой 
сюжет путем объединения 
нескольких сюжетных 
линий. 
 – Развивать эмоции, 
воспитывать гуманные 
чувства к окружающим 
Театрализованные игры  
– Развивать умение 
инсценировать стихи, 
песенки, разыгрывать 
сценки по знакомым 
сказкам. Совершенствовать 
творческие способности, 
исполнительские навыки, 
умение взаимодействовать с 
другими персонажами.  
– Воспитывать артистизм, 
эстетические чувства, 
развивать эмоции, 
воображение, фантазию, 
умение перевоплощаться, 
духовный потенциал. 
Представления о мире 
людей и рукотворных 
материалах Формирование 
общепринятых норм 
поведения  
– Приобщать детей к 

самому себе. – Упражнять 
детей в нравственных 
действиях, используя 
положительные примеры, 
побуждающие детей к 
хорошим поступкам.  
– Воспитывать 
доброжелательное 
отношение к окружающим, 
проявляющееся в любви, 
заботе, внимательности, 
сопереживании, 
деликатности.  
– Развивать дружеское 
отношение к сверстникам, 
уважительное отношение к 
старшим.  
– Воспитывать искренность 
и правдивость.  
– Формировать мотивацию, 
значимое, заинтересованное 
отношение к школьному 
обучению. 
Формирование гендерных 
и гражданских чувств  
– Продолжать работу по 
половой дифференциации; 
воспитанию детей, 
обладающих всеми 
преимуществами, данными 
природой каждому из полов. 
– Учить мальчиков и 
девочек уважать себя, 
ценить свою половую 
принадлежность. – 
Формировать чувство 
любви к родному городу, к 
России, привязанности к 
родной земле, преданность 
Отечеству, своему народу. 
-Приобщение детей к 
славянской народной 
культуре.  
-Воспитание на самобытной 
культуре русского народа. 
Формирование основ 
безопасности в быту, 
социуме, природе.  
-Закреплять навыки 
безопасного повеления 
дома, в детском саду, на 
прогулочной площадке, на 
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мышление.  
Сюжетно-ролевая игра  
– Совершенствовать умение 
организовывать сюжетно-
ролевую игру, 
устанавливать и сознательно 
соблюдать установленные 
правила, творчески 
выполнять роли в ходе 
игры, организовывать 
взаимодействие с другими  
 – Формировать умение 
объединяться для игры, 
распределять роли, 
совершать действия в 
соответствии с общим 
замыслом, согласовывать 
действия друг с другом и 
совместными действиями 
достигать результата, 
самостоятельно создавать 
игровые замыслы, 
подбирать атрибуты, 
предметы заместители.  
– Развивать умение 
использовать в сюжетно-
ролевой игре постройки из 
строительного материала. 
Театрализованные игры  
– Развивать интерес к 
театрализованным играм. 
Обучать разыгрыванию 
несложных представлений 
по знакомой сказке, 
проведению 
театрализованных игр во 
всех видах театра. 
Формировать эстетический 
вкус, достаточный запас 
эмоций и впечатлений 
Представления о мире 
людей и рукотворных 
материалах - Формировать 
общепринятые нормы 
поведения  
– Совершенствовать навыки 
адекватного поведения в 
различных ситуациях.  
– Воспитывать вежливость, 
отзывчивость, скромность, 
смелость, желание быть 
справедливым.  

моральным ценностям 
человечества.  
Формировать нравственное 
сознание и нравственное 
поведение через создание 
воспитывающих ситуаций. – 
Продолжать знакомить с 
принятыми нормами и 
правилами поведения, 
формами и способами 
общения.  
– Воспитывать честность, 
скромность, отзывчивость, 
способность сочувствовать 
и сопереживать, заботиться 
о других, помогать слабым и 
маленьким, защищать их.  
– Учить быть 
требовательным к себе и 
окружающим.  
– Прививать такие качества, 
как коллективизм, 
человеколюбие, 
трудолюбие.  
– Формировать 
представления о правах и 
обязанностях ребенка. 
Формирование гендерных и 
гражданских чувств  
– Продолжать 
формирование Я-образа.  
– Воспитывать у мальчиков 
внимательное отношение к 
девочкам. 
 – Воспитывать в девочках 
скромность, умение 
заботиться об окружающих. 
– Воспитывать любовь к 
родному городу, малой 
родине, родной стране, 
чувство патриотизма. 
Формирование основ 
безопасности в быту, 
социуме, природе. 
Формирование предпосылок 
экологического сознания – 
Учить детей соблюдать 
технику безопасности в 
быту, дома и в детском саду, 
на улицах города, в скверах 
и парках, в общественных 
местах, за городом, в лесу, 

улице, в транспорте, в 
природной среде.  
– Закреплять правила 
поведения с незнакомыми 
людьми. 
 –Закрепить знание каждым 
ребенком домашнего адреса, 
телефона, имен, отчеств, 
фамилии родителей.  
– Расширять и закреплять 
знание правил дорожного 
движения.  
– Формировать навыки 
безопасного обращения с 
бытовыми 
электроприборами.  
– Расширять представления 
о способах безопасного 
взаимодействия. 
растениями и животными. 
Труд  
– Воспитывать трудолюбие, 
готовность к преодолению 
трудностей, 
дисциплинированность, 
самостоятельность и 
инициативность, стремление 
выполнять поручения как 
можно лучше.  
– Формировать умение 
работать в коллективе.  
– Расширять представления 
о труде взрослых, 
профессиях, трудовых 
действиях.  
-Воспитывать бережное 
отношение к результатам 
чужого труда, 
отрицательное отношение к 
безделью, лени. 
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– Учить испытывать чувство 
стыда за нехорошие 
поступки.  
– Развивать умение играть и 
действовать сообща, уступая 
друг другу.  
– Формировать навык 
бережного отношения к 
вещам. Формирование 
гендерных и гражданских 
чувств  
– Продолжать полоролевое 
воспитание. 
 – Воспитывать 
уважительные отношения к 
сверстникам своего и 
противоположного пола.  
– Развивать представления 
каждого ребенка о его 
прошлом, настоящем и 
будущем.  
– Углублять представления 
каждого ребенка о своей 
семье, ее членах и ее 
истории.  
– Расширять представления 
детей о правах и 
обязанностях детей.  
– Привлекать детей к 
активному участию в жизни 
группы и детского сада, в 
оформлении помещений. – 
Воспитывать любовь к 
родному городу. Знакомить 
с его 
достопримечательностями. 
 – Воспитывать любовь к 
родному городу, знакомить 
с его 
достопримечательностями, 
названиями улиц, на 
которых живут дети, и 
находится детский сад. – 
Привлекать внимание к 
труду взрослых, его 
общественному значению.  
– Формировать 
представления о некоторых 
профессиях, трудовых 
действиях их 
представителей.  
– Формировать первичные 

вблизи водоемов.  
– Совершенствовать знание 
правил дорожного 
движения, продолжать 
знакомить с некоторыми 
дорожными знаками 
(«Дети», «Пешеходный 
переход», «Подземный 
переход», «Остановка 
общественного транспорта», 
«Велосипедная дорожка»).  
– Продолжать знакомить 
детей с работой 
специального транспорта. 
 – Познакомить с работой 
службы МЧС. 
 – Закрепить правила 
поведения с незнакомыми 
людьми. 
 – Закрепить знание каждым 
ребенком своих домашнего 
адреса, телефона, фамилии, 
имени и отчества родителей. 
– Расширять представления 
о способах взаимодействия с 
растениями и животными. 
Закреплять представления о 
том, что общаться с 
животными необходимо так, 
чтобы не причинять вреда 
ни им, ни себе.  
Труд  
– Расширять представления 
детей о труде взрослых и его 
общественном значении, 
прививать интерес к труду 
взрослых.  
– Знакомить с профессиями 
взрослых в разных сферах 
деятельности, их трудовыми 
действиями, результатами 
деятельности.  
– Прививать желание 
выполнять трудовые 
поручения, проявлять при 
этом творчество, 
инициативу, 
ответственность.  
Учить доводить дело до 
конца, бережно относиться к 
объектам трудовой 
деятельности, материалам и 
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представления о 
государственных 
праздниках(Новый год, 
День защитника Отечества, 
8 марта, 9 мая). Безопасное 
поведение в быту, социуме, 
природе 
Совершенствовать у детей 
навыки безопасного 
поведения дома, в детском 
саду (на занятиях, в игровой 
деятельности, на лестнице, в 
раздевалке, в туалетной 
комнате), в спортивном 
зале, на участке (возле 
качелей, в песочнице, на 
спортивных снарядах), на 
игровых площадках. – 
Формировать навыки 
поведения с незнакомыми 
людьми. 
 – Закрепить знание каждым 
ребенком фамилии имени и 
отчества мамы и папы, 
домашнего адреса и 
телефона.  
– Совершенствовать 
представления о правилах 
дорожного движения и 
навыки безопасного 
поведения на улицах города, 
на остановках, в транспорте. 
– Познакомить детей с 
некоторыми дорожными 
знаками («Дети», 
«Пешеходный переход», 
«Подземный переход», 
«Остановка общественного 
транспорта», «Велосипедная 
дорожка»). – Сформировать 
представления о 
специальном транспорте 
(«скорая помощь», полиция, 
пожарная машина). – 
Совершенствовать навыки 
безопасного поведения в 
природе и культуры 
поведения в природе. – 
Совершенствовать 
представления о безопасном 
взаимодействии с 
растениями и животными. – 

инструментам.  
– Совершенствовать навыки 
самообслуживания.  
– Прививать желание 
участвовать в хозяйственно-
бытовой деятельности, 
наводить порядок в группе и 
на участке, выполнять 
обязанности дежурных по 
столовой, на занятиях, в 
уголке природы. 
 – Развивать желание 
заниматься ручным трудом, 
ремонтировать вместе со 
взрослыми книги, игры, 
игрушки; изготавливать 
поделки из природного 
материала; делать игрушки 
для сюжетно-ролевых игр. 



20 
 

Совершенствовать 
представления о 
простейших взаимосвязях в 
природе. Формировать 
умение одеваться по погоде. 
Труд  
-Воспитывать 
положительное отношение к 
труду, желание трудиться, 
выполнять поручения 
взрослых, помогать 
старшим и друг другу, 
оценивать результаты совей 
работы. 
 – Формировать понимание 
необходимости и важности 
труда взрослых. 
 – Совершенствовать навыки 
самообслуживания, 
аккуратности, опрятности. 
 – Учить поддерживать 
порядок в групповом 
помещении, раздевалке, на 
участке. 
 – Учить выполнять 
обязанности дежурных по 
столовой и в центре 
природы. 
 – Учить помогать 
воспитателю приводить в 
порядок используемое на 
занятиях оборудование. 
 – Формировать умение 
делать поделки для 
оформления группового 
помещения, игрушки и 
пособия для игр и занятий. 
Учить экономно 
использовать материалы, 
работать аккуратно, убирать 
свое рабочее место 
 

 
Содержание образования в области социально-коммуникативного развития ребенка 

с ТНР 
 

Средний дошкольный возраст (4-5 лет)  Старший дошкольный возраст (5-7 лет) 
Содержание образовательной области 
«Социально-коммуникативное развитие» 
направлено на совершенствование и 
обогащение навыков игровой деятельности 
обучающихся с ТНР, дальнейшее 

Содержание образовательной области 
«Социально-коммуникативное развитие» 
направлено на всестороннее развитие у 
обучающихся с ТНР навыков игровой 
деятельности, дальнейшее приобщение их к 
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приобщение их к элементарным 
общепринятым нормам и правилам 
взаимоотношений с другими детьми и 
педагогическим работником, в том числе 
моральным, на обогащение первичных 
представлений о гендерной и семейной 
принадлежности.  
Активное включение в образовательный 
процесс разнообразных игр во всех формах 
и направлениях общеразвивающей и 
коррекционно-развивающей работы с 
дошкольниками с ТНР на протяжении их 
пребывания в дошкольной организации 
стимулирует, прежде всего, речевую 
активность.  
Объектом особого внимания 
педагогических работников, работающих с 
детьми (учителей-логопедов, воспитателей, 
музыкальных руководителей) становится 
уточнение и совершенствование 
использования детьми с нарушением речи 
коммуникативных средств, проявляющихся 
в игре: положительных взаимоотношений, 
организованности, выдержки, 
настойчивости, умения контролировать 
свои эмоции и подчинять их правилам 
группового взаимодействия в соответствии 
с общим игровым замыслом.  
Принцип коррекционной направленности 
реализуется в подборе доступного детям 
речевого материала применительно к 
творческим и дидактическим играм, 
ситуациям трудовых процессов, которые 
осваивает ребенок среднего дошкольного 
возраста с нарушениями речи.  
Основное внимание педагогических 
работников в различных образовательных 
ситуациях обращается на обучение 
обучающихся с ТНР использованию, 
прежде всего, вербальных (в сочетании с 
невербальными) средств общения в 
процессе игры, организованной 
деятельности, в режимные моменты. 
Педагогические работники создают 
образовательные ситуации, направленные 
на стимулирование у обучающихся 
потребности в сотрудничестве, в 
кооперативных действиях с другими детьми 
во всех видах деятельности. На этой основе 
осуществляется работа по активизации 
речевой деятельности, по накоплению 
детьми словарного запаса.  

общепринятым нормам и правилам 
взаимоотношений с другими детьми и 
педагогическим работником, в том числе 
моральным, на обогащение первичных 
представлений о гендерной и семейной 
принадлежности.  
В этот период в коррекционно-
развивающей работе с детьми 
педагогические работники создают и 
расширяют знакомые образовательные 
ситуации, направленные на стимулирование 
потребности обучающихся в 
сотрудничестве, в кооперативных 
действиях с другими детьми во всех видах 
деятельности, продолжается работа по 
активизации речевой деятельности, по 
дальнейшему накоплению детьми 
словарного запаса. Характер решаемых 
задач позволяет структурировать 
содержание образовательной области 
"Социально-коммуникативное развитие" по 
следующим разделам: игра; представления 
о мире людей и рукотворных материалах; 
безопасное поведение в быту, социуме, 
природе; труд.  
Образовательную деятельность в рамках 
области "Социально-коммуникативное 
развитие" проводят воспитатели, 
интегрируя ее содержание с тематикой 
логопедической работы, проводимой 
учителем-логопедом.  
Совместная образовательная деятельность 
педагогических работников с 
обучающимися с ТНР предполагает 
следующие направления работы: 
дальнейшее формирование представлений 
обучающихся о разнообразии окружающего 
их мира людей и рукотворных материалов; 
воспитание правильного отношения к 
людям, к вещам; обучение способам 
поведения в обществе, отражающим 
желания, возможности и предпочтения 
обучающихся.  
В процессе уточнения представлений о себе 
и окружающем мире у обучающихся 
активизируется речевая деятельность, 
расширяется словарный запас.  
Основное внимание обращается на 
совершенствование игровых действий и 
точное выполнение игровых правил в 
дидактических и подвижных играх и 
упражнениях. В этот период большое 
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Игра как основная часть образовательной 
области "Социально-коммуникативное 
развитие" включается в совместную 
образовательную деятельность 
педагогических работников и обучающихся 
в процессе овладения всеми 
образовательными областями, в групповые 
и индивидуальные логопедические занятия. 
В игре возникают партнерские отношения, 
поэтому социальная сфера "ребенок среди 
сверстников" становится предметом 
особого внимания педагогических 
работников.  
Взаимодействие педагогического работника 
с детьми с ТНР строится с учетом 
интересов каждого ребенка и детского 
сообщества в целом.  
Образовательную деятельность в рамках 
области "Социально-коммуникативное 
развитие" проводят воспитатели, 
интегрируя ее содержание с тематикой 
логопедической работы, проводимой 
учителем-логопедом.  
Для формирования коммуникативных 
способностей обучающихся среднего 
дошкольного возраста с ТНР учителю-
логопеду (вместе с воспитателями) важно 
определить, насколько та или иная 
предметно-игровая ситуация будет 
стимулировать доступные им средства 
общения (вербальные и невербальные). 
 В образовательной процесс в области 
"Социально-коммуникативное развитие" 
желательно вовлекать родителей (законных 
представителей) обучающихся, а также всех 
остальных специалистов, работающих с 
детьми с тяжелыми нарушениями речи. 

значение приобретает создание предметно-
развивающей среды и привлечение 
обучающихся к творческим играм. 
Воспитатели организуют сюжетно-ролевые 
и театрализованные игры с детьми, 
осуществляя недирективное руководство 
ими. Элементы сюжетно-ролевой и 
сюжетно-дидактической игры, 
театрализованные игры, подвижные, 
дидактические игры активно включаются в 
занятия с детьми по всем направлениям 
коррекционно-развивающей работы. 
 Работа с детьми старшего дошкольного 
возраста предполагает активное 
применение игротерапевтических техник с 
элементами куклотерапии, песочной 
терапии, арттерапии.  
Занятия по психотерапевтическим 
методикам (работа с детской агрессией, 
страхами, тревожностью) проводит педагог-
психолог, согласуя их с педагогическими 
работниками группы и родителям 
(законным представителям). 
Педагогические работники уделяют 
основное внимание формированию связной 
речи у обучающихся с ТНР, ее основных 
функций (коммуникативной, 
регулирующей, познавательной). 
Обучающиеся вовлекаются в различные 
виды деятельности, естественным образом 
обеспечивающие их коммуникативное 
взаимодействие с педагогическим 
работником и другими детьми, развитие 
познавательного интереса и мотивации к 
деятельности. 
 Особое внимание обращается на 
формирование у обучающихся 
представления о Родине: о городах России, 
о ее столице, о государственной символике, 
гимне страны. 
 У обучающихся в различных ситуациях 
расширяют и закрепляют представления о 
предметах быта, необходимых человеку, о 
макросоциальном окружении. 
Педагогические работники создают условия 
для формирования экологических 
представлений у обучающихся, знакомя их 
с функциями человека в природе 
(потребительской, природоохранной, 
восстановительной). В рамках раздела 
особое внимание обращается на развитие у 
обучающихся устойчивого алгоритма 
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поведения в опасных ситуациях: в 
помещении, на прогулке, на улице, в 
условиях поведения с посторонними 
людьми.  
В этот период большое внимание уделяется 
формированию у обучающихся 
интеллектуальной и мотивационной 
готовности к обучению в образовательной 
организации.  
У обучающихся старшего дошкольного 
возраста активно развивается 
познавательный интерес 
(интеллектуальный, волевой и 
эмоциональный компоненты). 
Педагогические работники, осуществляя 
совместную деятельность с детьми, 
обращают внимание на то, какие виды 
деятельности их интересуют, стимулируют 
их развитие, создают предметно-
развивающую среду, исходя из 
потребностей каждого ребенка.  
Активными участниками образовательного 
процесса в области "Социально-
коммуникативное развитие" являются 
родители (законные представители) 
обучающихся, а также все педагогические 
работники, работающие с детьми с ТНР. 

Используемые методические пособия дошкольного образования для детей с ТНР 
1. Нищева Н. В. А как поступишь ты? Нравственно-этическое воспитание старших 
дошкольников 5-7 лет. Серии картинок и тексты бесед. ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2022.  
2. Нищева Н. В. Все работы хороши. Городские профессии. Серии сюжетных картин и 
конспекты занятий. ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2022.  
3. Нищева Н. В. Все работы хороши. Сельские профессии. Серии сюжетных картин и 
конспекты занятий. ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2022.  
4. Нищева Н. В. Картотека предметных картинок. Профессии. ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2020.  
5. Нищева Н. В. Картотека предметных картинок. Бытовая техника. ДЕТСТВО-ПРЕСС, 
2020.  
6. Нищева Н.В. Картотека предметных картинок. Музыкальные инструменты. ДЕТСТВО-
ПРЕСС, 2020.  
7. Нищева Н.В. Картотека предметных картинок. Животные наших лесов, домашние 
животные, их детеныши. ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021.  
8. Нищева н.В. Картотека предметных картинок. Транспорт, 2020. 
 9. Нищева Н. В. Картотеки подвижных игр, упражнений, физкультминуток, пальчиковой 
гимнастики. ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2018.  
10. Нищева Н. В. Кем быть? Детям о профессиях. Серия демонстрационных картин с 
методическими рекомендациями. ДЕТСТВОПРЕСС, 2021.  
11. Нищева Н. В. Мамы всякие нужны. Детям о профессиях. Выпуск 1. ДЕТСТВО-
ПРЕСС, 2020.  
12. Нищева Н. В. Мамы всякие нужны. Детям о профессиях. Выпуск 2. ДЕТСТВО-
ПРЕСС, 2020.  
13. Нищева Н. В. Москва — столица России. - СПб., ДЕТСТВОПРЕСС, 2019. 81  
14. Нищева Н. В. Наш детский сад. Выпуск 1. - СПб., ДЕТСТВОПРЕСС, 2021.  



24 
 

15. Нищева Н. В. Наш детский сад. Выпуск 2. - СПб., ДЕТСТВОПРЕСС, 2020.  
16. Нищева Н. В. Подвижные и дидактические игры на прогулке. - СПб., ДЕТСТВО-
ПРЕСС, 2019.  
17. Нищева Н.В Играйка 10. Считайка. Игры для развития математических представлений 
у старших дошкольников. - СПб., ДЕТСТВОПРЕСС, 2021.  
18. Нищева Н.В Играйка 11. Игры для формирования представлений о времени у детей 
дошкольного возраста. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021.  
19. Нищева Н.В Играйка 12. Маленькая хозяйка. Игры для развития речи, мышления, 
внимания. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2020.  
20. Нищева Н.В Играйка 13. Соображайка. Игры для развития математических 
представлений. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2020. 21. Нищева Н.В. Играйка 2. 
Дидактические игры для развития речи дошкольников. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС,  
2021.  
22. Нищева Н.В. Играйка 4. Собирайка. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2020.  
23. Нищева Н.В. Играйка 7. Собирайка. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2020.  
24. Нищева Н.В. Играйка 8. Читайка. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2020 

 
 

Познавательное развитие  
 
      В области познавательного развития ребенка с ТНР, с учётом его психофизических 
особенностей, в условиях информационной социализации основными задачами 
образовательной деятельности являются создание условий для: 
 – развития интересов обучающихся, любознательности и познавательной мотивации; 
 – формирования познавательных действий, становления сознания;  
– развития воображения и творческой активности;  
– формирования первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего 
мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, 
материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и 
времени, движении и покое, причинах и следствиях); 
 – формирования первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о 
социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о 
планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и 
народов мира; 
 – развития представлений о виртуальной среде, о возможностях и рисках интернета. 

 
 

Задачи образовательной области «Познавательное развитие» 
 

Задачи по освоению образовательной области 
Средний дошкольный 
возраст (4-5 лет) 

Старший дошкольный 
возраст (5-6 лет) 

Старший дошкольный 
возраст (6-7 лет) 

Конструирование  
-Совершенствовать 
конструктивный праксис в 
работе с разрезными 
картинками (2—4 части со 
всеми видам разреза), 
простыми пазлами, 
кубиками с картинками по 
всем изучаемым 
лексическим темам. 

Конструирование – 
Совершенствовать 
конструктивный праксис в 
работе с разрезными 
картинками (4—12 частей со 
всеми видами разрезов), 
пазлами, кубиками с 
картинками по всем 
изучаемым лексическим 
темам.  

Конструирование 
 – Формировать умение 
рассматривать и 
анализировать сооружения, 
здания; определять 
функции, назначение 
отдельных частей; предавать 
особенности сооружений в 
конструктивной 
деятельности, 
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 – Развивать 
конструктивный праксис и 
мелкую моторику в работе с 
дидактическими игрушками, 
играми, в пальчиковой 
гимнастике 
 – Формировать навыки 
сооружения построек по 
образцу и алгоритму из 
крупного и мелкого 
строительного материала с 
использованием деталей 
разных цветов. 
 – Совершенствовать умение 
различать и называть детали 
строительного 
конструктора, 
анализировать несложные 
постройки и создавать их по 
образцу, схеме, указанию.  
– Приобщать детей к 
изготовлению поделок из 
природного материала. 
Обучать конструированию 
из бумаги: сгибанию 
прямоугольного листа 
пополам, совмещая при этом 
стороны и углы; 
приклеиванию деталей к 
основной форме  
Сенсорное развитие  
– Обогащать чувственный 
опыт за счет освоения 
разных способов 
обследования предметов. 
Совершенствовать все виды 
восприятия (осязание, 
зрение, слух, вкус, 
обоняние). 
 – Осуществлять освоение 
сенсорных эталонов (цвета, 
формы, размера) на основе 
развития образной 
категоризации.  
– Обеспечить успешное 
овладение рациональными 
приемами осязательного 
обследования предметов. 
 – Развивать слуховое 
восприятие в упражнениях 
на узнавание и различение 
голосов природы, бытовых 

– Развивать конструктивный 
праксис и тонкую 
пальцевую моторику в 
работе с дидактическими 
игрушками, играми, в 
пальчиковой гимнастике. 
 – по образцу, схеме, 
описанию 
 — из разнообразных по 
форме и величине деталей 
(кубиков, брусков, 
цилиндров, конусов, 
пластин), выделять и 
называть части построек, 
определять их назначение и 
пространственное 
расположение, заменять 
одни детали другими. 
 – Формировать навык 
коллективного сооружения 
построек в соответствии с 
общим замыслом. 
 – Совершенствовать навыки 
работы с бумагой, учить 
складывать лист бумаги 
вчетверо, создавать 
объемные фигуры 
(корзинка, кубик, лодочка), 
работать по готовой 
выкройке. 
 – Продолжать учить 
выполнять поделки из 
природного материала. 
Сенсорное развитие – 
Совершенствовать умение 
обследовать предметы 
разными способами.  
– Развивать глазомер в 
специальных упражнениях и 
играх. 
 – Учить воспринимать 
предметы, их свойства; 
сравнивать предметы; 
подбирать группу предметов 
по заданному признаку.  
– Развивать  
цветовосприятие и 
цветоразличение, умение 
различать цвета по 
насыщенности; учить 
называть оттенки цветов. 
Сформировать 

самостоятельно находить 
конструктивные решения.  
– Закреплять умение 
совместно планировать 
сооружение постройки, 
трудиться над сооружением 
сообща, следовать общему 
плану 
 – Совершенствовать умение 
сооружать постройки, 
объединенные общей темой 
(железная дорога, городской 
перекресток и т. п.).  
– Совершенствовать навыки 
работы с пластмассовыми, 
деревянными и 
металлическими 
конструкторами по схеме и 
инструкции. 
 – Развивать творческое 
воображение, фантазию при 
изготовлении поделок из 
природных материалов.  
– Учить создавать 
коллективные композиции 
из природного материала 
(«Лебеди в парке» , «Еж, 
ежиха и ежонок» и др.) 
Сенсорное развитие 
 – Развивать органы чувств 
(слух, зрение, обоняние, 
осязание, вкус). 
 – Совершенствовать умение 
воспринимать предметы и 
явления окружающей 
действительности 
посредством всех органов 
чувств, выделять в процессе 
восприятия свойства и 
качества, существенные 
детали и на этой основе 
сравнивать предметы.  
– Закрепить знание 
основных цветов и оттенков, 
обогатить представления о 
них. Развитие психических 
функций  
– Продолжать развивать все 
виды восприятия, учить 
воспринимать и учитывать 
при сравнении предметов 
признаки, воспринимаемые 
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шумов, контрастного 
звучания нескольких 
игрушек или 
предметовзаместителей. 
 – Развивать зрительное 
восприятие в упражнениях 
на узнавание и различение 
больших и маленьких 
предметов; предметов 
разных форм; предметов, 
окрашенных в разные цвета. 
 – Осуществить переход от 
полимодального тактильно-
кинестетически-зрительного 
к мономодальному 
зрительному восприятию. 
Развитие психических 
функций 
 – Развивать слуховое 
внимание при восприятии 
тихих и громких, высоких и 
низких звуков. 
 – Развивать зрительное 
внимание и память в работе 
с парными и разрезными 
картинками, кубиками и 
пазлами. 
 – Развивать мышление в 
упражнениях на 
группировку и 
классификацию предметов. 
Формирование целостной 
картины мира 
познавательно-
исследовательская 
деятельность 
 – Формировать умение 
ориентироваться в 
групповом помещении, 
помещении детского сада, 
на участке. 
 – Формировать 
представление о мире 
предметов, необходимых 
человеку, их назначении; 
частях, из которых они 
состоят; материалах, из 
которых они сделаны. 
Воспитывать бережное 
отношение к вещам. 
 – Формировать 
представления о смене 

представление о 
расположении цветов в 
радуге.  
– Продолжать знакомить с 
геометрическими формами 
и фигурами; учить 
использовать в качестве 
эталонов при сравнении 
предметов плоскостные и 
объемные фигуры. Развитие 
психических функций 
 – Развивать слуховое 
внимание и память при 
восприятии неречевых 
звуков. 
 – Учить различать звучание 
нескольких игрушек или 
детских музыкальных 
инструментов, предметов-
заместителей; громкие и 
тихие, высокие и низкие 
звуки.  
– Развивать зрительное 
внимание и память в работе 
с разрезными картинками 
(4— 8 частей, все виды 
разрезов) и пазлами по всем 
изучаемым лексическим 
темам. 
 – Продолжать развивать 
мышление в упражнениях 
на группировку и 
классификацию предметов 
по одному или нескольким 
признакам (цвету, форме, 
размеру, материалу). 
 – Развивать воображение и 
на этой основе формировать 
творческие способности. 
Формирование целостной 
картины мира 
познавательно-
исследовательская 
деятельность  
– Расширять представления 
о родной стране как о 
многонациональном 
государстве, 
государственных 
праздниках, родном городе 
и его 
достопримечательностях. – 

всеми органами чувств.  
– Совершенствовать, 
характер и содержание 
способов обследования 
предметов, способность 
обобщать. 
 – Развивать все виды 
внимания, память, 
стимулировать развитие 
творческого воображения, 
исключать стереотипность 
мышления. Формирование 
целостной картины мира 
познавательно-
исследовательская 
деятельность  
– Расширить и обобщить 
представления об 
окружающем предметном 
мире, о свойствах и 
качествах материалов, из 
которых сделаны предметы; 
о процессе производства 
предметов.  
– Воспитывать уважение к 
людям труда и результатам 
их деятельности. 
 – Обобщить знания о 
членах семьи, профессиях 
родителей, бабушек и 
дедушек. Сформировать 
умение называть свои имя и 
отчество, имена и отчества 
родителей, бабушек и 
дедушек; свою дату 
рождения, домашний адрес 
и телефон. 
 – Расширить и обобщить 
представления о школе, об 
учебе. Сформировать 
интерес к учебе, желания 
учиться в школе. 
 – Расширить представления 
о бытовой технике; о 
технических 
приспособлениях, орудиях 
труда и инструментах, 
используемых 
представителями разных 
профессий. 
 – Углубить представления о 
транспорте, видах 
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времен года, их очередности 
Научить узнавать и 
различать времена года по 
существенным признакам 
сезона. 
 – Формировать 
представления о 
многообразии природных 
явлений, о сезонных 
изменениях в природе. 
Формировать представления 
о том, что растения — это 
живые существа.  
– Знакомить с жизнью 
растений, с первыми 
весенними цветами, 
полевыми и луговыми 
цветами.  
– Учить узнавать деревья по 
листьям, плодам, семенам, 
характерным особенностям 
стволов. 
 – Расширять представления 
об овощах, фруктах, грибах, 
ягодах, местах их 
произрастания, цвете, 
форме, размере; о блюдах, 
которые можно из них 
приготовить.  
– Формировать 
представления о комнатных 
растениях и уходе за ними. 
 – Конкретизировать 
представления о диких и 
домашних животных, об 
особенностях их внешнего 
вида и образе жизни, о труде 
людей по уходу за 
домашними животными.  
– Формировать 
представления о 
разнообразии птиц, 
характерных особенностях 
их внешнего вида, образе 
жизни. 
 – Формировать 
представления об 
аквариумных рыбках, их 
внешнем виде, образе 
жизни, уходе за ними. 
Привлекать детей к уходу за 
аквариумными рыбками.  

Формировать представление 
о российской армии и 
профессиях военных, о 
почетной обязанности 
защищать Родину. 
 – Совершенствовать умение 
ориентироваться в детском 
саду и на участке детского 
сада. Закрепить и расширить 
представления о профессиях 
работников детского сада. 
 – Формировать 
представление о 
родословной своей семьи. 
Привлекать к подготовке 
семейных праздников. 
Приобщать к участию в 
совместных с родителями 
занятиях, вечерах досуга, 
праздниках. 
 – Расширять представления 
о предметах ближайшего 
окружения, их назначении, 
деталях и частях, из которых 
они состоят; материалах, из 
которых они сделаны. Учить 
самостоятельно 
характеризовать свойства и 
качества предметов, 
определять цвет, величину, 
форму. 
 – Расширять представления 
о профессиях, трудовых 
действиях взрослых. 
 – Формировать 
представления об 
инструментах, орудиях 
труда, нужных 
представителям разных 
профессий; о бытовой 
технике.  
– Учить сравнивать и 
классифицировать предметы 
по разным признакам. 
 – Формировать первичные 
экологические знания. 
Учить детей наблюдать 
сезонны изменения в 
природе и устанавливать 
причинно-следственные 
связи между природными 
явлениями.  

транспорта, труде людей на 
транспорте.  
– Углубить знание основ 
безопасности 
жизнедеятельности. 
Закрепить знание правил 
техники безопасности, 
правил дорожного движения 
и навык соблюдения правил 
поведения на улице. 
 – Познакомить с адресом 
детского сада, научить 
находить детский сад и свой 
дом на плане (схеме) 
микрорайона.  
– Закрепить навыки 
ориентировки в помещении 
детского сада и на участке. 
Научить пользоваться 
планом детского сада и 
участка. 
 – Сформировать 
представление о школе и 
школьной жизни. Вызвать 
стремление учиться в 
школе.  
– Расширить, углубить и 
систематизировать 
представления о родном 
городе и его 
достопримечательностях. 
Вызвать чувство гордости за 
свой родной город. – 
Сформировать 
представление о Москве как 
о столице России; о 
Российской Федерации как о 
Родине, многонациональном 
государстве.  
– Приобщать к истокам 
народной культуры. 
Воспитывать чувство любви 
к Родине и интерес к 
событиям, происходящим в 
ней. Расширить 
представления о 
государственных 
праздниках. Учить находить 
Россию на глобусе и карте. 
 – Углубить и 
систематизировать 
элементарные знания о 
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– Формировать 
представления о насекомых, 
их особенностях, образе 
жизни.  
– Воспитывать любовь и 
бережное отношение к 
природе. Развитие 
математических 
представлений 
– Формировать навыки 
счета в пределах пяти с 
участием слухового, 
зрительного и 
двигательного анализаторов. 
Обучать отсчитыванию 
предметов из большего 
количества. 
 – Ввести в активный 
словарь количественные и 
порядковые числительные (в 
пределах пяти). Учить 
отвечать на вопросы: 
Сколько всего? Который по 
счету?  
– Обучать сравнивать две 
группы предметов и 
уравнивать две неравных 
группы двумя способами: 
добавляя к меньшей группе 
недостающий предмет или 
убирая из большей группы 
лишний предмет. 
– Совершенствовать умение 
сравнивать численности 
множеств в условиях, когда 
предметы в группах 
расположены на разном 
расстоянии друг от друга, 
отличаются по размерам.  
– Обучать сравнивать 
предметы по длине, ширине, 
высоте (путем наложения и 
приложения). 
 – Формировать навык 
сравнения предметов сразу 
по двум признакам. 
Формировать умение 
сравнивать до пяти 
предметов разной длины, 
высоты, раскладывая их в 
возрастающем и 
убывающем порядке. 

– Углублять представления 
о растениях и животных. 
Расширять представления об 
обитателях уголка природы 
и уходе за ними. 
Воспитывать 
ответственность за них. 
 – Систематизировать 
знания о временах года и 
частях суток. 
 – Формировать первичные 
представления о космосе, 
звездах, планетах. Развитие 
математических 
представлений 
 – Формировать навыки 
количественного и 
порядкового счета в 
пределах 10 с участием 
слухового, зрительного и 
двигательного анализаторов. 
 – Закрепить в речи 
количественные и 
порядковые числительные, 
ответы на вопросы: Сколько 
всего? Который по счету?  
– Совершенствовать навык 
отсчитывания предметов из 
большего количества в 
пределах 10. 
 – Учить сравнивать рядом 
стоящие числа (со 
зрительной опорой). 
 – Совершенствовать навык 
сравнения групп множеств и 
их уравнивания разными 
способами.  
– Познакомить с составом 
числа из единиц в пределах 
5. 
 – Формировать 
представление о том, что 
предмет можно делить на 
равные части, что целое 
больше части. Учить 
называть части, сравнивать 
целое и часть. – 
Формировать представление 
о том, что результат счета не 
зависит от расположения 
предметов и направления 
счета.  

космосе, звездах, планетах, 
освоении космоса людьми, 
полетах наших 
соотечественников в космос. 
– Углублять знания о 
российской армии, 
защитниках Родины. 
Воспитывать уважение к 
ним. 
 – Систематизировать 
знания о смене времен года, 
сезонных изменениях в 
природе; о 
жизнедеятельности 
растений и животных. 
Воспитывать любовь и 
бережное отношение ко 
всему живому. 
 – Познакомить с 
растениями и животными, 
занесенными в Красную 
книгу. Закладывать основы 
экологических знаний, 
экологической культуры, 
экологического поведения. 
Развитие математических 
представлений Количество и 
счет.  
– Уточнить и расширить 
представления о 
количественных 
отношениях в натуральном 
ряду чисел в пределах 10. 
 – Совершенствовать навыки 
количественного и 
порядкового счета в прямом 
и обратном порядке.  
– Упражнять в счете 
предметов в разных 
направлениях. Познакомить 
с цифрами от 0 до 9. Ввести 
в речь термин соседние 
числа. Закрепить навык 
называния последующего и 
предыдущего чисел. 
 – Научить увеличивать и 
уменьшать каждое число на 
1. Сформировать умение 
раскладывать число на два 
меньших.  
– Упражнять в решении и 
придумывании задач, 
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– Формировать умение 
узнавать, различать и 
называть геометрические 
формы, соотносить формы 
предметов с 
геометрическими фигурами. 
Обучать группировке 
геометрических фигур по 
цвету, форме, размеру.  
– Совершенствовать навыки 
ориентировки в 
пространстве и на 
плоскости.  
– Обучать различению 
контрастных и смежных 
частей суток, определении 
их последовательности.  
– Формировать 
представления о смене 
времен года и их 
очередности. 

– Формировать навык 
сравнения двух предметов 
по величине (высоте, 
ширине, длине) с помощью 
условной меры; определять 
величину предмета на глаз, 
пользоваться 
сравнительными 
прилагательными (выше, 
ниже, шире, уже, длиннее, 
короче).  
– Совершенствовать навык 
раскладывания предметов в 
возрастающем и 
убывающем порядке в 
пределах 10.  
– Учить измерять объем 
условными мерками. 
 – Совершенствовать умение 
узнавать и различать 
плоские и объемные 
геометрические фигуры 
(круг, овал, квадрат, 
прямоугольник, 
треугольник, шар, куб, 
цилиндр), узнавать их 
форму в предметах 
ближайшего окружения.  
– Формировать 
представление о 
четырехугольнике; о 
квадрате и прямоугольнике 
как о его разновидностях. 
 – Совершенствовать навыки 
ориентировки в 
пространстве и на 
плоскости. 
 – Формировать навыки 
ориентировки по 
простейшей схеме, плану. 
Учить понимать и 
обозначать в речи 
положение одного предмета 
по отношению к другому.  
– Закрепить представления о 
смене времен года и их 
очередности, о смене частей 
суток и их очередности. 
 – Сформировать 
представление о таком 
временном отрезке, как 
неделя, об очередности дней 

головоломок. При решении 
за-дач учить пользоваться 
математическими знаками: 
«+», «–», «=».  
– Познакомить с монетами 
достоинством 1, 5, 10, 50 
копеек, 1 рубль,5 рублей. 
Величина.  
– Упражнять в измерениях с 
помощью условной меры и 
сравнении предметов по 
длине, ширине, высоте, 
толщине, в классификации и 
объединении их в 
множество по трем-четырем 
признакам.  
– Совершенствовать навык 
измерения объема жидких и 
сыпучих тел с помощью 
условной меры. Развивать 
глазомер. 
 – Совершенствовать навык 
деления целого на 2, 4, 8 
равных частей, правильно 
называть части целого; 
понимать, что часть меньше 
целого, а целое больше 
части.  
Форма.  
– Cовершенствовать навыки 
распознавания и 
преобразования 
геометрических фигур 
воссоздания их по 
представлению, описанию. 
 – Закрепить в речи названия 
геометрических фигур: 
квадрат, прямоугольник, 
треугольник, круг, овал; 
названия объемных 
геометрических форм: куб, 
шар, цилиндр. 
 – Сформировать 
представление о 
многоугольнике. Научить 
делить квадрат и круг на 
равные части. Ориентировка 
в пространстве. 
 – Совершенствовать навыки 
ориентировки на плоскости 
и в пространстве. Учить 
активно использовать слова: 
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недели. вверху, внизу, слева, справа, 
выше, ниже, левее, правее. – 
Сформировать умение 
создавать простейшие 
чертежи, планы, схемы. 
Ориентировка во времени. 
 – Уточнить и расширить 
представления о временных 
отношениях. Ввести в 
активный словарь слова: 
месяц, неделя.  
– Совершенствовать умение 
называть дни недели и 
месяцы года.  
– Закрепить представления 
об отношениях во времени 
(минута — час, неделя — 
месяц, месяц — год).  
Учить определять время по 
часам. Развивать чувство 
времени  
– Сформировать умение 
устанавливать возрастные 
различия между людьми. 

 
 

Содержание образования в области познавательное развитие ребенка с ТНР 
 

Средний дошкольный возраст (4-5 лет)  Старший дошкольный возраст (5-7 лет) 
Содержание образовательной области 
"Познавательное развитие" обеспечивает 
повышение познавательной активности 
обучающихся с ТНР, обогащение их 
сенсомоторного и сенсорного опыта, 
формирование предпосылок познавательно-
исследовательской и конструктивной 
деятельности, а также представлений об 
окружающем мире и формирование 
элементарных математических 
представлений.  
В процессе разнообразных видов 
деятельности обучающихся узнают о 
функциональных свойствах и назначении 
объектов, учатся анализировать их, 
устанавливать причинные, временные и 
другие связи и зависимости между 
внутренними и внешними 
пространственными свойствами.  
При этом широко используются методы 
наблюдения за объектами, демонстрации 
объектов, элементарные опыты, 
упражнения и различные игры. 

Содержание образовательной области 
"Познавательное развитие" предполагает 
создание педагогическим работником 
ситуаций для расширения представлений 
обучающихся о функциональных свойствах 
и назначении объектов, стимулируют их к 
анализу, используя вербальные средства 
общения, разнообразят ситуации для 
установления причинных, временных и 
других связей и зависимостей между 
внутренними и внешними свойствами. При 
этом широко используются методы 
наблюдения за объектами, демонстрации 
объектов, элементарные опыты, 
упражнения и различные игры.  
Содержание образовательной области 
"Познавательное развитие" в этот период 
обеспечивает развитие у обучающихся с 
ТНР познавательной активности, 
обогащение их сенсомоторного и 
сенсорного опыта, формирование 
предпосылок  познавательно-
исследовательской и конструктивной 
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 Характер решаемых задач позволяет 
структурировать содержание 
образовательной области по следующим 
разделам: конструирование; развитие 
представлений о себе и окружающем мире; 
элементарные математические 
представления. Педагогический работник 
развивает и поддерживает у обучающихся 
словесное сопровождение практических 
действий. Развитие у обучающихся 
представлений о себе и об окружающем 
мире осуществляется комплексно при 
участии всех специалистов.  
Воспитатели организуют групповые и 
индивидуальные игровые занятия, 
совместную деятельность с детьми в форме 
увлекательных игр, экскурсий, поисков. 
Они обогащают и закрепляют у 
обучающихся представления о себе и об 
окружающем мире в процессе 
изобразительной и трудовой деятельности, 
в совместных играх, на прогулках и во все 
режимные моменты. 
 Обучающийся знакомится с 
функциональными качествами и 
назначением объектов окружающего 
природного, животного мира, овладевает 
умением анализировать их и связывать с 
внешними, пространственными свойствами. 
Для этого широко используются методы 
наблюдения, по возможности практические 
действия с объектами, обыгрывание, 
рассматривание иллюстративного 
материала, драматизация.  
Педагогические работники продолжают 
формировать экологические представления 
обучающихся, знакомить их с функциями 
человека в природе (потребительской, 
природоохранной, восстановительной). 
Обучающиеся знакомятся с литературными 
произведениями (простейшими рассказами, 
историями, сказками, стихотворениями), 
разыгрывают совместно со педагогическим 
работником литературные произведения по 
ролям. 

деятельности, а также представлений об 
окружающем мире и элементарных 
математических представлений. 
 Характер решаемых задач позволяет 
структурировать содержание 
образовательной области по следующим 
разделам: конструирование; развитие 
представлений о себе и об окружающем 
мире; формирование элементарных 
математических представлений. 
Продолжается развитие у обучающихся с 
ТНР мотивационного, целевого, 
содержательного, операционального и 
контрольного компонентов конструктивной 
деятельности.  
При этом особое внимание уделяется 
самостоятельности обучающихся, им 
предлагаются творческие задания, задания 
на выполнение работ по своему замыслу, 
задания на выполнение коллективных 
построек. Рекомендуются занятия в 
специальной интерактивной среде (темной 
и светлой сенсорных комнатах), которые 
проводит педагог-психолог. В них 
включаются сведения о цветовом 
многообразии, о звуках природы, о 
явлениях природы и зависимости 
настроения, состояния человека, 
растительного и животного мира от этих 
характеристик. Педагогические работники 
стимулируют познавательный интерес 
обучающихся к различным способам 
измерения, счета количеств, определения 
пространственных отношений у разных 
народов. 

Используемые методические пособия  дошкольного образования для детей с ТНР 
1. Воронкевич О. А. Добро пожаловать в экологию! Дневник занимательных 
экспериментов для детей 5—6 лет. - СПб., ДЕТСТВОПРЕСС, 2022.  
2. Воронкевич О. А. Добро пожаловать в экологию! Дневник занимательных 
экспериментов для детей 6—7 лет. - СПб., ДЕТСТВОПРЕСС, 2023.  
3. Воронкевич О. А. Добро пожаловать в экологию! Парциальная программа. - СПб., 
ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2020.  
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4. Воронкевич О. А. Добро пожаловать в экологию! Рабочая тетрадь для детей 4—5 лет. - 
СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021.  
5. Воронкевич О. А. Добро пожаловать в экологию! Рабочая тетрадь для детей 5—6 лет. - 
СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2023.  
6. Воронкевич О. А. Добро пожаловать в экологию! Рабочая тетрадь для детей 6—7 лет. - 
СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2023.  
7. Литвинова О. Э. Конструирование с детьми подготовительной к школе группы. 
Конспекты совместной деятельности с детьми 6-7 лет. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021 
 8. Литвинова О. Э. Конструирование с детьми среднего дошкольного возраста. 
Конспекты совместной деятельности с детьми 4-5 лет. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021  
9. Литвинова О. Э. Конструирование с детьми старшего дошкольного возраста. Конспекты 
совместной деятельности с детьми 5-6 лет. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021  
10. Нищева Н. В. Волшебное дерево. Календарь природы. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 
2020.  
11. Нищева Н. В. Живая природа. В мире животных. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019.  
12. Нищева Н. В. Календарь погоды. Плакат. - СПб., ДЕТСТВОПРЕСС, 2013.  
13. Нищева Н. В. Картотека предметных картинок. Аквариумные и пресноводные рыбы. 
Насекомые и пауки. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2020.  
14. Нищева Н. В. Картотека предметных картинок. Бытовая техника. - СПб., ДЕТСТВО-
ПРЕСС, 2020. 
 15. Нищева Н. В. Картотека предметных картинок. Деревья, кустарники, грибы. - СПб., 
ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2020.  
16. Нищева Н. В. Картотека предметных картинок. Домашние, перелетные, зимующие 
птицы. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019.  
17. Нищева Н. В. Картотека предметных картинок. Животные жарких и северных стран. 
Животный мир океана. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019.  
18. Нищева Н. В. Картотека предметных картинок. Животные наших лесов, домашние 
животные, их детеныши. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 
 19. Нищева Н. В. Картотека предметных картинок. Игрушки, школьные принадлежности. 
- СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 
 20. Нищева Н. В. Картотека предметных картинок. Орудия труда, инструменты. - СПб., 
ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2020.  
21. Нищева Н. В. Картотека предметных картинок. Первоцветы, полевые и луговые цветы. 
- СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 
 22. Нищева Н. В. Картотека предметных картинок. Посуда, мебель. - СПб., ДЕТСТВО-
ПРЕСС, 2019. 
 23. Нищева Н. В. Картотека предметных картинок. Садовые и лесные ягоды. Комнатные 
растения. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019.  
24. Нищева Н. В. Картотека предметных картинок. Транспорт. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 
2019. 
 25. Нищева Н. В. Картотека предметных картинок. Фрукты, овощи. - СПб., ДЕТСТВО-
ПРЕСС, 2019.  
26. Нищева Н. В. Круглый год. Серия демонстрационных картин с методическими 
рекомендациями. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 
 27. Нищева Н. В. Мир природы. Животные. - СПб., ДЕТСТВОПРЕСС, 2019.  
28. Нищева Н. В. Мы едем, едем, едем... Виды транспорта. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 
2019.  
29. Нищева Н. В. Рабочая тетрадь для развития математических представлений у 
дошкольников с ОНР (с 4 до 5 лет). - СПб., ДЕТСТВОПРЕСС, 2021.  
30. Нищева Н. В. Рабочая тетрадь для развития математических представлений у 
дошкольников с ОНР (с 5 до 6 лет). - СПб., ДЕТСТВОПРЕСС, 2021.  
31. Нищева Н. В. Рабочая тетрадь для развития математических представлений у 
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дошкольников с ОНР (с 6 до 7 лет). - СПб., ДЕТСТВОПРЕСС, 2021.  
32. Нищева Н. В. Развитие математических представлений у дошкольников с ОНР (с 4 до 
5 лет и с 5 до 6 лет). - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021.  
33. Нищева Н. В. Развитие математических представлений у дошкольников с ОНР (с 6 до 
7лет). - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2020.  
34. Опытно-экспериментальная деятельность в ДОУ. Конспекты занятий в разных 
возрастных группах / Сост. Н. В. Нищева. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019.  
35. Организация опытно-экспериментальной работы в ДОУ. Тематическое и 
перспективное планирование работы в разных возрастных группах Выпуск 1/ Cост. Н. В. 
Нищева. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021. 
 36. Организация опытно-экспериментальной работы в ДОУ. Тематическое и 
перспективное планирование работы в разных возрастных группах Выпуск 2/ Cост. Н. В. 
Нищева. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021. 
 37. Познавательно-исследовательская деятельность как направление развития личности 
дошкольника. Опыты, эксперименты, игры / Cост. Н. В. Нищева. - СПб., ДЕТСТВО-
ПРЕСС, 2020  
38. Попова О. В. Рабочая тетрадь по опытно-экспериментальной деятельности. - СПб., 
ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 
 39. Проектный метод в организации познавательноисследовательской деятельности в 
детском саду / Сост. Н. В. Нищева. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС,2015.  
40. Салмина Е. Е. Рабочая тетрадь по опытно-экспериментальной деятельности. Старший 
дошкольный возраст. Часть 1. - СПб., ДЕТСТВОПРЕСС, 2020.  
41. Салмина Е. Е. Рабочая тетрадь по опытно-экспериментальной деятельности. Старший 
дошкольный возраст. Часть 2. - СПб., ДЕТСТВОПРЕСС, 2021 

 
Речевое развитие  
 

      В образовательной области «Речевое развитие» основными задачами образовательной 
деятельности с детьми является создание условий для: 
 - овладения речью как средством общения и культуры; 
 - обогащения активного словаря; - развития связной, грамматически правильной 
диалогической и монологической речи;  
- развития речевого творчества;  
- развития звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; 
 - знакомства с книжной культурой, детской литературой; 
 - развития понимания на слух текстов различных жанров детской литературы;   
-формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения 
грамоте; 
-профилактики речевых нарушений и их системных последствий. 

 
 

Задачи образовательной области «Речевое развитие» 
 

Задачи по освоению образовательной области 
Средний дошкольный 
возраст (4-5 лет) 

Старший дошкольный 
возраст (5-6 лет) 

Старший дошкольный 
возраст (6-7 лет) 

Развитие словаря 
 – Работать над накоплением 
пассивного словарного 
запаса и активизацией в 
речи существительных, 
глаголов, прилагательных 

Развитие словаря  
– Уточнить и расширить 
запас представлений на 
основе наблюдения и 
осмысления предметов и 
явлений окружающей 

Развитие словаря 
 – Расширять, уточнять и 
активизировать словарь на 
основе систематизации и 
обобщения знаний об 
окружающем.  
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по всем изучаемым 
лексическим темам на 
основе ознакомления с 
окружающим, расширения 
представлений о предметах 
ближайшего окружения, 
явлениях общественной 
жизни и природы. 
 – Учить понимать 
обобщающее значение слов 
и формировать обобщающие 
понятия. 
 – Расширять словарь за счет 
активного усвоения и 
использования в 
экспрессивной речи личных 
местоименных форм, 
притяжательных 
местоимений, 
притяжательных 
прилагательных, 
определительных 
местоимений, наречий, 
количественных и 
порядковых числительных. 
 – Сформировать понимание 
простых предлогов. 
 – Сформировать понятие 
слово и умение оперировать 
им. Формирование 
грамматического строя речи 
 – Учить различать и 
употреблять 
существительные мужского, 
женского и среднего рода в 
единственном и 
множественном числе в 
именительном падеже. 
 – Формировать умение 
понимать вопросы 
косвенных падежей и 
употреблять 
существительные мужского, 
женского и среднего рода в 
косвенных падежах сначала 
в беспредложных 
конструкциях, затем в 
предложных конструкциях с 
простыми предлогами. 
 – Учить образовывать и 
использовать в речи 
существительные с 

действительности, создать 
достаточный запас 
словарных образов.  
– Обеспечить переход от 
накопленных представлений 
и пассивного речевого 
запаса к активному 
использованию речевых 
средств.  
– Расширить объем 
правильно произносимых 
существительных — 
названий предметов, 
объектов, их частей по всем 
изучаемым лексическим 
темам. 
 – Учить группировать 
предметы по признакам их 
соотнесенности и на этой 
основе развивать понимание 
обобщающего значения 
слов, формировать 
доступные родовые и 
видовые обобщающие 
понятия.  
– Расширить глагольный 
словарь на основе работы по 
усвоению понимания 
действий, выраженных 
приставочными глаголами; 
работы по усвоению 
понимания действий, 
выраженных личными и 
возвратными глаголами. – 
Учить различать и выделять 
в словосочетаниях названия 
признаков предметов по их 
назначению и по вопросам: 
Какой? Какая? Какое?,  
– обогащать активный 
словарь относительными 
прилагательными со 
значением соотнесенности с 
продуктами питания, 
растениями, материалами; 
притяжательными 
прилагательными 
прилагательными с 
ласкательным значением. 
 – Учить сопоставлять 
предметы и явления и на 
этой основе обеспечить 

– Учить практическому 
овладению 
существительными с 
уменьшительными и 
увеличительными 
суффиксами, 
существительными 
суффиксами единичности; 
существительными, 
образованными от глаголов. 
– Обогащать экспрессивную 
речь сложными словами, 
неизменяемыми словами, 
словами-антонимами и 
словами-синонимами.  
– Расширять представления 
о переносном значении и 
многозначности слов.  
– Учить использовать слова 
в переносном значении, 
многозначные слова.  
– Обогащать экспрессивную 
речь прилагательными с 
уменьшительными 
суффиксами, 
относительными и 
притяжательными 
прилагательными; 
прилагательными, 
обозначающими моральные 
качества людей. 
 – Способствовать 
дальнейшему овладению 
приставочными глаголами, 
глаголами с оттенками 
значений. 
 – Способствовать 
практическому овладению 
всеми простыми и 
основными сложными 
предлогами.  
– Обогащать экспрессивную 
речь за счет имен 
числительных, 
местоименных форм, 
наречий, причастий. 
 – Закрепить понятие слово 
и умение оперировать им. 
Совершенствование 
грамматического строя речи 
– Совершенствовать умение 
употреблять имена 
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уменьшительно 
ласкательными суффиксами. 
 – Формировать умение 
образовывать и 
использовать в речи глаголы 
в повелительном 
наклонении, инфинитиве, в 
настоящем и прошедшем 
временив изъявительном 
наклонении. 
 – Учить различать и 
употреблять 
противоположные по 
значению названия действий 
и признаков. – Обучать 
согласованию 
притяжательных 
местоимений и имен 
прилагательных с 
существительными 
мужского, женского и 
среднего рода. 
 – Формировать умение 
согласовывать 
числительные с 
существительными 
мужского и женского рода. 
– Формировать умение 
составлять предложения из 
нескольких слов по 
вопросам, по картинке и по 
демонстрации действия, 
дополнять предложения 
недостающими словами. 
 – Обучать распространению 
простых предложений 
однородными подлежащими 
и сказуемыми. Развитие 
фонетико-фонематической 
системы языка и навыков 
языкового анализа – 
Развитие просодической 
стороны речи  
– Формировать правильное 
речевое дыхание и 
длительный ротовой выдох. 
 – Формировать навык 
мягкого голосоведения. 
 – Воспитывать правильный 
умеренный темп речи (по 
подражанию логопеду). 
 – Развивать ритмичность и 

понимание и использование 
в речи слов-синонимов и 
словантонимов. 
 – Расширить понимание 
значения простых предлогов 
и активизировать их 
использование в речи.  
– Обеспечить усвоение 
притяжательных 
местоимений, 
определительных 
местоимений, указательных 
наречий, количественных и 
порядковых числительных и 
их использование в 
экспрессивной речи. 
 – Закрепить понятие слово 
и умение оперировать им. 
Формирование и 
совершенствование 
грамматического строя речи 
 – Обеспечить дальнейшее 
усвоение и использование в 
экспрессивной речи 
некоторых форм 
словоизменения: окончаний 
имен существительных в 
единственном и 
множественном числе в 
именительном падеже, в 
косвенных падежах без 
предлога и с простыми 
предлогами; окончаний 
глаголов настоящего 
времени, глаголов мужского 
и женского рода в 
прошедшем времени.  
– Обеспечить практическое 
усвоение некоторых 
способов словообразования 
и на этой основе 
использование в 
экспрессивной речи 
существительных и 
прилагательных с 
уменьшительно-
ласкательными суффиксами, 
существительных с 
суффиксами -онок-, -енок-, - 
ат-, -ят-, глаголов с 
различными приставками. 
 – Научить образовывать и 

существительные 
единственного и 
множественного числа в 
именительном падеже и в 
косвенных падежах как в 
беспредложных 
конструкциях, так и в 
конструкциях с предлогами. 
– Совершенствовать умение 
образовывать и 
использовать имена 
существительные и имена 
прилагательные с 
уменьшительными 
суффиксами.  
– Формировать умение 
образовывать и 
использовать имена 
существительные с 
увеличительными 
суффиксами и суффиксами 
единичности. 
 – Закрепить умение 
согласовывать 
прилагательные и 
числительные с 
существительными в роде, 
числе и падеже; подбирать 
однородные определения к 
существительным. 
 – Сформировать умение 
образовывать и 
использовать в активной 
речи сравнительную степень 
имен прилагательных.  
– Закрепить умение 
образовывать и 
использовать возвратные 
глаголы, глаголы в разных 
временных формах, в том 
числе в форме будущего 
простого и будущего 
сложного времени.  
– Совершенствовать навыки 
составления простых 
предложений по вопросам, 
по демонстрации действия, 
по картине; 
распространения простых 
предложений однородными 
членами. 
 – Совершенствовать навыки 
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интонационную 
выразительность речи, 
модуляцию голоса.  
– Коррекция 
произносительной стороны 
речи  
– Уточнить произношение 
гласных звуков и согласных 
раннего онтогенеза в 
свободной речевой 
деятельности.  
– Активизировать движения 
речевого аппарата, готовить 
его к формированию звуков 
всех групп.  
– Сформировать правильные 
уклады свистящих и 
шипящих звуков, 
автоматизировать 
поставленные звуки в 
игровой и свободной 
речевой деятельности. 
 – Работа над слоговой 
структурой слова  
– Формировать умение 
различать на слух длинные 
и короткие слова.  
– Формировать умение 
запоминать и 
воспроизводить цепочки 
слогов со сменой ударения и 
интонации; цепочки слогов 
с разными согласными и 
одинаковыми гласными; 
цепочки слогов со 
стечением согласных. 
 – Научить правильно 
передавать ритмический 
рисунок двухсложных и 
трехсложных слов, 
состоящих из открытых 
слогов; односложных слов; 
двухсложных слов со 
стечением согласных с 
простым звуковым 
наполнением со зрительной 
опорой.  
– Сформировать понятие 
слог (часть слова) и умение 
оперировать этим понятием. 
 – Совершенствование 
фонематического 

использовать в 
экспрессивной речи 
относительные и 
притяжательные 
прилагательные. 
 – Совершенствовать навык 
согласования 
прилагательных и 
числительных с 
существительными в роде, 
числе, падеже. 
 – Совершенствовать умение 
составлять простые 
предложения по вопросам, 
по картинке и по 
демонстрации действия, 
распространять их 
однородными членами. 
 – Сформировать умение 
составлять простые 
предложения с 
противительными союзами, 
сложносочиненные и 
сложноподчиненные 
предложения. 
 – Сформировать понятие 
предложение и умение 
оперировать им, а также 
навык анализа простого 
двусоставного предложения 
из двух-трех слов (без 
предлога). Развитие 
фонетико-фонематической 
системы языка и навыков 
языкового анализа 
 – Развитие просодической 
стороны речи  
– Формировать правильное 
речевое дыхание и 
длительный ротовой выдох. 
– Закрепить навык мягкого 
голосоведения.  
– Воспитывать умеренный 
темп речи по подражанию 
педагогу и в упражнениях 
на координацию речи с 
движением. 
 – Развивать ритмичность 
речи, ее интонационную 
выразительность, 
модуляцию голоса.  
– Коррекция 

составления и 
использования 
сложносочиненных 
предложений с 
противопоставлением и 
сложноподчиненных 
предложений с 
придаточными времени, 
следствия, причины. – 
Закрепить навыки анализа 
простых двусоставных 
распространенных 
предложений без предлогов. 
– Сформировать навыки 
анализа предложений с 
простыми предлогами и 
навыки составления 
графических схем таких 
предложений.  
– Закрепить знание 
некоторых правил 
правописания, с которыми 
дети были ознакомлены в 
предыдущей группе. 
Развитие фонетико-
фонематической системы 
языка и навыков языкового 
анализа и синтеза – Развитие 
просодической стороны 
речи – Продолжить работу 
по развитию речевого 
дыхания, формированию 
правильной голосо подачи и 
плавности речи. Учить 
соблюдать голосовой 
режим, не допускать 
форсирования голоса, крика. 
– Учить детей произвольно 
изменять силу голоса: 
говорить тише, громче, 
умеренно громко, тихо, 
шепотом. 
 – Развивать тембровую 
окраску голоса, 
совершенствовать умение 
изменять высоту тона в 
играх. 
 – Учить говорить в 
спокойном темпе. 
 – Продолжать работу над 
четкостью дикции, 
интонационной 
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восприятия, навыков 
звукового анализа и синтеза  
– Сформировать умение 
различать гласные и 
согласные звуки.  
– Научить выделять из ряда 
звуков гласные звуки. 
 – Сформировать 
первоначальные навыки 
анализа и синтеза. Научить 
выполнять анализ и синтез 
слияний гласных звуков. 
 – Научить выделять 
начальные ударные гласные 
[а], [у], [о], [и] из слов.  
– различать слова с 
начальными ударными 
гласными.  
– Научить выделять 
согласные звуки [т], [п], [н], 
[м], [к] из ряда звуков, 
cлогов, слов, из конца и 
начала слов; 
дифференцировать звуки, 
отличающиеся по 
артикуляционным и 
акустическим признакам 
([м]—[н], [п]—[т], [б] 
— [д],[к]—[т]) в ряду 
звуков, слогов, слов.  
– Научить производить 
анализ и синтез сначала 
обратных, а потом и прямых 
слогов, и слов из трех 
звуков (ам, он, пу,та, кот, 
уха). 
 – Научить подбирать слова 
с заданным звуком. – 
Сформировать понятия звук, 
гласный звук, согласный 
звук и умение оперировать 
этими понятиями. Обучение 
элементам грамоты 
 – Сформировать понятие 
буквы и представление о 
том, чем звук отличается от 
буквы. 
 – Познакомить с гласными 
буквами А, У, О, И, с 
согласными буквами Т, П,Н, 
М, К.  
– Сформировать навыки 

произносительной стороны 
речи  
– Закрепить правильное 
произношение имеющихся 
звуков в игровой и 
свободной речевой 
деятельности. 
 – Активизировать движения 
речевого аппарата, готовить 
его к формированию звуков 
всех групп 
. – Сформировать 
правильные уклады 
шипящих, аффрикат, 
йотированных и сонорных 
звуков, автоматизировать 
поставленные звуки в 
свободной речевой и 
игровой деятельности.  
– Работа над слоговой 
структурой слова  
– Cовершенствовать умение 
различать на слух длинные 
и короткие слова.  
– Учить запоминать и 
воспроизводить цепочки 
слогов со сменой ударения и 
интонации, цепочек слогов с 
разными согласными и 
одинаковыми гласными; 
цепочек слогов со стечением 
согласных. 
 – Обеспечить дальнейшее 
усвоение и использование в 
речи слов различной 
звукослоговой структуры 
 – Сформировать навыки 
слогового анализа и синтеза 
слов, состоящих из двух 
слогов, одного слога, трех 
слогов.  
– Закрепить понятие слог и 
умение оперировать им. 
 – Совершенствование 
фонематического 
восприятия, навыков 
звукового анализа и синтеза 
– Совершенствовать умение 
различать на слух гласные 
звуки.  
– Закрепить представления о 
гласных и согласных звуках, 

выразительностью речи.  
– Коррекция 
произносительной стороны 
речи 
 – Активизировать и 
совершенствовать движения 
речевого аппарата. 
– Уточнить произношение 
звуков [j], [ц], [ч], [щ] в 
слогах, словах, 
предложениях, небольших 
текстах, в игровой и 
свободной речевой 
деятельности. 
 – Завершить автоматизацию 
правильного произношения 
звуков всех групп в 
свободной речевой 
деятельности.  
– Работа над слоговой 
структурой слова, 
формирование навыков 
слогового анализа и синтеза 
– Продолжить работу над 
трехсложными словами со 
стечением согласных и 
закрытыми слогами 
(абрикос, апельсин) и 
введением их в 
предложения.  
– Работать над 
односложными словами со 
стечением согласных в 
начале и конце слов (слон, 
мост) и над двусложными 
словами с двумя стечениями 
согласных (планка) и 
введением их в 
предложения.  
– Работать над трех-, 
четырех- и пятисложными 
словами со сложной 
звукослоговой структурой 
(динозавр, градусник, 
перекресток, температура) и 
введением их в 
предложения.  
– Закрепить навыки 
слогового анализа и синтеза 
слов, состоящих из одного, 
двух, трех слогов.  
– Совершенствование 
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составления букв из 
палочек, выкладывания из 
шнурочка и мозаики, лепки 
из пластилина, «рисования» 
по тонкому слою манки и в 
воздухе. Научить узнавать 
пройденные буквы, 
изображенные с 
недостающими элементами; 
находить знакомые буквы в 
ряду правильно и зеркально 
изображенных букв. 
 – Сформировать навыки 
составления и чтения 
слияний гласных, закрытых 
и открытых слогов и слов с 
пройденными буквами, 
осознанного чтения 
коротких слов. Развитие 
связной речи и навыков 
речевого общения 
 – Развивать умение 
вслушиваться в обращенную 
речь, понимать ее 
содержание. 
 – Развивать реакцию на 
интонацию и мимику, 
соответствующую 
интонации. 
 – Работать над 
соблюдением единства и 
адекватности речи, мимики, 
пантомимики, жестов — 
выразительных речевых 
средств в игре и ролевом 
поведении. 
 – Формировать умение 
«оречевлять» игровую 
ситуацию. 
 – Развивать умение 
поддерживать беседу, 
задавать вопросы и отвечать 
на – них, выслушивать друг 
друга до конца.  
– Формировать умение 
повторять за взрослым 
описательный рассказ из 2— 
3 простых предложений, а 
затем составлять короткий 
описательный рассказ по 
алгоритму или 
предложенному взрослым 

их отличительных 
признаках. Упражнять в 
различении на слух гласных 
и согласных звуков, в 
подборе слов на заданные 
гласные и согласные звуки. 
– Формировать умение 
различать на слух согласные 
звуки, близкие по 
артикуляционным 
признакам в ряду звуков, 
слогов, слов, в 
предложениях, свободной 
игровой и речевой 
деятельности. 
 – Закреплять навык 
выделения заданных звуков 
из ряда звуков, гласных 
изначала слова, согласных 
из конца и начала слова. 
 – Совершенствовать навык 
анализа и синтеза открытых 
и закрытых слогов, слов из 
трех-пяти звуков (в случае, 
когда написание слова не 
расходится с его 
произношением). 
 – Формировать навык 
различения согласных 
звуков по признакам: глухой 
— звонкий, твердый — 
мягкий. 
 – Закрепить понятия звук, 
гласный звук, согласный 
звук.  
– Сформировать понятия 
звонкий согласный звук, 
глухой согласный звук, 
мягкий согласный звук, 
твердый согласный звук. 
Обучение элементам 
грамоты  
– Закрепить понятие буквы 
и представление о том, чем 
звук отличается от буквы.  
– Познакомить с буквами Б, 
Д, Г, Ф, В, Х, Ы, С, З, Ш, Ж, 
Э. 
 – Совершенствовать навыки 
составления букв из 
палочек, выкладывания из 
шнурочка и мозаики, лепки 

фонематических 
представлений, навыков 
звукового анализа и синтеза 
– Закрепить представления о 
гласных и согласных звуках, 
их отличительных 
признаках. Упражнять в 
различении гласных и 
согласных звуков, в подборе 
слов на заданные гласные и 
согласные звуки. 
 – Закрепить представления 
о твердостимягкости, 
глухостизвонкости 
согласных звуков. 
Упражнять в 
дифференциации согласных 
звуков по акустическим 
признакам и по месту 
образования. – Познакомить 
с новыми звуками [j], [ц], 
[ч], [щ], [л], [л’], [р], [р’]. – 
Сформировать умение 
выделять эти звуки на фоне 
слова, подбирать слова с 
этими звуками. 
 – Совершенствовать навыки 
звукового анализа и синтеза 
слов из трех-пяти звуков. 
Обучение грамоте  
– Познакомить с буквами Й, 
Е, Ё, Ю, Я, Ц, Ч, Щ, Л, Р, Ь, 
Ъ.  
– Сформировать умение 
правильно называть буквы 
русского алфавита. 
 – Развивать навыки 
выкладывания букв из 
палочек, кубиков, мозаики; 
«печатания»; лепки их из 
пластилина.  
– Закрепить умение 
трансформировать буквы, 
различать правильно и 
неправильно напечатанные 
буквы, «допечатывать» 
незаконченные буквы.  
– Совершенствовать навык 
осознанного чтения слов, 
предложений, небольших 
текстов. 
 – Закрепить знание уже 
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плану с помощью взрослого.  
– Формировать навыки 
пересказа. Обучать 
пересказывать хорошо 
знакомые сказки или 
небольшие тексты с 
помощью взрослого и со 
зрительной опорой. 

из пластилина, «рисования» 
по тонкому слою манки и в 
воздухе. Учить узнавать 
«зашумленные» 
изображения пройденных 
букв; пройденные буквы, 
изображенные с 
недостающими элементами; 
находить знакомые буквы в 
ряду правильно и зеркально 
изображенных букв. 
 – Закрепить навык чтения 
слогов с пройденными 
буквами. 
 – Сформировать навыки 
осознанного чтения слов и 
предложений с 
пройденными буквами. 
 – Познакомить с 
некоторыми правилами 
правописания (раздельное 
написание слов в 
предложении, употребление 
прописной буквы в начале 
предложения и в именах 
собственных, точка в конце 
предложения, написание жи 
— шис буквой И). Развитие 
связной речи и речевого 
общения  
– Воспитывать активное 
произвольное внимание к 
речи, совершенствовать 
умение вслушиваться в 
обращенную речь, понимать 
ее содержание, слышать 
ошибки в чужой и своей 
речи.  
– Совершенствовать умение 
отвечать на вопросы кратко 
и полно, задавать вопросы, 
вести диалог, выслушивать 
друг друга до конца.  
– Учить составлять 
рассказы-описания, а затем 
и загадки-описания о 
предметах и объектах по 
образцу, предложенному 
плану; связно рассказывать 
о содержании серии 
сюжетных картинок и 
сюжетной картины по 

известных детям правил 
правописания.  
– Познакомить детей с 
некоторыми правилами 
правописания (написание ча 
— ща с буквой А, чу — щу с 
буквой У). 
 – Научить разгадывать 
ребусы, решать кроссворды, 
читать изографы. Развитие 
связной речи и речевого 
общения  
– Развивать стремление 
обсуждать увиденное, 
рассказывать о 
переживаниях, 
впечатлениях. 
 – Стимулировать развитие 
и формирование не только 
познавательного интереса, 
но и познавательного 
общения.  
– Совершенствовать навыки 
ведения диалога, умение 
задавать вопросы, отвечать 
на них полно или кратко.  
– Закреплять умение 
составлять описательные 
рассказы и загадки-
описания о предметах и 
объектах по заданному 
плану и самостоятельно 
составленному плану.  
– Совершенствовать навыки 
пересказа знакомых сказок и 
небольших рассказов.  
– Сформировать навык 
пересказа небольших 
рассказов с изменением 
времени действия или лица 
ошибки в чужой и своей 
речи.  
– Совершенствовать умение 
отвечать на вопросы кратко 
и полно, задавать вопросы, 
вести диалог, выслушивать 
друг друга до конца. 
 – Учить составлять 
рассказы-описания, а затем 
и загадки-описания о 
предметах и объектах по 
образцу, предложенному 
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предложенному педагогом 
или коллективно 
составленному плану.  
– Совершенствовать навык 
пересказа хорошо знакомых 
сказок и коротких текстов. 
 – Совершенствовать умение 
«оречевлять» игровую 
ситуацию и на этой основе 
развивать коммуникативную 
функцию речи. 

плану; связно рассказывать 
о содержании серии 
сюжетных картинок и 
сюжетной картины по 
предложенному педагогом 
или коллективно 
составленному плану. 
 – Совершенствовать навык 
пересказа хорошо знакомых 
сказок и коротких текстов. 
 – Совершенствовать умение 
«оречевлять» игровую 
ситуацию и на этой основе 
развивать коммуникативную 
функцию речи. рассказчика. 
– Совершенствовать навык 
составления рассказов по 
серии картин и по картине, в 
том числе с описанием 
событий, предшествующих 
изображенному или 
последующих за 
изображенным событием 

 
 

Содержание образования в области речевое развитие ребенка с ТНР 
 

Средний дошкольный возраст (4-5 лет)  Старший дошкольный возраст (5-7  лет) 
Содержание образовательной области 
"Речевое развитие" в среднем дошкольном 
возрасте направлено на формирование у 
обучающихся с ТНР потребности в речевом 
общении и коммуникативных умений. 
Основной акцент делается на формирование 
связной речи. В этот период основное 
значение придается стимулированию 
речевой активности обучающихся с ТНР, 
формированию мотивационно-
потребностного компонента речевой 
деятельности, развитию когнитивных 
предпосылок речевой деятельности. 
Обучающиеся учатся вербализовывать свое 
отношение к окружающему миру, 
предметам и явлениям, делать 
элементарные словесные обобщения. 
Педагогические работники продолжают 
обучение обучающихся с ТНР ситуативной 
речи.  
При этом важную роль играет пример 
речевого поведения педагогических 
работников. Педагогические работники 
стимулируют желание обучающихся 

Ведущим направлением работы в рамках 
образовательной области "Речевое 
развитие" является формирование связной 
речи обучающихся с ТНР. 
 В этот период основное внимание 
уделяется стимулированию речевой 
активности обучающихся. У них 
формируется мотивационно-потребностный 
компонент речевой деятельности, 
развиваются ее когнитивные предпосылки: 
восприятие, внимание, память, мышление. 
Одной из важных задач обучения является 
формирование вербализованных 
представлений об окружающем мире, 
дифференцированного восприятия 
предметов и явлений, элементарных 
обобщений в сфере предметного мира. 
Различение, уточнение и обобщение 
предметных понятий становится базой для 
развития активной речи обучающихся. 
 Для развития фразовой речи обучающихся 
проводятся занятия с использованием 
приемов комментированного рисования, 
обучения рассказыванию по литературным 
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свободно общаться, используя вербальные 
и невербальные средства общения, 
поощряют даже минимальную речевую 
активность обучающихся в различных 
ситуациях. Педагогические работники 
направляют внимание на формирование у 
каждого ребенка с ТНР устойчивого 
эмоционального контакта с педагогическим 
работником и с другими детьми. 
Педагогический работник, стремясь развить 
коммуникативные способности ребенка 
среднего дошкольного возраста с ТНР, 
учитывает особенности развития его 
игровой деятельности: сформированность 
игровых действий, возможности и 
коммуникативные умения взаимодействия с 
педагогическим работником и другими 
детьми. 

произведениям, по иллюстративному 
материалу.  
Для совершенствования планирующей 
функции речи обучающихся обучают 
намечать основные этапы предстоящего 
выполнения задания. Совместно со 
педагогическим работником, а затем 
самостоятельно детям предлагается 
составлять простейший словесный отчет о 
содержании и последовательности действий 
в различных видах деятельности. 
Педагогические работники создают условия 
для развития коммуникативной активности 
обучающихся с ТНР в быту, играх и на 
занятиях. Для этого, в ходе специально 
организованных игр и в совместной 
деятельности, ведется формирование 
средств межличностного взаимодействия 
обучающихся. 
 Педагогические работники предлагают 
детям различные ситуации, позволяющие 
моделировать социальные отношения в 
игровой деятельности. Они создают 
условия для расширения словарного запаса 
через эмоциональный, бытовой,  
предметный, социальный и игровой опыт 
обучающихся.  
У обучающихся активно развивается 
способность к использованию речи в 
повседневном общении, а также 
стимулируется использование речи в 
области познавательно-исследовательского, 
художественно-эстетического, социально-
коммуникативного и других видов 
развития. 
 Педагогические работники могут 
стимулировать использование речи для 
познавательно-исследовательского развития 
обучающихся, например, отвечая на 
вопросы "Почему?..", "Когда?..", обращая 
внимание обучающихся на 
последовательность повседневных событий, 
различия и сходства, причинно-
следственные связи, развивая идеи, 
высказанные детьми, вербально дополняя 
их. 
 В сфере приобщения обучающихся к 
культуре чтения литературных 
произведений педагогические работники 
читают детям книги, стихи, вспоминают 
содержание и обсуждают вместе с детьми 
прочитанное, способствуя пониманию 
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прочитанного. 
 Детям, которые хотят читать сами, 
предоставляется такая возможность.  
Для формирования у обучающихся 
мотивации к школьному обучению, в 
работу по развитию речи обучающихся с 
ТНР включаются занятия по подготовке их 
к обучению грамоте.  
Эту работу воспитатель и учитель-логопед 
проводят, исходя из особенностей и 
возможностей развития обучающихся 
старшего дошкольного возраста с речевыми 
нарушениями. 
 Содержание занятий по развитию речи 
тесно связано с содержанием 
логопедической работы, а также работы, 
которую проводят с детьми другие 
специалисты. 

Используемые методические пособия дошкольного образования для детей с ТНР 
1. Ельцова О. М. Реализация образовательной области «Речевое развитие» в форме 
игровых обучающих ситуаций. Средняя группа (с 4 до 5 лет). – СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 
2019.  
2. Ельцова О. М. Реализация образовательной области «Речевое развитие» в форме 
игровых обучающих ситуаций. Старшая группа (с 5 до 6 лет). – СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 
2020. 
 3. Ельцова О. М. Реализация образовательной области «Речевое развитие» в форме 
игровых обучающих ситуаций. Подготовительная группа (с 6 до 7 лет). – СПб., 
ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2022.  
4. Нищев В. М. Веселая считалки. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 
 5. Нищев В. М. Нищева Н. В. Веселая пальчиковая гимнастика. - СПб., ДЕТСТВО-
ПРЕСС, 2021.  
6. Нищев В. М. Нищева Н. В. Веселые подвижные игры. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 
7. Нищева Н. В Веселые дразнилки для малышей. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021. 
 8. Нищева Н. В. Веселая артикуляционная гимнастика 2. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021. 
9. Нищева Н. В. Веселая артикуляционная гимнастика. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021. 
10. Нищева Н. В. Веселая дыхательная гимнастика. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2020.  
11. Нищева Н. В. Веселая мимическая гимнастика. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021. 
 12. Нищева Н. В. Веселые диалоги. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021.  
13. Нищева Н. В. Веселые чистоговорки. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021.  
14. Нищева Н. В. Картинки и тексты для автоматизации звуков. - СПб., ДЕТСТВО-
ПРЕСС, 2015.  
15. Нищева Н. В. Картотека заданий для автоматизации правильного произношения и 
дифференциации звуков разных групп. - СПб., ДЕТСТВОПРЕСС, 2020.  
16. Нищева Н. В. Картотека предметных и сюжетных картинок для автоматизации и 
дифференциации звуков. Выпуски 1, 2, 3, 4. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021.  
17. Нищева Н. В. Картотека предметных картинок. Образный строй речи дошкольника. 
Имена прилагательные. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021.  
18. Нищева Н. В. Картотека сюжетных картинок. Глагольный словарь дошкольника. - 
СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2020. 
 19. Нищева Н. В. Картотека сюжетных картинок. Предлоги 2. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 
2021.  
20. Нищева Н. В. Картотека сюжетных картинок. Предлоги 3. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 
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2021.  
21. Нищева Н. В. Картотека сюжетных картинок. Предлоги. - СПб.,ДЕТСТВО-ПРЕСС, 
2020. 
 22. Нищева Н. В. Картотеки методических рекомендаций для родителей дошкольников с 
ОНР. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2020.  
23. Нищева Н. В. Конспекты подгрупповых логопедических занятий в подготовительной к 
школе логопедической группе для детей с ОНР (часть I). - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 
24. Нищева Н. В. Конспекты подгрупповых логопедических занятий в подготовительной к 
школе логопедической группе для детей с ОНР (часть II). - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 
25. Нищева Н. В. Конспекты подгрупповых логопедических занятий в старшей группе для 
детей с ОНР. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021.  
26. Нищева Н. В. Мой букварь. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021.  
27. Нищева Н. В. Новые разноцветные сказки. - СПб., ДЕТСТВОПРЕСС, 2021. 
 28. Нищева Н. В. Обучение грамоте детей дошкольного возраста. Парциальная 
программа. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2020. 
 29. Нищева Н. В. Развивающие сказки. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2020.  
30. Нищева Н. В. Развитие фонематических процессов и навыков звукового анализа и 
синтеза у старших дошкольников. - СПб., ДЕТСТВОПРЕСС, 2020.  
31. Нищева Н. В. Серии картинок для обучения дошкольников рассказыванию. Выпуск 1. 
- СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015. 
 32. Нищева Н. В. Серии картинок для обучения дошкольников рассказыванию. Выпуск 2. 
- СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021  
33. Нищева Н. В. Совершенствование навыков слогового анализа и синтеза у старших 
дошкольников. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2020  
34. Нищева Н. В. Современная система коррекционной работы в логопедической группе 
для детей с общим недоразвитием речи. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021.  
35. Нищева Н. В. Тексты и картинки для автоматизации звуков. - СПб., ДЕТСТВО-
ПРЕСС, 2018. 36. Нищева Н. В. Тетради для средней логопедической группы детского 
сада №1, № 2. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021.  
37. Нищева Н. В. Тетрадь для подготовительной к школе логопедической группы детского 
сада. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015.  
38. Нищева Н. В. Тетрадь для старшей логопедической группы детского сада. - СПб., 
ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021.  
39. Нищева Н. В. Тетрадь по обучению грамоте детей дошкольного возраста № 1. - СПб., 
ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021.  
40. Нищева Н. В. Тетрадь по обучению грамоте детей дошкольного возраста № 2. - СПб., 
ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021.  
41. Нищева Н. В. Тетрадь по обучению грамоте детей дошкольного возраста № 3. - СПб., 
ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021. 
 42. Нищева Н. В. Тетрадь-тренажер для автоматизации произношения и дифференциации 
звуков [Л], [Л’], дифференциации сонорных звуков и звука [J]. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 
2021/ 
 43. Нищева Н. В. Тетрадь-тренажер для автоматизации произношения и дифференциации 
звуков [Р], [Р’]. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021.  
44. Нищева Н. В. Тетрадь-тренажер для автоматизации произношения и дифференциации 
звуков [Ш], [Ж]. - СПб., ДЕТСТВОПРЕСС, 2021. 
 45. Нищева Н. В. Тетрадь-тренажер для автоматизации произношения и дифференциации 
звуков [С], [З], дифференциации свистящих и шипящих звуков. - СПб., ДЕТСТВО-
ПРЕСС, 2021.  
46. Нищева Н. В. Тетрадь-тренажер для автоматизации произношения и дифференциации 
звуков [Ц], [Ч], [Ц] — СПб., ДЕТСТВОПРЕСС, 2021. 
 47. Нищева Н. В. Тетрадь-тренажер для уточнения произношения звуков раннего 
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онтогенеза. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021  
48. Нищева Н. В. Формирование навыка пересказа у детей дошкольного возраста. 
Образовательные ситуации на основе текстов русских народных сказок. - СПб., 
ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019.  
49. Нищева Н. В. Четыре времени года. Цикл занятий по развитию речи старших 
дошкольников при рассматривании произведений пейзажной живописи. - СПб., 
ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021.  
50. Нищева Н.В. Конспекты подгрупповых логопедических занятий в средней группе для 
детей с ОНР. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2018. 

 
 

Художественно-эстетическое развитие  
       В образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» основными 
задачами образовательной деятельности с детьми являются создание условий для: 
 -развития у обучающихся интереса к эстетической стороне действительности, 
ознакомления с разными видами и жанрами искусства (словесного, музыкального, 
изобразительного), в том числе народного творчества;  
-развития способности к восприятию музыки, художественной литературы, фольклора; 
-приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, развития 
потребности в творческом самовыражении, инициативности и самостоятельности в 
воплощении художественного замысла. 
       В сфере развития у обучающихся интереса к эстетической стороне действительности, 
ознакомления с разными видами и жанрами искусства, в том числе народного творчества. 
      Программа относит к образовательной области художественно-эстетического развития 
приобщение обучающихся к эстетическому познанию и переживанию мира, к искусству и 
культуре в широком смысле, а также творческую деятельность обучающихся в 
изобразительном, пластическом, музыкальном, литературном и других видах 
художественно-творческой деятельности. 

 
 

Задачи образовательной области «Художественно-эстетическое  развитие» 
 

Задачи по освоению образовательной области 
Средний дошкольный 
возраст (4-5 лет) 

Старший дошкольный 
возраст (5-6 лет) 

Старший дошкольный 
возраст (6-7  лет) 

Восприятие 
художественной литератур 
(Список художественных 
произведений для чтения детям и 
заучивания с детьми приведен в книге 
Нищева Н.В. «Современная система 
коррекционной работы в 
логопедической группе для детей с 
общим недоразвитием речи») 
 – Учить слушать сказки, 
рассказы, стихи, 
произведения малых 
фольклорных форм и с 
помощью педагога 
правильно понимать их 
содержание. 
 – Воспитывать чувство 
языка, учить воспринимать 

Восприятие 
художественной 
литературы (Список 
художественных произведений для 
чтения детям и заучивания с детьми 
приведен в книге Нищева Н.В. 
«Современная система 
коррекционной работы в 
логопедической группе для детей с 
общим недоразвитием речи»)) 
 – Развивать интерес к 
художественной литературе, 
навык слушания 
художественных 
произведений, формировать 
эмоциональное отношение к 
прочитанному, к поступкам 
героев; учить высказывать 

Восприятие 
художественной 
литературы  
(Список художественных 
произведений для чтения детям и 
заучивания с детьми приведен в книге 
Нищева Н.В. «Современная система 
коррекционной работы в 
логопедической группе для детей с 
общим недоразвитием речи») 
-Развивать интерес к 
художественной литературе 
и чтению. Учить 
высказывать суждения, 
оценку прочитанного 
произведения, поступков 
героев, художественного 
оформления книги.  
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мелодику русской речи, 
эмоционально реагировать 
на прочитанное. – 
Совершенствовать навык 
рассматривания 
иллюстраций к 
литературным 
произведениям и умение 
соотносить их с текстом.  
– Учить понимать вопросы к 
литературному 
произведению, отвечать на 
них, задавать простые 
вопросы.  
– Формировать навык 
пересказа хорошо знакомых 
сказок и небольших 
рассказов со зрительной 
опорой и с помощью 
взрослого.  
Конструктивно-модельная 
деятельность  
– Совершенствовать 
конструктивный праксис в 
работе с разрезными 
картинками (2—4 части со 
всеми видам разреза), 
простыми пазлами, 
кубиками с картинками по 
всем изучаемым 
лексическим темам.  
– Развивать конструктивный 
праксис и мелкую моторику 
в работе с дидактическими 
игрушками, играми, в 
пальчиковой гимнастике. 
 – Формировать навыки 
сооружения построек по 
образцу и алгоритму из 
крупного и мелкого 
строительного материала с 
использованием деталей 
разных цветов.  
– Совершенствовать умение 
различать и называть детали 
строительного 
конструктора, 
анализировать несложные 
постройки и создавать их по 
образцу, схеме, указанию. 
 – Приобщать детей к 
изготовлению поделок из 

свое отношение к 
прочитанному.  
– Знакомить с жанровыми 
особенностями сказок, 
рассказов, стихотворений.  
– Учить выразительно 
читать стихи, участвовать в 
инсценировках.  
– Формировать интерес к 
художественному 
оформлению книг, 
совершенствовать навык 
рассматривания 
иллюстраций.  
– Учить сравнивать 
иллюстрации разных 
художников к одному 
произведению.  
– Создавать условия для 
развития способностей и 
талантов, заложенных 
природой.  
Способствовать выражению 
эмоциональных проявлений. 
Конструктивно-модельная 
деятельность  
– Совершенствовать 
конструктивный праксис в 
работе с разрезными 
картинками (4—12 частей со 
всеми видами разрезов), 
пазлами, кубиками с 
картинками по всем 
изучаемым лексическим 
темам.  
– Развивать конструктивный 
праксис и тонкую 
пальцевую моторику в 
работе с дидактическими 
игрушками, играми, в 
пальчиковой гимнастике. – 
Совершенствовать навыки 
сооружения построек по 
образцу, схеме, описанию — 
из разнообразных по форме 
и величине деталей 
(кубиков, брусков, 
цилиндров, конусов, 
пластин), выделять и 
называть части построек, 
определять их назначение и 
пространственное 

– Развивать чувство языка, 
обращать внимание детей на 
образные средства, 
прививать чуткость к 
поэтическому слову, любовь 
к родному языку.  
– Сформировать умение 
выразительно 
декламировать стихи.  
– Сформировать умение 
определять жанр 
литературного произведения 
(сказка, рассказ, 
стихотворение).  
– Совершенствовать навык 
пересказа небольших 
рассказов и знакомых сказок 
по данному или 
коллективно составленному 
плану. Обучать пересказу 
рассказов с изменением 
лица рассказчика.  
– Развивать творческие 
способности в 
инсценировках, играх 
драматизациях, 
театрализованных играх и 
других видах 
исполнительской 
деятельности по сказкам 
«Теремок», 
«Царевналягушка», «Кот, 
петух и лиса». 
Конструктивно-модельная 
деятельность  
– Формировать умение 
рассматривать и 
анализировать сооружения, 
здания; определять 
функции, назначение 
отдельных частей; предавать 
особенности сооружений в 
конструктивной 
деятельности, 
самостоятельно находить 
конструктивные решения. – 
Закреплять умение 
совместно планировать 
сооружение постройки, 
трудиться над сооружением 
сообща, следовать общему 
плану. – Совершенствовать 
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природного материала.  
– Обучать конструированию 
из бумаги: сгибанию 
прямоугольного листа 
пополам, совмещая при этом 
стороны и углы; 
приклеиванию деталей к 
основной форме. 
Изобразительная 
деятельность 
 Рисование  
– Закрепить умение 
правильно держать 
карандаш, кисть, фломастер, 
цветной мелок, правильно 
использовать их при 
создании изображения; 
правильно закрашивать 
изображения, проводя 
линии и штрихи только в 
одном направлении и не 
выходя за контур 
изображения, формировать 
умение располагать узор в 
полосе, сочетать краски с 
фоном, создавать 
несложные сюжетные 
композиции, передавать в 
рисунке расположение 
частей, соотнеся их по 
величине; изображать 
круглую, овальную, 
четырехугольную, 
треугольную формы. 
 – Формировать умение 
рисовать отельные 
предметы и несложные 
сюжетные композиции, 
правильно располагая их на 
листе.  
– Закреплять и обогащать 
представления о цветах и 
оттенках, развивать умение 
использовать их в 
рисовании. 
 – Знакомить с 
декоративными 
композициями по мотивам 
дымковских и 
филимоновских узоров. 
Учить созданию узоров в 
стиле этих росписей. 

расположение, заменять 
одни детали другими. – 
Формировать навык 
коллективного сооружения 
построек в соответствии с 
общим замыслом.  
– Совершенствовать навыки 
работы с бумагой, учить 
складывать лист бумаги 
вчетверо, создавать 
объемные фигуры 
(корзинка, кубик, лодочка), 
работать по готовой 
выкройке.  
– Продолжать учить 
выполнять поделки из 
природного материала. 
Изобразительная 
деятельность Рисование 
 – Совершенствовать 
изобразительные навыки, 
умение передавать в 
рисунке образы предметов и 
явлений окружающей 
действительности на основе 
собственных наблюдений. – 
Учить передавать 
пространственное 
расположение предметов и 
явлений на листе бумаги, 
движение фигур и объектов. 
– Совершенствовать 
композиционные умения. 
 – Способствовать 
дальнейшему овладению 
разными способами 
рисования различными 
изобразительными 
материалами: гуашью, 
акварелью, цветными 
карандашами, цветными 
мелками, пастелью, 
угольным карандашом. 
 – Развивать чувство цвета, 
знакомить с новыми 
цветами и цветовыми 
оттенками, учить смешивать 
краски для получения новых 
цветов и оттенков. – Учить 
передавать оттенки цвета 
при работе карандашом, 
изменяя нажим.  

умение сооружать 
постройки, объединенные 
общей темой (железная 
дорога, городской 
перекресток и т. п.). – 
Совершенствовать навыки 
работы с пластмассовыми, 
деревянными и 
металлическими 
конструкторами по схеме и 
инструкции. – Развивать 
творческое воображение, 
фантазию при изготовлении 
поделок из природных 
материалов. – Учить 
создавать коллективные 
композиции из природного 
материала («Лебеди в 
парке» , «Еж, ежиха и 
ежонок» и др.) 
Изобразительная 
деятельность  
– Развивать эстетическое 
восприятие, эстетические 
представления, 
эстетический вкус. Учить 
высказывать суждения о 
произведениях искусства, 
работах товарищей и 
собственных произведениях. 
– Развивать творческие 
способности, фантазию, 
учить мыслить неординарно. 
– Формировать 
представление об 
индивидуальной манере 
творчества некоторых 
художников, графиков, 
скульпторов.  
– Сформировать умение 
различать виды русского 
прикладного искусства по 
основным стилевым 
признакам.  
Рисование  
– Совершенствовать умение 
рисовать предметы с натуры 
и по памяти, передавать 
форму, величину, цвет в 
рисунке.  
– Формировать умение 
изображать линию 
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Аппликация  
– Развивать интерес к 
аппликации. Формировать 
умение правильно держать 
ножницы и пользоваться 
ими, совершать разные виды 
прямых разрезов, вырезать 
круглые формы из квадрата, 
навыки аккуратного 
наклеивания деталей.  
– Совершенствовать 
технику вырезывания 
силуэтным симметричным 
способом, умения 
производить на глаз 
криволинейные разрезы. 
Лепка 
 – Развивать интерес к лепке 
и совершенствовать умение 
лепить из пластилина, 
глины, соленого теста, 
используя разные приемы, 
освоенные в предыдущих 
группах.Формировать 
умение получать требуемую 
форму, оттягивая части от 
заготовки, сглаживать 
поверхность формы, 
присоединять части, 
приглаживая и примазывая 
их. Формировать умение 
украшать вылепленные 
изделия узором при помощи 
стеки.  
Музыкальное развитие  
– Заложить основы 
гармоничного развития: 
способствовать развитию 
музыкально-сенсорных и 
творческих способностей. 
 – Воспитывать у детей 
желание заниматься 
различной музыкальной 
деятельностью.  
– Развивать активное 
отношение к музыке на 
основе различных видов 
музыкальной деятельности, 
обогащать музыкальные 
впечатления и двигательный 
опыт.  
– Развивать эмоциональную 

– Продолжать знакомить с 
народным декоративно-
прикладным искусством 
(Полхов-Майдан, Городец, 
Гжель) и развивать 
декоративное творчество. – 
Расширять и углублять 
представления о разных 
видах и жанрах 
изобразительного искусства: 
графике, живописи. 
Аппликация  
– Совершенствовать навыки 
работы с ножницами, учить 
разрезать бумагу на 
полоски, вырезать круги из 
квадратов, овалы из 
прямоугольников; 
преобразовывать одни 
фигуры в другие (квадраты 
и прямоугольники — в 
полоски и т. п.). 
 – Учить создавать 
изображения предметов, 
декоративные и сюжетные 
композиции из 
геометрических фигур. 
Лепка 
 – Продолжать развивать 
интерес к лепке, закреплять 
навыки аккуратной лепки, 
совершенствовать навыки 
лепки предметов и объектов 
(пластическим, 
конструктивным и 
комбинированным 
способами) с натуры и по 
представлению из 
различных материалов 
(глина, пластилин, соленое 
тесто), передавая при этом 
характерные особенности и 
соблюдая пропорции. 
Формировать умение лепить 
мелкие детали. 
Совершенствовать умение 
украшать поделки рисунком 
с помощью стеки. – Учить 
создавать сюжетные 
композиции, объединяя 
фигуры и предметы в 
небольшие группы, 

горизонта, линейную 
перспективу в сюжетном 
рисовании.  
– Совершенствовать умение 
передавать движения людей 
и животных.  
– Совершенствовать 
технические навыки и 
умения в создании новых 
цветовых тонов и оттенков. 
– Расширять представления 
о декоративном рисовании. 
Учить применять 
полученные знания при 
украшении предметов с 
помощью узоров и 
орнаментов.  
– Сформировать навык 
работы карандашом при 
выполнении линейного 
рисунка.  
– Совершенствовать навыки 
сюжетного рисования. 
Сформировать навык 
создания коллективных 
сюжетных рисунков. 
Аппликация  
– Совершенствовать умение 
использовать разные 
приемы вырезывания и 
наклеивания, умение 
составлять узоры и 
композиции из 
растительных элементов и 
геометрических фигур. 
Обучить технике обрывания 
в сюжетной аппликации. 
 – Научить создавать 
аппликацию по мотивам 
народного искусства.  
– Развивать 
композиционные навыки, 
чувство цвета, чувство 
ритма.  
– Формировать умение 
создавать мозаичные 
изображения.  
– Лепка  
– Учить создавать объемные 
и рельефные изображения, 
используя освоенные ранее 
разнообразные материалы и 
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отзывчивость на музыку.  
– Формировать начала 
музыкальной культуры. 
Слушание  
– Знакомить с 
многообразием 
музыкальных форм и 
жанров. 
 – Совершенствовать навыки 
культурного слушания 
музыки, умение 
дослушивать произведение 
до конца, узнавать и 
запоминать его, 
рассказывать с помощью 
педагога, о чем это 
произведение. 
Совершенствовать умение 
различать громкую и тихую 
музыку, звучание детских 
музыкальных инструментов. 
Помочь детям разобраться в 
соотношении звуков по 
высоте, развивать у них 
тембровый и динамический 
слух, чувство ритма. 
 Пение  
– Учить детей получать 
радость от занятия пением. 
Развивать умение петь 
выразительно, без 
напряжения в голосе, 
протяжно, согласованно, 
чисто интонируя мелодию, в 
едином темпе, четко 
произнося слова.  
– Практиковать 
коллективное и 
индивидуальное пение, с 
аккомпанементом и без 
него.  
Песенное творчество  
– Учить детей 
самостоятельно отвечать на 
музыкальные вопросы: «Как 
тебя зовут?», «Кто как 
поет?» (кошка, петушок, 
корова, щенок). 
Музыкально-ритмические 
движения  
– Формировать умение 
передавать характер музыки 

предавать движения 
животных и людей.  
– Знакомить детей с 
особенностями 
декоративной лепки, учить 
лепить людей, животных, 
птиц по типу народных 
игрушек.  
Музыкальное развитие  
– Развивать эмоциональную 
отзывчивость на музыку, 
прививать интерес и любовь 
к ней.  
– Формировать 
музыкальную культуру, 
знакомя с народной, 
классической и современной 
музыкой; с жизнью и 
творчеством выполнении 
линейного рисунка. 
 – Совершенствовать навыки 
сюжетного рисования. 
Сформировать навык 
создания коллективных 
сюжетных рисунков. 
Аппликация  
– Совершенствовать умение 
использовать разные 
приемы вырезывания и 
наклеивания, умение 
составлять узоры и 
композиции из 
растительных элементов и 
геометрических фигур. 
Обучить технике обрывания 
в сюжетной аппликации.  
– Научить создавать 
аппликацию по мотивам 
народного искусства.  
– Развивать 
композиционные навыки, 
чувство цвета, чувство 
ритма.  
– Формировать умение 
создавать мозаичные 
изображения.  
– Лепка 
 – Учить создавать 
объемные и рельефные 
изображения, используя 
освоенные ранее 
разнообразные материалы и 

разные приемы лепки. 
Развивать пластичность в 
лепке. – Совершенствовать 
умение передавать в лепке 
движения изображаемых 
объектов.  
– Формировать умение 
создавать композиции и 
скульптурные группы из 
нескольких фигурок. 
Музыкальное развитие 
 – Формировать у детей 
музыкальный вкус, знакомя 
их с классической, народной 
и современной музыкой. 
 – Воспитывать любовь и 
интерес к музыке, развивая 
музыкальную 
восприимчивость, 
музыкальный слух.  
– Развивать эмоциональную 
отзывчивость на музыку 
различного характера, 
звуковысотный, тембровый 
и динамический слух, 
чувство ритма.  
– Формировать певческий 
голос и выразительность 
движений.  
– Развивать умение 
музицировать на детских 
музыкальных инструментах. 
– Продолжать формировать 
творческую активность, 
самостоятельность и 
стремление применять в 
жизни знакомый 
музыкальный репертуар. 
Слушание  
– Формировать умение 
вслушиваться, осмысливать 
музыку и собственные 
чувства, и переживания в 
процессе восприятия 
музыки, определять 
средства музыкальной 
выразительности, 
создающие образ. 
 – Продолжать учить 
различать и правильно 
называть песню, танец, 
марш; определять части 
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в движениях, отражать в 
движении развитие 
музыкального образа.  
– Учить детей двигаться 
ритмично, в умеренном и 
быстром темпе, менять 
движения в соответствии с 
двухчастной и трехчастной 
формой музыкального 
произведения. Учить 
освоению танцевальных 
движений: прямой галоп, 
поскоки, «пружинка», 
притопы; выставление ноги 
на носок, на пятку; 
кружение по одному, в 
парах.  
– Учить хлопать в ладоши, 
перестраиваться из круга 
врассыпную и обратно; 
двигаться в и хороводах и 
парами по кругу в танцах; 
выполнять различные 
плавные движения руками. 
 – Учить выполнять 
действия с предметами 
(флажками, шарами, 
ложками, кубиками, 
ленточками, султанчиками, 
платочками, погремушками, 
куклами)в соответствии с 
музыкальным 
сопровождением.  
– Учить детей 
инсценировать песни, 
выполнять образные 
движения в музыкальных 
играх и спектаклях. Игра на 
детских музыкальных 
инструментах  
– Обучать детей 
правильным приемам игры 
на детских музыкальных 
инструментах(ложках, 
погремушках, треугольнике, 
колокольчиках, барабане, 
бубне, металлофоне) 

разные приемы лепки. 
Развивать пластичность в 
лепке. 
 – Совершенствовать умение 
передавать в лепке 
движения изображаемых 
объектов.  
– Формировать умение 
создавать композиции и 
скульптурные группы из 
нескольких фигурок. 
Музыкальное развитие  
– Формировать у детей м 
известных композиторов. 
 – Продолжать развивать 
музыкальные способности, 
навыки пения и движения 
под музыку, игры на 
детских музыкальных 
инструментах.  
Слушание  
– Учить различать жанры 
музыкальных произведений 
(песня, танец, 
марш),узнавать 
музыкальные произведения 
по вступлению, фрагменту 
мелодии.  
– Учить различать звуки по 
высоте в пределах квинты, 
звучание различных 
музыкальных инструментов 
(фортепиано, скрипка, 
балалайка, баян).  
– Развивать умение слушать 
и оценивать качество пения 
и игру на музыкальных 
инструментах других детей. 
Пение  
– Обогащать музыкальные 
впечатления детей, 
развивать эмоциональную – 
отзывчивость на песни 
разного характера. 
Совершенствовать 
певческие навыки, умение 
петь естественным голосом, 
без напряжения в диапазоне 
от «ре» первой октавы до 
«до» второй октавы; точно 
интонировать мелодию, 
ритмический рисунок, петь 

произведения. Знакомить 
детей с вокальной, 
инструментальной, 
оркестровой музыкой.  
– Прививать любовь к 
слушанию произведений 
русских, советских и 
зарубежных композиторов 
классиков (М. Глинка, П. 
Чайковский, Н. Римский-
Корсаков, С. Рахманинов, 
В.А. Моцарт, Р. Шуман, Л. 
Ван Бетховен, Д. 
Шостакович, С. Прокофьев, 
Д. Кабалевский).  
Пение  
– Совершенствовать 
сформированные ранее 
певческие навыки (навыки 
звукообразования, 
певческого дыхания, 
дикции, чистоты вокального 
интонирования, сольного и 
ансамблевого пения). 
 – Добиваться 
выразительного исполнения 
песен различного характера 
в диапазоне от «до» первой 
октавы до «ре» второй 
октавы. Развивать умение 
самостоятельно начинать и 
заканчивать песню.  
– Учить самостоятельно 
находить песенные 
интонации различного 
характера на заданный и 
самостоятельно 
придуманный текст. 
Музыкально-ритмические 
движения  
– Учить самостоятельно 
придумывать и находить 
интересные танцевальные 
движения на предложенную 
музыку, импровизировать 
под музыку различного 
характера, передавать в 
движении образы животных. 
Игра на детских 
музыкальных инструментах 
– Воспитывать потребность 
в музицировании и чувство 
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слаженно, учить брать 
дыхание между 
музыкальными фразами, 
четко произносить слова, 
петь умеренно громко и 
тихо, петь с музыкальным 
сопровождением и без него. 
Продолжать формирование 
навыков сольного пения. 
Музыкально-ритмические 
движения  
– Развивать умение 
ритмично двигаться в 
соответствии с характером 
музыки, регистрами, 
динамикой, темпом. 
 – Учить менять движения в 
соответствии с двух- и 
трехчастной формой 
музыки. Развивать умение 
слышать сильную долю 
такта, ритмический рисунок. 
– Формировать навыки 
выполнения танцевальных 
движений под музыку 
(кружение, «ковырялочка», 
приставной шаг с 
приседанием, дробный шаг). 
Учить плавно поднимать 
руки вперед и в стороны и 
опускать их, двигаться в 
парах, отходить вперед от 
своего партнера.  
– Учить пляскам, в которых 
используются эти элементы. 
– Прививать умение 
самостоятельно исполнять 
танцы и пляски, запоминая 
последовательность 
танцевальных движений. 
 – Учить отражать в 
движении и игровых 
ситуациях образы животных 
и птиц, выразительно, 
ритмично выполнять 
движения с предметами, 
согласовывая их с 
характером музыки. Игра на 
детских музыкальных 
инструментах – 
Отрабатывать навыки игры 
в ансамбле.  

радости и удовлетворения 
от исполнения на слух 
знакомой мелодии.  
– Продолжать развивать 
умение играть в ансамбле, 
небольшие попевки, русские 
народные песни, 
произведения 
композиторов-классиков. 
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– Совершенствовать приемы 
игры на металлофоне и 
ударных инструментах, 
активизируя 
самостоятельность. 
 – Учить точно передавать 
мелодию, ритмический 
рисунок, одновременно 
начинать и заканчивать 
игру.  
– Совершенствовать навык 
самостоятельного 
инструментального 
музицирования. 

 
Содержание образования в области художественно-эстетическое  развитие ребенка с 

ТНР 
 

Средний дошкольный возраст (4-5 лет)  Старший дошкольный возраст (5-7  лет) 
Обучающийся в возрасте 4-5-ти лет, в том 
числе и с ТНР, активно проявляет интерес к 
миру искусства (музыки, живописи). В 
рамках образовательной области 
"Художественно-эстетическое развитие" 
педагогические работники создают 
соответствующую возрасту обучающихся, 
особенностям развития их моторики и речи 
среду для детского художественного 
развития.  
Содержание образовательной области 
"Художественно-эстетическое развитие" 
представлено разделами "Изобразительное 
творчество" и "Музыка". Образовательную 
деятельность в рамках указанной области 
проводят воспитатели, музыкальный 
руководитель, согласуя ее содержание с 
тематикой логопедической работы, 
проводимой учителем-логопедом. 
Активными участниками образовательного 
процесса в области "Художественно-
эстетическое развитие" являются родители 
(законные представители) обучающихся, а 
также все остальные специалисты, 
работающие с детьми с ТНР.  
Основной формой работы по 
художественно-эстетическому воспитанию 
и организации изобразительной 
деятельности обучающихся с тяжелыми 
нарушениями речи в среднем дошкольном 
возрасте являются занятия, в ходе которых 
у обучающихся формируются образы 
представления о реальных и сказочных 

Основной формой организации работы с 
детьми становятся занятия, в ходе которых 
решаются более сложные задачи, связанные 
с формированием операционально-
технических умений. На этих занятиях 
особое внимание обращается на проявления 
детьми самостоятельности и творчества. 
Изобразительная деятельность 
обучающихся в старшем дошкольном 
возрасте предполагает решение 
изобразительных задач (нарисовать, 
слепить, сделать аппликацию) и может 
включать отдельные игровые ситуации. Для 
развития изобразительных умений и 
навыков большое значение имеет 
коллективная деятельность обучающихся, 
как в непосредственно образовательной 
деятельности, так и в свободное время. К 
коллективной деятельности можно отнести 
следующие виды занятий с детьми: 
создание "портретной" галереи, 
изготовление альбомов о жизни 
обучающихся и иллюстраций к сказкам; 
выполнение коллективных картин.  
Все больше внимания уделяется развитию 
самостоятельности обучающихся при 
анализе натуры и образца, при определении 
изобразительного замысла, при выборе 
материалов и средств реализации этого 
замысла, его композиционных и цветовых 
решений.  
Тематика занятий и образовательных 
ситуаций отражает собственный 
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объектах, развивается кинестетическая 
основа движений, совершенствуются 
операционально-технические умения. На 
занятиях создаются условия для 
максимально возможной самостоятельной 
деятельности обучающихся, исходя из 
особенностей их психомоторного развития. 
У обучающихся формируются устойчивое 
положительное эмоциональное отношение 
и интерес к изобразительной деятельности, 
усиливается ее социальная направленность, 
развивается анализирующее восприятие, 
закрепляются представления обучающихся 
о материалах и средствах, используемых в 
процессе изобразительной деятельности, 
развиваются наглядно-образное мышление, 
эстетические предпочтения.  
В данный период обучения изобразительная 
деятельность должна стать основой, 
интегрирующей перцептивное и эстетико-
образное видение обучающихся, 
максимально стимулирующей развитие их 
тонкой моторики и речи.  
Обучение изобразительной деятельности 
осуществляет воспитатель в ходе 
специально организованных занятий и в 
свободное время.  
В каждой группе необходимо создать 
условия для изобразительной деятельности 
обучающихся (самостоятельной или 
совместной со педагогическим 
работником). Элементы рисования, лепки, 
аппликации включаются в логопедические 
занятия, в занятия по развитию речи на 
основе формирования представлений о себе 
и об окружающем миром, в музыкальные 
занятия, в занятия по формированию 
элементарных математических 
представлений, вводится сюжетное 
рисование. При реализации направления 
"Музыка" обучающиеся учатся 
эмоционально, адекватно воспринимать 
разную музыку, развивают слуховое 
внимание и сосредоточение, музыкальный 
слух (звуковысотный, ритмический, 
динамический, тембровый), привлекают их 
к участию в различных видах музыкальной 
деятельности (пение, танцы, музыкально-
дидактические и хороводные игры, игры на 
детских музыкальных инструментах). 
Обучающиеся учатся распознавать 
настроение музыки, характер (движение, 

эмоциональный, межличностный, игровой и 
познавательный опыт обучающихся. 
Руководство изобразительной 
деятельностью со стороны педагогического 
работника приобретает косвенный, 
стимулирующий, содержание деятельности 
характер. 
 В коррекционно-образовательный процесс 
вводятся технические средства обучения: 
рассматривание детских рисунков через 
кодоскоп; использование мультимедийных 
средств.  
Реализация содержания раздела "Музыка" 
направлена на обогащение музыкальных 
впечатлений обучающихся, 
совершенствование их певческих, 
танцевальных навыков и умений. 
Продолжается работа по формированию 
представлений о творчестве композиторов, 
о музыкальных инструментах, об 
элементарных музыкальных формах.  
В этом возрасте обучающиеся различают 
музыку разных жанров и стилей. Знают 
характерные признаки балета, оперы, 
симфонической и камерной музыки. 
Различают средства музыкальной 
выразительности (лад, мелодия, 
метроритм). 
 Обучающиеся понимают, что характер 
музыки определяется средствами 
музыкальной выразительности. Особое 
внимание в музыкальном развитии 
дошкольников с нарушениями речи 
уделяется умению рассказывать, 
рассуждать о музыке адекватно характеру 
музыкального образа.  
В этот период музыкальный руководитель, 
воспитатели и другие специалисты 
продолжают развивать у обучающихся 
музыкальный слух (звуковысотный, 
ритмический, динамический, тембровый), 
учить использовать для музыкального 
сопровождения самодельные музыкальные 
инструменты, изготовленные с помощью 
педагогических работников. Музыкальные 
игрушки, детские музыкальные 
инструменты разнообразно применяются в 
ходе занятий учителя-логопеда, 
воспитателей, инструкторов по физической 
культуре и, конечно же, на музыкальных 
занятиях. Большое значение для развития 
слухового восприятия обучающихся 
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состояние природы) Музыкальные занятия 
проводят совместно музыкальный 
руководитель и воспитатель. При 
необходимости в этих занятиях может 
принимать участие учитель-логопед. 
Элементы музыкально-ритмических 
занятий используются на групповых и 
индивидуальных коррекционных занятиях с 
детьми. 

(восприятия звуков различной громкости и 
высоты), развития общеречевых умений и 
навыков (дыхательных, голосовых, 
артикуляторных) имеет взаимодействие 
учителя-логопеда, музыкального 
руководителя и воспитателей. 

Используемые методические пособия дошкольного образования для детей с ТНР 
1. Дубровская Н. В. Аппликация из гофрированной бумаги. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 
2018.  
2. Дубровская Н. В. Коллаж. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2018.  
3. Дубровская Н. В. Мозаика. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2018.  
4. Дубровская Н. В. Цвет творчества. Интегрированная программа художественно-
эстетического развития дошкольника от 2 до 7 лет. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019.  
5. Дубровская Н. В. Цвет творчества. Конспекты занятий. Подготовительная к школе 
группа. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021.  
6. Дубровская Н. В. Цвет творчества. Конспекты занятий. Средняя группа. - СПб., 
ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2020.  
7. Дубровская Н. В. Цвет творчества. Конспекты занятий. Старшая группа. - СПб., 
ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2020.  
8. Ельцова О. М. Сценарии образовательных ситуаций по ознакомлению дошкольников с 
детской литературой (с 4 до 6 лет) – СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2020.  
9. Ельцова О. М. Сценарии образовательных ситуаций по ознакомлению дошкольников с 
детской литературой (с 6 до 7 лет) – СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2020.  
10. Конкевич С. В. Путешествие в удивительный мир музыки. – СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 
2018.  
11. Нищева Н. В. Логопедическая ритмика в системе коррекционной работы в детском 
саду. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019.  
12. Нищева Н. В., Гавришева Л. Б. Вышел дождик на прогулку. Песенки, распевки, 
музыкальные игры. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021.  
13. Нищева Н. В., Гавришева Л. Б. Новые логопедические распевки. Музыкальная 
пальчиковая гимнастика и пальчиковые игры. Выпуск 2. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2023. 
14. Судакова Е. А. Беседы к альбому Чайковского «Времена года». – СПб., ДЕТСТВО-
ПРЕСС, 2015. – СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015. 
 15. Судакова Е. А. Где живет музыка. – СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2018  
16. Судакова Е. А. Логопедические музыкально-игровые упражнения для дошкольников. - 
СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2020  
17. Судакова Е. А. Логоритмические музыкально-игровые упражнения для дошкольников. 
– СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015 18. Судакова Е. А. Сказка в музыке. – СПб., ДЕТСТВО-
ПРЕСС, 2015 

 
Физическое развитие 
 

          В области физического развития ребенка основными задачами образовательной 
деятельности являются создание условий для: 
 – становления у детей ценностей здорового образа жизни;  
- овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в питании, 
двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.); 
 – развития представлений о своем теле и своих физических возможностях;  
– приобретения двигательного опыта и совершенствования двигательной активности;  
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– формирования начальных представлений о некоторых видах спорта, овладения 
подвижными играми с правилами.  
        В сфере становления у детей ценностей здорового образа жизни взрослые 
способствуют развитию у детей ответственного отношения к своему здоровью. Они 
рассказывают детям о том, что может быть полезно и что вредно для их организма, 
помогают детям осознать пользу здорового образа жизни, соблюдения его элементарных 
норм и правил, в том числе правил здорового питания, закаливания и пр. Взрослые 
способствуют формированию полезных навыков и привычек, нацеленных на поддержание 
собственного здоровья, в том числе формированию гигиенических навыков. Создают 
возможности для активного участия детей в оздоровительных мероприятиях. 
        В сфере совершенствования двигательной активности детей, развития представлений 
о своем теле и своих физических возможностях, формировании начальных представлений 
о спорте взрослые уделяют специальное внимание развитию у ребенка представлений о 
своем теле, произвольности действий и движений ребенка.  
       Для удовлетворения естественной потребности детей в движении, взрослые 
организуют пространственную среду с соответствующим оборудованием как внутри 
помещения, так и на внешней территории (горки, качели и т. п.);  
подвижные игры (как свободные, так и по правилам), занятия, которые способствуют 
получению детьми положительных эмоций от двигательной активности, развитию 
ловкости, координации движений, силы, гибкости, правильного формирования опорно-
двигательной системы детского организма.  
Взрослые поддерживают интерес детей к подвижным играм, занятиям на спортивных 
снарядах, упражнениям в беге, прыжках, лазании, метании и др.;  
побуждают детей выполнять физические упражнения, способствующие развитию 
равновесия, координации движений, ловкости, гибкости, быстроты.  
      Взрослые проводят физкультурные занятия, организуют спортивные игры в 
помещении и на воздухе, спортивные праздники; развивают у детей интерес к различным 
видам спорта, предоставляют детям возможность кататься на коньках, лыжах, ездить на 
велосипеде, плавать, заниматься другими видами двигательной активности. 

 
 

Задачи образовательной области «Физическое  развитие» 
 

Задачи по освоению образовательной области 
Средний дошкольный 
возраст (4-5 лет) 

Старший дошкольный 
возраст (5-6 лет) 

Старший дошкольный 
возраст (6-7  лет) 

Физическая культура 
 – Укреплять здоровье, 
закаливать организм, 
совершенствовать его 
адаптационные способности 
и функции.  
– Способствовать развитию 
опорно-двигательного 
аппарата. Формировать 
умение сохранять 
правильную осанку.  
– Содействовать 
профилактике 
плоскостопия.  
– Создавать условия для 
целесообразной 

Физическая культура  
– Осуществлять 
непрерывное 
совершенствование 
двигательных умений и 
навыков с учетом 
возрастных особенностей 
(психологических, 
физических и 
физиологических) детей 
шестого года жизни.  
– Развивать быстроту, силу, 
выносливость, гибкость, 
координированность и 
точность действий, 
способность поддерживать 

Физическая культура  
– Совершенствовать 
жизненно необходимые 
виды двигательных 
действий (ходьбу, бег, 
лазание, прыжки, ползание и 
лазание, бросание, ловлю и 
метание) с учетом этапности 
развития нервной системы, 
психики и моторики.  
– Добиваться развития 
физических качеств 
(быстроты, ловкости, 
гибкости, координации 
движений, хорошей 
ориентировки в 
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двигательной активности. 
 – Развивать мышечную 
силу, гибкость, 
выносливость, скоростно-
силовые и координационные 
способности, ориентировку 
в пространстве, точность 
выполнения движений. 
Основные движения. 
Ходьба и бег.  
– Обучать ходьбе и бегу с 
согласованными 
движениями руки ног, 
ходьбе и бегу с ускорением 
и замедлением темпа, 
ходьбе и бегу на носках, на 
пятках, на наружных 
сторонах стоп, с высоким 
подниманием колена, 
мелким и широким шагом, 
приставным шагом в 
сторону, в колонне по 
одному, по двое, по прямой, 
по кругу, врассыпную, с 
изменением направления, с 
перешагиванием через 
различные предметы, между 
предметами, по линии, по 
шнуру, по доске, по 
гимнастической скамейке, 
по наклонной доске вверх и 
вниз.  
– Формировать умение 
выполнять ходьбу с 
выполнением заданий. 
Учить сочетать ходьбу с 
бегом. Ползание и лазание. 
– Обучать ползанию на 
четвереньках с опорой на 
колени и ладони, с опорой 
на колени и предплечья по 
прямой, между предметами, 
«змейкой»; по 
горизонтальной доске, 
гимнастической скамейке на 
животе; подлезанию под 
веревку, дугу (h = 50 cм); 
пролезанию в обруч, 
перелезанию через бревно, 
гимнастическую скамейку; 
лазанию по гимнастической 
стенке, не пропуская реек; 

равновесие.  
– Совершенствовать навыки 
ориентировки в 
пространстве.  
– Использовать такие 
формы работы, как 
игрысоревнования, 
эстафеты.  
Основные движения Ходьба 
и бег.  
– Совершенствовать навыки 
ходьбы на носках, на пятках, 
на наружных сторонах стоп, 
с высоким подниманием 
колена, в полуприседе, 
перекатом с пятки на носок, 
мелким и широким шагом, 
приставным шагом влево и 
вправо.  
– Совершенствовать навыки 
ходьбы в колонне по 
одному, по двое, по трое, с 
выполнением заданий 
педагога, имитационные 
движения. Обучать детей 
ходьбе в колонне.  
– Совершенствовать навыки 
бега на носках, с высоким 
подниманием колена, в 
колонне по одному, по двое, 
«змейкой», врассыпную, с 
преодолением препятствий, 
по наклонной доске вверх и 
вниз на носках. – 
Совершенствовать навыки 
ходьбы в чередовании с 
бегом, бега с различной 
скоростью, с изменением 
скорости, челночного бега. 
Ползание и лазание. – 
Совершенствовать умение 
ползать на четвереньках с 
опорой на колени и ладони; 
«змейкой» между 
предметами, толкая перед 
собой головой мяч 
(расстояние 3—4 м), 
ползания по гимнастической 
скамейке на животе, на 
коленях; ползания по 
гимнастической скамейке с 
опорой на колени и 

пространстве, чувства 
равновесия, умения 
проявлять силу и 
выносливость).  
– Воспитывать выдержку, 
смелость, решительность, 
настойчивость, 
самостоятельность, 
инициативность, фантазию, 
творческие способности, 
интерес к активной 
двигательной деятельности 
и потребности в ней.  
– Способствовать 
формированию широкого 
круга игровых действий. 
Основные движения Ходьба 
и бег.  
– Совершенствовать навыки 
ходьбы, сформированные в 
предыдущих группах 
(обычная ходьба; ходьба на 
носках, пятках, наружных 
сторонах стоп, с высоким 
подниманием колена; 
широким и мелким шагом; 
приставным шагом вправо и 
влево; гимнастическим 
шагом; в полуприседе; в 
колонне по одному, двое, 
трое, четверо, в шеренге; по 
кругу, с поворотом, 
«змейкой», врассыпную, с 
выполнением заданий). 
 – Обучать ходьбе 
приставным шагом вперед и 
назад, скрестным шагом, 
выпадами вперед, спиной 
вперед, притоптывающим 
шагом. – Развивать навыки 
бега, сформированные в 
предыдущих группах (бег 
обычный, на носках; бег с 
выбрасыванием прямых ног 
вперед; бег мелким и 
широким шагом; в колонне 
по одному, по двое, с 
заданиями, с преодолением 
препятствий; с мячом, по 
доске, по бревну, в 
чередовании с прыжками, с 
подлезанием, ходьбой, с 
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переходу по гимнастической 
стенке с пролета на пролет, 
вправо и влево приставным 
шагом.  
Прыжки.  
– Обучать выполнению 
прыжков на месте на двух 
ногах в чередовании с 
ходьбой, с продвижением 
вперед, с поворотом кругом; 
прыжков «ноги вместе  
— ноги врозь», прыжков на 
одной ноге, прыжков через 
линию, через предмет 
высотой 20 см, в длину, с 
короткой скакалкой; 
спрыгиванию с высоты 20— 
30 см; прыжкам в длину с 
места.  
Катание, ловля, бросание.  
– Обучать бросанию мяча 
друг другу снизу и ловле 
его, бросанию от груди, в 
горизонтальную цель, через 
веревку, из-за головы, 
подбрасыванию мяча вверх 
и ловле его, отбиванию мяча 
об землю правой и левой 
рукой.  
– Обучать прокатыванию 
мячей и обручей друг другу, 
в ворота, между 
предметами, по узкой 
дорожке (ширина 20 см), 
выложенной шнуром, 
обозначенной линиями и др. 
– Обучать метанию 
предметов на дальность в 
горизонтальную и 
вертикальную цель правой и 
левой рукой.  
Ритмическая гимнастика  
– Формировать умение 
выполнять упражнения под 
музыку.  
– Способствовать развитию 
выразительности движений, 
умения передавать 
двигательный характер 
образа (котенок, лошадка, 
зайчик и т. п.). 
Общеразвивающие 

предплечья. – Обучать 
вползанию и сползанию по 
наклонной доске, ползанию 
на четвереньках по 
гимнастической скамейке 
назад; пролезанию в обруч, 
переползанию через 
скамейку, бревно; лазанию с 
одного пролета 
гимнастической стенки на 
другой, поднимаясь по 
диагонали, спускаясь вниз 
по одному пролету; 
пролезанию между рейками 
поставленной на бок 
гимнастической лестницы. 
Прыжки. – 
Совершенствовать умение 
выполнять прыжки на двух 
ногах на месте, с 
продвижением вперед. – 
Обучать прыжкам разными 
способами: ноги скрестно — 
ноги врозь, одна нога вперед 
— другая назад; 
перепрыгивать с ноги на 
ногу на месте, с 
продвижением вперед. 
Учить перепрыгивать 
предметы с места высотой 
до 30 см, перепрыгивать 
последовательно на двух 
ногах4—5 предметов 
высотой 15—20 см, 
перепрыгивать на двух 
ногах боком вправо и влево 
невысокие препятствия 
(канат, мешочки с песком, 
веревку и т. п.). – Обучать 
впрыгиванию на мягкое 
покрытие высотой 20 см 
двумя ногами, спрыгиванию 
с высоты 30 см на мат.  
– Учить прыгать в длину с 
места и с разбега; в высоту с 
разбега. 
 – Учить прыгать через 
короткую скакалку на двух 
ногах вперед и назад; 
прыгать через длинную 
скакалку: неподвижную (h = 
3—5 см), качающуюся, 

изменением темпа, с 
различной скоростью). – 
Формировать навыки бега 
на скорость и на 
выносливость. Учить бегать, 
сильно сгибая ноги в 
коленях, широкими шагами 
(прыжками), спиной вперед; 
из разных исходных 
положений; бегать 
наперегонки парами и 
группами, со скакалкой; 
бегать на скорость в 
играхэстафетах. – 
Упражнения в равновесии. 
Формировать навыки 
ходьбы по гимнастической 
скамейке приставным 
шагом, поднимая прямую 
ногу и делая под ней 
хлопок; с остановкой 
посередине и 
перешагиванием через 
предмет, с поворотом; с 
мешочком с песком на 
голове; по узкой стороне 
гимнастической скамейки 
прямо и боком; продвигаясь 
вперед прыжками на двух 
ногах по гимнастической 
скамейке, наклонной доске; 
спиной вперед.  
– Совершенствовать навыки 
ходьбы по веревке (d = 2—3 
см) прямо и боком, по 
канату (d = 5—6 см) прямо и 
боком; кружения с 
закрытыми глазами с 
остановкой, принятием 
заданной позы.  
– Формировать умение 
стоять на одной ноге (руки 
на пояс, руки в стороны; с 
закрытыми глазами), стоять 
на носках; то же на 
повышенной опоре — кубе 
(h — 30—40 см), 
гимнастической скамейке, 
большом набивном мяче (3 
кг) со страховкой педагога. 
Ползание, лазание.  
 Совершенствовать и 
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упражнения  
– Совершенствовать умение 
выполнять движения для 
рук и плечевого пояса 
(поднимать руки вверх, 
вперед, в стороны, ставить 
на пояс, отводить руки за 
спину, закладывать руки за 
голову, сжимать и 
разжимать кисти рук, 
вращать кисти рук из 
исходного положения руки 
вперед, в стороны), для 
туловища (поворачиваться в 
стороны, наклоняться 
вперед, вправо и влево),для 
ног (подниматься на носки, 
выставлять ногу вперед на 
пятку, на носок, выполнять 
притопы, полуприседания, 
приседания, поочередно 
поднимать ноги, согнутые в 
коленях).  
– При выполнении 
общеразвивающих 
упражнений использовать 
различные исходные 
положения (стоя, ступни 
параллельно, ноги врозь, 
пятки вместе — носки 
врозь, ноги вместе; стоя в 
упоре на коленях; сидя в 
упоре сзади; лежа на 
животе; лежа на спине); 
использовать различные 
предметы (мячи большого и 
среднего размера, обручи 
малого диаметра; 
гимнастические палки; 
флажки; кубики; 
гимнастические скамейки). 
Спортивные упражнения 
 – Обучать езде на 
трехколесном и 
двухколесном велосипеде по 
прямой и по кругу. 
 – Обучать скатыванию на 
санках с горки, подъему с 
санками на горку, 
торможению при спуске с 
горки; скольжению по 
ледяной дорожке с 

вращающуюся; с одной ноги 
на другую вперед и назад на 
двух ногах, шагом и бегом. 
– места. Катание, ловля, 
бросание.  
– Закрепить и 
совершенствовать навыки 
катания предметов (обручей, 
мячей разного диаметра) 
различными способами. – 
Обучать прокатыванию 
предметов в заданном 
направлении на расстояние 
до 5 м (по гимнастической 
скамейке, по узкому 
коридору шириной 20 см в 
указанную цель: кегли, 
кубики и т. п.) с помощью 
двух рук.  
– Учить прокатывать мячи 
по прямой, «змейкой», 
зигзагообразно с помощью 
палочек, дощечек разной 
длины и ширины; 
прокатывать обручи 
индивидуально, шагом и 
бегом.  
– Совершенствовать умение 
подбрасывать мяч вверх и 
ловить его двумя руками и с 
хлопками; бросать мяч об 
землю и ловить его двумя 
руками.  
– Формировать умение 
отбивать мяч об пол на 
месте (10—15 раз) с 
продвижением шагом 
вперед (3—5 м), 
перебрасывать мяч из одной 
руки в другую, 
подбрасывать и ловить мяч 
одной рукой(правой и 
левой) 3—5 раз подряд, 
перебрасывать мяч друг 
другу и ловить его из 
разных исходных 
положений, разными 
способами, в разных 
построениях.  
– Учить бросать вдаль 
мешочки с песком и мячи, 
метать предметы в 

закреплять навыки 
разнообразных способов 
ползания и лазания.  
 Совершенствовать 
навыки ползания на 
четвереньках по 
гимнастической скамейке и 
по бревну; ползания на 
животе и скольжению на 
спине по гимнастической 
скамейке, подтягиваясь 
руками и отталкиваясь 
ногами, держа ноги 
неподвижными.  
 Закрепить навыки 
пролезания в обруч и 
подлезания под дугу 
разными способами, 
подлезания под 
гимнастическую скамейку, 
подлезания под 
несколькими дугами подряд 
(h = 35—50 см).  
– Продолжать развивать 
умение лазать по 
вертикальным и наклонным 
лестницам, используя 
одноименные и 
разноименные движения рук 
и ног.  
– Закреплять умение 
переходить с пролета на 
пролет гимнастической 
стенки, поднимаясь и 
спускаясь по диагонали.  
– Формировать умение 
лазания и спуска по канату 
индивидуально со 
страховкой педагога. 
Прыжки.  
– Совершенствовать навыки 
выполнения всех видов 
прыжков сформированные в 
предыдущих группах (на 
двух ногах разными 
способами, на одной ноге, с 
чередованием с ходьбой, с 
поворотом кругом).  
– Формировать умение 
выполнять прыжки с 
зажатым между ног 
мешочком с песком, прыжки 



58 
 

поддержкой взрослого. 
Подвижные игры  
– Воспитывать интерес к 
активной двигательной 
активности, развивать 
самостоятельность, 
инициативность, 
пространственную 
ориентировку, творческие 
способности. Овладение 
элементарными нормами и 
правилами здорового образа 
жизни  
– Сохранять и укреплять 
физическое и психическое 
здоровье детей. – Проводить 
закаливающие процедуры с 
использованием природных 
факторов.  
– Формировать потребность 
в движении, привлекать 
детей к подвижными 
спортивным играм.  
– Проводить утреннюю 
гимнастику.  
– Обеспечить проведение 
ежедневных прогулок в 
первой и второй половинах 
дня.  
– Обеспечить проведение 
физкультурных пауз во 
время занятий.  
– Воспитывать культурно-
гигиенические навыки, 
умение правильно чистить 
зубы, полоскать рот после 
еды, пользоваться носовым 
платком.  
– Совершенствовать умение 
правильно вести себя за 
столом во время еды, 
пользоваться столовым 
прибором.  
– Расширять представления 
о здоровом образе жизни, о 
значении правильного 
питания, движения, 
пребывания на свежем 
воздухе и солнце, гигиены 
для здоровья человека. 
 – Формировать 
представления о факторах, 

горизонтальную и 
вертикальную цель 
(расстояние до мишени 3—5 
м). Ритмическая гимнастика 
– Совершенствовать умение 
выполнять физические 
упражнения под музыку в 
форме несложных танцев, 
хороводов, по творческому 
заданию педагога.  
– Учить детей соотносить 
свои действия со сменой 
частей произведения, с 
помощью выразительных 
движений передавать 
характер музыки.  
– Учить детей 
импровизировать под 
различные мелодии (марши, 
песни, танцы). Строевые 
упражнения  
– Совершенствовать умение 
строиться в колонну по 
одному, парами, в круг, в 
одну шеренгу, в несколько 
кругов, врассыпную.  
– Закрепить умение 
перестраиваться из колонны 
по одному в колонну по два, 
по три, в круг, несколько 
кругов, из одной шеренги в 
две. Обучать детей расчету в 
колонне и в шеренге «по 
порядку», «на 
первыйвторой»; 
перестроению из колонны 
по одному в колонну по два, 
по три во время ходьбы; 
размыканию и смыканию с 
места, в различных 
построениях (колоннах, 
шеренгах, кругах), 
размыканию в колоннах на 
вытянутые вперед руки, на 
одну вытянутую вперед 
руку, с определением 
дистанции на глаз; 
размыканию в шеренгах на 
вытянутые в стороны руки; 
выполнению поворотов 
направо и налево, кругом на 
месте и в движении 

через набивные мячи (5—6 
последовательно).  
– Совершенствовать навыки 
выполнения прыжков на 
одной ноге (на месте, с 
продвижением вперед, через 
веревку вперед и назад). 
 – Формировать навыки 
выполнения прыжков вверх 
из глубокого приседа, вверх 
с места; на мягкое покрытие 
с разбега, в длину с места и 
разбега, в высоту с разбега. 
 Совершенствовать 
умение спрыгивать в 
упражнениях с другими 
видами движений (высота 
предметов не более 30—40 
см).  
 Совершенствовать 
навыки выполнения 
прыжков через короткую и 
длинную скакалки, через 
большой обруч. Бросание, 
метание.  
 Совершенствовать и 
закреплять навыки всех 
способов катания, бросания 
и ловли, метания вдаль и в 
цель. Совершенствовать 
навыки перебрасывания 
мяча друг другу из-за 
головы, снизу, от груди, 
сверху, из положения сидя, 
на месте и во время 
передвижения в парах, через 
сетку; бросания мяча об 
землю и ловли его двумя 
руками, одной рукой, с 
хлопком, с поворотами; 
отбивания мяча на месте и с 
продвижением вперед, 
«змейкой» между 
предметами.  
 Формировать навыки 
ведения мяча в разных 
направлениях, 
перебрасывания набивных 
мячей; метания из разных 
положений в вертикальную, 
горизонтальную, 
движущуюся цели, вдаль. 
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оказывающих негативное 
влияние на здоровье.  
– Формировать 
представления о месте 
человека в природе, о том, 
как жить, не нанося вреда 
природному окружению. 

различными способами 
(переступанием, прыжками); 
равнению в затылок в 
колонне. 
 Общеразвивающие 
упражнения  
– Осуществлять дальнейшее 
совершенствование 
движений рук и плечевого 
пояса, учить разводить руки 
в стороны из положения 
руки перед грудью; 
поднимать руки вверх и 
разводить в стороны 
ладонями вверх из 
положения руки за голову; 
поднимать вверх руки со 
сцепленными в «замок» 
пальцами; поднимать и 
опускать кисти; сжимать и 
разжимать пальцы. 
 – Учить выполнять 
упражнения для развития и 
укрепления мышц спины, 
поднимать и опускать руки, 
стоя у стены; поднимать и 
опускать поочередно 
прямые ноги, взявшись 
руками за рейку 
гимнастической стенки на 
уровне пояса; наклоняться 
вперед и стараться 
коснуться ладонями пола; 
учить наклоняться в 
стороны, не сгибая ноги в 
коленях; поворачиваться, 
разводя руки в стороны; 
поочередно отводить ноги в 
стороны из упора присев; 
подтягивать голову и ноги к 
груди, лежа; подтягиваться 
на гимнастической 
скамейке.  
– Учить выполнять 
упражнения для укрепления 
мышц брюшного пресса и 
ног; приседать, поднимая 
руки вверх, в стороны, за 
спину; выполнять выпад 
вперед, в сторону, совершая 
движение руками; катать и 
захватывать предметы 

Строевые упражнения  
– Совершенствовать 
сформированные ранее 
навыки выполнения 
построений и перестроений 
(в колонну по одному, по 
двое, по трое, по четыре, в 
полукруг, в круг, в шеренгу, 
врассыпную; из одного 
круга в несколько) на месте 
и в движении.  
 Совершенствовать 
умение рассчитываться «по 
порядку», на 
«первыйвторой», равняться 
в колонне, в шеренге; 
размыкаться и смыкаться в 
колонне, в шеренге 
приставным шагом, 
прыжком, бегом; выполнять 
повороты направо, налево, 
кругом на месте и в 
движении переступанием, 
прыжком, по разделениям. 
Ритмическая гимнастика – 
Совершенствовать умение 
выполнять упражнения под 
музыку.  
– Содействовать развитию 
пластичности, 
выразительности плавности, 
ритмичности движений. 
Развивать творчество и 
воображение. 
Общеразвивающие 
упражнения  
– Продолжать разучивать и 
совершенствовать 
упражнения, развивающие 
мелкие и крупные мышцы 
(кистей, пальцев рук, шеи, 
спины, стопы и др.), связки 
и суставы разных отдельных 
частей тела (шеи, рук и 
плечевого пояса, туловища, 
ног). Упражнения для 
кистей рук и плечевого 
пояса.  
 Совершенствовать 
умение поднимать руки 
вверх, вперед, в стороны, 
вставая на носки, отставляя 
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пальцами ног.  
– При выполнении 
упражнений использовать 
различные исходные 
положения (сидя, стоя, 
лежа, стоя на коленях и др.). 
– Учить выполнять 
упражнения как без 
предметов, так и с 
различными предметами 
(гимнастическими палками, 
мячами, кеглями, обручами, 
скакалками и др.). 
Спортивные упражнения  
– Совершенствовать умение 
катать друг друга на санках, 
кататься с горки на санках, 
выполнять повороты на 
спуске, скользить по 
ледяной дорожке с разбега. 
– Учить самостоятельно 
кататься на двухколесном 
велосипеде по прямой и с 
выполнением поворотов 
вправо и влево.  
Спортивные игры  
– Формировать умение 
играть в спортивные игры: 
городки (элементы), 
баскетбол (элементы), 
футбол (элементы), хоккей 
(элементы).  
Подвижные игры  
– Формировать умение 
участвовать в 
играхсоревнованиях и 
играхэстафетах, учить 
самостоятельно 
организовывать подвижные 
игры.  
Овладение элементарными 
нормами и правилами 
здорового образа жизни 
 – Продолжать закаливание 
организма с целью 
укрепления сердечно 
сосудистой и нервной 
систем, улучшения 
деятельности органов 
дыхания, обмена веществ в 
организме.  
– Продолжать формировать 

ногу назад на носок; 
поднимать и опускать 
плечи; отводить локти 
назад; выполнять круговые 
движения согнутыми в 
локтях руками.  
 Формировать умение 
вращать обруч одной рукой 
вокруг вертикальной оси; на 
предплечье и кисти руки; 
разводить и сводить пальцы, 
поочередно соединять все 
пальцы с большими 
(упражнение «Пальчики 
здороваются»). Упражнения 
для укрепления туловища и 
ног.  
 Совершенствовать 
умение поворачивать 
туловище в стороны, 
наклоняться вперед с 
поднятыми вверх руками 
или держа руки в стороны. 
Формировать умение 
поднимать обе ноги из 
упора сидя; садиться из 
положения лежа на спине и 
снова ложиться, закрепив 
ноги; поднимать ноги из 
положения лежа на спине и 
стараться коснуться 
лежащего за головой 
предмета; прогибаться, лежа 
на спине; из упора присев 
переходить в упор на одной 
ноге. Совершенствовать 
умение приседать, держа 
руки за головой; из 
положения ноги врозь, 
перенося массу тела с одной 
ноги на другую; выполнять 
выпад вперед, в сторону; 
свободно размахивать ногой 
вперед-назад, держась за 
опору.  
Спортивные упражнения  
– Совершенствовать 
сформированные ранее и 
развивать навыки езды на 
двухколесном велосипеде, 
самокате, санках; игры в 
хоккей (элементы). 
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правильную осанку, 
проводить профилактику 
плоскостопия.  
– Ежедневно использовать 
такие формы работы, как 
утренняя гимнастика, 
физкультминутки, 
подвижные игры, прогулки, 
физические упражнения, 
спортивные игры на 
прогулке с использованием 
спортивного оборудования. 
– Совершенствовать навыки 
самообслуживания, умения 
следить за состоянием 
одежды, прически, чистотой 
рук и ногтей.  
– Закрепить умение быстро 
одеваться и раздевать, 
самостоятельно застегивать 
и расстегивать пуговицы, 
завязывать и развязывать 
шнурки, аккуратно 
складывать одежду.  
– Продолжать работу по 
воспитанию культуры еды.  
– Расширять представления 
о строении организма 
человека и его 
функционировании.  
– Расширять представления 
о здоровом образе жизни и 
факторах, разрушающих 
здоровье человека.  
– Формировать потребность 
в здоровом образе жизни. 

 – Сформировать навык 
скольжения по ледяной 
дорожке на одной ноге; 
навык скольжения с 
невысокой горки на двух 
ногах.  
Спортивные игры  
– Совершенствовать навыки 
игры в футбол (элементы), 
баскетбол (элементы), 
бадминтон (элементы), 
городки (элементы).  
– Формировать навыки игры 
в настольный теннис 
(элементы). Подвижные 
игры  
– Совершенствовать навыки 
игры в разнообразные 
подвижные игры, в игры с 
элементами соревнования. 
Формирование основ 
здорового образа жизни  
– Формировать правильную 
осанку и свод стопы.  
– Продолжать закаливание 
организма с использованием 
всех доступных природных 
факторов, совершенствовать 
адаптационные способности 
организма детей, умение 
приспосабливаться к 
изменяющимся условиям 
внешней среды. 

 
Содержание образования в области физического  развития ребенка с ТНР 
 

Средний дошкольный возраст (4-5 лет)  Старший дошкольный возраст (5-7  лет) 
Образовательную деятельность в рамках 
образовательной области проводят 
воспитатели, инструктор по физической 
культуре, согласуя ее содержание с 
медицинскими работниками.  
Активными участниками образовательного 
процесса должны стать родители, а также 
все остальные специалисты, работающие с 
детьми.  
Реализация содержания образовательной 
области помимо непосредственно 
образовательных задач, соответствующих 

В ходе физического воспитания 
обучающихся с ТНР большое значение 
приобретает формирование у обучающихся 
осознанного понимания необходимости 
здорового образа жизни, интереса и 
стремления заниматься спортом, желания 
участвовать в подвижных и спортивных 
играх с другими детьми и самим 
организовывать их.  
На занятиях физкультурой реализуются 
принципы ее адаптивности, 
концентричности в выборе содержания 
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возрастным требованиям образовательного 
стандарта, предполагает решение 
развивающих, коррекционных и 
оздоровительных задач, воспитание у детей 
представлений о здоровом образе жизни, 
приобщение их к физической культуре. 
 В этот период реализация задач 
образовательной области «Физическое 
развитие» должна стать прочной основой, 
интегрирующей сенсорно-перцептивное и 
моторно-двигательное развитие детей с 
нарушением речи.  
Задачи образовательной области 
"Физическое развитие" для обучающихся с 
ТНР решаются в разнообразных формах 
работы. Характер решаемых задач 
позволяет структурировать содержание 
образовательной области "Физическое 
развитие" по следующим разделам: 
физическая культура; представления о 
здоровом образе жизни и гигиене. 
Образовательную деятельность в рамках 
образовательной области проводят 
воспитатели, инструктор по физической 
культуре.  
Активными участниками образовательного 
процесса должны стать родители (законные 
представители), а также все остальные 
специалисты, работающие с детьми. 
Реализация содержания образовательной 
области помимо непосредственно 
образовательных задач, соответствующих 
возрастным требованиям образовательного 
стандарта, предполагает решение 
развивающих, коррекционных и 
оздоровительных задач, воспитание у 
обучающихся представлений о здоровом 
образе жизни, приобщение их к физической 
культуре. В этот период реализация задач 
образовательной области "Физическое 
развитие" должна стать прочной основой, 
интегрирующей сенсорно-перцептивное и 
моторно-двигательное развитие 
обучающихся с нарушением речи. 

работы.  
Этот принцип обеспечивает непрерывность, 
преемственность в обучении и воспитании. 
В структуре каждого занятия выделяются 
разминочная, основная и релаксационная 
части. В процессе разминки мышечно-
суставной аппарат ребенка 
подготавливается к активным физическим 
нагрузкам, которые предполагаются в 
основной части занятия. Релаксационная 
часть помогает детям самостоятельно 
регулировать свое психоэмоциональное 
состояние и нормализовать процессы 
возбуждения и торможения. Продолжается 
физическое развитие обучающихся (объем 
движений, сила, ловкость, выносливость, 
гибкость, координированность движений). 
Потребность в ежедневной осознанной 
двигательной деятельности формируется у 
обучающихся в различные режимные 
моменты: на утренней зарядке, на 
прогулках, в самостоятельной 
деятельности, во время спортивных 
досугов.  
Физическое воспитание связано с 
развитием музыкально-ритмических 
движений, с занятиями логоритмикой, 
подвижными играми. Кроме этого, 
проводятся лечебная физкультура, массаж, 
различные виды гимнастик (глазная, 
адаптационная, корригирующая, 
остеопатическая), закаливающие 
процедуры, подвижные игры, игры со 
спортивными элементами, спортивные 
праздники и развлечения.  
 Продолжается работа по формированию 
правильной осанки, организованности, 
самостоятельности, инициативы.  
Во время игр и упражнений обучающиеся 
учатся соблюдать правила, участвуют в 
подготовке и уборке места проведения 
занятий.  
Педагогические работники привлекают 
обучающихся к посильному участию в 
подготовке физкультурных праздников, 
спортивных досугов, создают условия для 
проявления их творческих способностей в 
ходе изготовления спортивных атрибутов. 
В этот возрастной период в занятия с 
детьми с ТНР вводятся комплексы 
аэробики, а также различные 
импровизационные задания, 
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способствующие развитию двигательной 
креативности обучающихся.  
Для организации работы с детьми активно 
используется время, предусмотренное для 
их самостоятельной деятельности.  
Важно вовлекать обучающихся с ТНР в 
различные игры-экспериментирования, 
викторины, игры-этюды, жестовые игры, 
предлагать им иллюстративный и 
аудиальный материал, связанный с личной 
гигиеной, режимом дня, здоровым образом 
жизни.  
В этот период педагогические работники 
разнообразят условия для формирования у 
обучающихся правильных гигиенических 
навыков, организуя для этого 
соответствующую безопасную, 
привлекательную для обучающихся, 
современную, эстетичную бытовую среду. 
Обучающихся стимулируют к 
самостоятельному выражению своих 
потребностей, к осуществлению процессов 
личной гигиены, их правильной 
организации (умывание, мытье рук, уход за 
своим внешним видом, использование 
носового платка, салфетки, столовых 
приборов, уход за полостью рта, 
соблюдение режима дня, уход за вещами и 
игрушками).  
В этот период является значимым 
расширение и уточнение представлений 
обучающихся с ТНР о человеке (себе, 
других детях, педагогическом работнике, 
родителях (законных представителях), об 
особенностях внешнего вида здорового и 
заболевшего человека, об особенностях 
своего здоровья.  
Педагогические работники продолжают 
знакомить обучающихся на доступном их 
восприятию уровне со строением тела 
человека, с назначением отдельных органов 
и систем, а также дают детям 
элементарные, но значимые представления 
о целостности организма.  
В этом возрасте обучающиеся уже 
достаточно осознанно могут воспринимать 
информацию о правилах здорового образа 
жизни, важности их соблюдения для 
здоровья человека, о вредных привычках, 
приводящих к болезням.  
Содержание раздела интегрируется с 
образовательной областью "Социально-
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коммуникативное развитие", формируя у 
обучающихся представления об опасных и 
безопасных для здоровья ситуациях, а 
также о том, как их предупредить и как 
вести себя в случае их возникновения. 
Очень важно, чтобы обучающиеся усвоили 
речевые образцы того, как надо позвать 
педагогического работника на помощь в 
обстоятельствах нездоровья. 

Используемые методические пособия дошкольного образования для детей с ТНР 
1. Кириллова Ю. А. Интегрированные физкультурно-речевые занятия для дошкольников с 

ОНР 4-7 лет. —СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013.  
2. Кириллова Ю. А. Картотека подвижных игр в спортивном зале и на прогулке для детей 

с ТНР (с 5 до 6 лет). –СПб, ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2020. 
 3. Кириллова Ю. А. Картотека подвижных игр в спортивном зале и на прогулке для детей 

с ТНР (с 6 до 7 лет). –СПб, ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2020. 
 4. Кириллова Ю. А. Картотека подвижных игр в спортивном зале и на прогулке для детей 

с ТНР (с 4 до 5 лет). –СПб, ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2018.  
5. Кириллова Ю. А. О здоровье всерьез. Профилактика нарушений осанки и плоскостопия 
у дошкольников. –СПб, ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014 6. Кириллова Ю. А. Растем, развиваемся, 

физкультурой занимаемся. –СПб, ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013  
7. Кириллова Ю. А. Сценарии физкультурных досугов и спортивных праздников для 

детей от 3 до 7 лет. —СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013. 
 8. Кириллова Ю. А. Физическое развитие детей с тяжелыми нарушениями речи в ДОО. 

Парциальная программа. —СПб., ДЕТСТВОПРЕСС, 2021. 
      
Воспитание обучающихся осуществляется на основе «Федеральной рабочей 
программы воспитания» и «Календарного плана воспитательной работы» 
дошкольных отделений МБОУ «ЦО № 34», изложенных в Образовательной 
программе дошкольного образования. 

 
2.1.2. Формы, способы, методы и средств реализации АООП ДО с учетом 
возрастных и индивидуальных возможностей воспитанников, специфики их 
образовательных потребностей и интересов.  
 

   При организации воспитательно-образовательного процесса АООП ДО опирается на 
положения концепции Л.С. Выготского «Схема развития любого вида деятельности 
такова: сначала она осуществляется в совместной деятельности со взрослыми, затем – в 
совместной деятельности со сверстниками и, наконец, становится самостоятельной 
деятельностью ребенка», и взгляды Д.Б. Эльконина «Специфика дошкольного 
образования заключается в том, что обучение является по сути процессом «усвоения» 
содержания в видах деятельности».  
В образовательном процессе включены блоки:  

• совместная партнерская деятельность взрослого с детьми;  
• свободная самостоятельная деятельность детей;  
• взаимодействие с семьями воспитанников.  

   При организации партнерской деятельности взрослого с детьми мы опираемся на тезисы 
Н.А. Коротковой:  

1. Включенность педагога в деятельность наравне с детьми.  
2. Добровольное присоединение детей к деятельности.  
3. Свободное общение и перемещение детей во время деятельности (при 
соответствии организации рабочего пространства.) 
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 4. Открытый временной конец занятия (каждый работает в своем темпе.) 
        В основе организации жизни в группе положены следующие принципы:  
1 .Доверие к ребенку, его возможностям, его индивидуальности.  
2. Понимание единства психического и физического здоровья ребенка, обеспечение 
достаточного объема двигательной активности.  
3. Целостный взгляд на жизнь ребенка, основанный на признании достоинств 
семьи и детского сада.  
4. Приоритет свободной игре как более органичной для дошкольной деятельности. 
5. Вариативность, гибкость коррекционно-образовательного процесса.  
6. Открытость пространства, предоставление широких возможностей для выбора. 
7. Ценность детского сообщества как пространства приобретения опыта 
выстраивания отношений с другими, обретения своих границ при столкновении с 
границами другого.  

Занятия реализуются через организацию различных видов детской деятельности (игровой, 
двигательной, познавательно-исследовательской, коммуникативной, продуктивной, 
музыкально-художественной, трудовой, а также чтения художественной литературы) или 
их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы.  
 Выбор осуществляется педагогами самостоятельно в зависимости от контингента детей, 
уровня освоения АООП ДО для детей с ТНР и решения конкретных образовательных 
задач. 

 1. Игровая деятельность, являясь основным видом детской деятельности, 
организуется при проведении режимных моментов, совместной деятельности 
взрослого и ребенка, самостоятельной деятельности детей.  
2. Двигательная деятельность организуется при проведении физкультурных 
занятий, режимных моментов совместной деятельности взрослого и ребенка. 
 3. Коммуникативная деятельность осуществляется в течение всего времени 
пребывания ребенка в детском саду; способствует овладению ребенком 
конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими 
людьми – развитию общения со взрослыми и сверстниками, развитию всех 
компонентов устной речи. 
 4. Трудовая деятельность организуется с целью формирования у детей 
положительного отношения к труду, через ознакомление детей с трудом взрослых 
и непосредственного участия детей в посильной трудовой деятельности в детском 
саду и дома. Данный вид деятельности включает такие направления работы с 
детьми как самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд, труд в природе, 
ручной труд. Все оборудование и атрибуты для реализации этих направлений 
присутствуют.  
5. Познавательно-исследовательская деятельность организуется с целью развития у 
детей познавательных интересов, их интеллектуального развития. Основная задача 
данного вида деятельности – формирование целостной картины мира, расширение 
кругозора детей.  
6. Продуктивная деятельность направлена на формирование у детей интереса к 
эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворение их 
потребности в самовыражении. Данный вид деятельности реализуется через 
рисование, лепку, аппликацию.  
7. Музыкально-художественная деятельность организуется с детьми ежедневно, в 
определенное время и направлена на развитие у детей музыкальности, способности  
эмоционально воспринимать музыку. Данный вид деятельности включает такие 
направления работы, как слушание, пение, песенное творчество, музыкально-
ритмические движения, танцевально-игровое творчество. Игра на музыкальных 
инструментах.  
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8. Чтение детям художественной литературы направлено на формирование у них 
интереса и потребности в чтении (восприятии) книг через решение следующих 
задач: формирование целостной картины мира, развитие литературной речи, 
приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного 
восприятия и эстетического вкуса. Дети учатся быть слушателями, бережно 
обращаться с книгами.  

 При организации жизнедеятельности детей используются технологии:  
1.«План – дело – анализ». Технология предусматривает обучение, основанное на 
«встрече» познавательных потребностей детей и педагогического воздействия взрослого. 
Технология обеспечивает детям позицию полноправных субъектов деятельности (влияние 
на выбор темы образовательной работы, самоопределение в последовательности и 
продолжительности выполнения деятельности, роль инициаторов, активных участников, 
реализацию своих интересов через самостоятельное принятие решение об участии или 
неучастии в общем проекте или конкретном действии). 
Задача взрослых состоит в том, чтобы помочь ребенку сделать собственный выбор и 
спланировать свою деятельность, осознать важность, нужность своих и предложенных 
взрослыми действий. Взрослые поддерживают детскую активность и креативность, 
демонстрируют партнерский стиль взаимоотношений. 
  Свободная деятельность осуществляется в центрах активности после того, как 
воспитанники сделают выбор, спланируют свои действия, выберут место работы и 
партнеров. Принятие решения о выполнении работы остаётся за ребенком, вплоть до 
отказа от участия в общей теме. Непосредственное вмешательство взрослого в 
самостоятельную работу ребенка или подгруппы может быть вызвано только 
поставленными учебными целями (научить чему-либо, провести коррекционную работу и 
т.д.), конфликтом, не решаемым самими ребятами или ситуациями, когда дети просят 
помощи взрослого. 
 Продолжительность работы по теме может длиться несколько дней.  
  Итоговый компонент дневного цикла образовательной деятельности «План – дело – 
анализ» - это итоговый сбор. Проводится ежедневно, его задачи – предъявить 
индивидуальные достижения и общие итоги работы, организовать процесс рефлексии, 
пробудить энтузиазм, вселить в детей чувство уверенности, что они могут быть 
успешными.  
 2. «Проектная деятельность дошкольников». Дошкольный возраст является периодом 
интенсивного развития познавательного интереса к окружающему миру и формирования 
познавательных позиций по отношению к предметам деятельности. К старшему 
дошкольному возрасту интеллектуальное развитее детей достигает момента, когда они 
способны усваивать большей по объём сложной по качеству информации. Определяющую 
роль начинает играть память как средство накопления активно приобретаемого в данный 
период личного опыта. Заметно возрастают возможности умственной деятельности, 
развивается способность обобщения, существенно увеличивается последовательность 
мыслительных операций. По мнению Л.С. Выготского, для детей характерна 
синкретичность восприятия, выражающаяся в нерасчленённости чувственного образа 
объекта. Синкретизм имеет большое значение в процессе развития мышления. Для 
эффективного осуществления интеграции необходимо развивать все виды восприятия: 
зрительное, слуховое, тактильное, кинестетическое, вкусовое, обонятельное. Чтобы 
правильно отобрать содержание знаний для их дальнейшей интеграции, важно учитывать, 
что, помимо наличия общих оснований, они должны:  

• расширять и обогащать имеющиеся представления дошкольников; 
 • быть нужными при последующем обучении в школе;  
• быть доступными и опираться на личный опыт, связываться с повседневной 
жизнью.  

   Кроме того, знания должны: 
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• вовлекать детей в решение проблемно-поисковых задач, 
сформулированных на основе личного опыта;  

• активизировать познавательные интересы, стремление к усвоению новой 
информации;  

• стимулировать умственную деятельность (процессы анализа, синтеза, 
сравнения, обобщения и классификации);  

• повышать уровни самоконтроля, самоорганизации и самооценки 
    Одним из вариантов интеграции в дошкольном образовании рассматривается метод 
проектов. Как показывает практика, использование в образовательной деятельности 
данного метода способствует формированию у дошкольников позиции 
самостоятельности, активности, инициативности в поиске ответов на вопросы, в процессе 
систематизации информации, в практическом применении приобретенных знаний, 
навыков и умений (в играх и быту). В основу метода проекта заложена идея о 
направленности познавательной деятельности дошкольников на результат, который 
достигается в процессе совместной работы педагогов, детей и родителей над 
определенной практической проблемой. Работа над решением проблемы в проектной 
деятельности означает применение необходимых знаний и умений из различных 
образовательных областей для получения ощутимого результата.  
 Особенностью проектной деятельности в дошкольном образовании является тесное 
сотрудничество взрослых (педагогов и родителей) и детей, так как ребенок не в состоянии 
самостоятельно найти противоречия в окружающем, сформулировать проблему, 
определить цель (замысел). Взрослые помогают детям обнаружить проблему (возможна 
провокация этой проблемы), вызывают интерес к ней и вовлекают детей в совместный 
проект.  
   В проекте можно объединить содержание образования из различных областей знания, 
что открывает широкие возможности организации совместной познавательно-поисковой 
деятельности детей, педагогов и родителей. Тематикой проекта могут стать: 
образовательная область программы; региональные особенности, приоритетное 
направление дошкольного образовательного учреждения, программы дополнительного 
образования.  
 Особенно ценным является возникновение темы по инициативе детей. Целесообразно в 
проектную деятельность вводить детей вопросами: Что я знаю об этом? Что я хочу 
узнать? Что для этого надо сделать? Совместно с детьми планируются этапы работы над 
проектом, определяется продукт и вид презентации.  
  Проектную деятельность целесообразнее использовать в работе со старшими 
дошкольниками. Этот возрастной этап характеризуется более устойчивым вниманием, 
наблюдательностью, способностью к началам анализа, синтеза, самооценки, а также 
стремлением к совместной деятельности. К оценке проектной деятельности и рефлексии 
промежуточных результатов обязательно привлекаются дети. Рефлексия способствует 
осознанию значимости выполненной деятельности, развитию личностных качеств: 
инициативности, ответственности и настойчивости в достижении цели. Совместный 
проект должен быть доведен до конца в определенные планом сроки и ребенок должен 
увидеть плоды своего труда (альбом, выставка, праздник и др.)  
 Таким образом, реализация проектной деятельности в образовательной практике связана 
с формированием определённой среды. В связи с этим использование проектов 
предполагает, прежде всего, кардинальное изменение роли педагога, который должен 
стать организатором, руководителем и консультантом.  
  Вторым необходимым условием выполнения проектов дошкольниками является наличие 
информации, обеспечивающей самостоятельность ребёнка в выборе темы и выполнении 
работы. Наконец, должны быть созданы оптимальные условия для оформления 
результатов проектной деятельности и их обсуждения.  
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    Работа над проектом имеет большое значение для развития познавательных интересов 
дошкольника. В этот период происходит интеграция между общими способами решения 
учебных и творческих задач, общими способами мыслительной, речевой, художественной 
и других видов деятельности. Через объединение различных областей знаний 
формируется целостное видение картины окружающего мира. Проектная деятельность 
помогает связать обучение с жизнью, формирует исследовательские навыки, развивает 
познавательную активность, самостоятельность, творческие способности, умение 
планировать, работать в коллективе. Всё это способствует успешному обучению детей в 
школе. Проектная деятельность может быть зафиксирована в виде плана воспитательно-
образовательной работы (с пометкой «проект»), может быть разработана специальная 
проектная карта, в которой указаны виды коллективной деятельности, через которые 
реализуются отдельные этапы проекта; может быть использована матрица проекта, 
содержащая необходимую информацию о проекте.  

 
2.1.3. Характер взаимодействия с взрослыми  
 
 Личностно-развивающее взаимодействие с взрослым предполагает 

индивидуальный подход к каждому ребенку с ТНР: учет его возрастных и 
индивидуальных особенностей, характера, привычек, предпочтений. При таком 
взаимодействии в центре внимания взрослого находится личность ребенка, его чувства, 
переживания, стремления, мотивы. Оно направлено на обеспечение положительного 
самоощущения ребенка, на развитие его способностей и расширение возможностей для их 
реализации. Это может быть достигнуто только тогда, когда в детском саду или в семье 
создана атмосфера доброжелательности и доверия между взрослыми и детьми, когда 
каждый ребенок испытывает эмоциональный комфорт, имеет возможность свободно 
выражать свои желания и удовлетворять потребности. Такое взаимодействие взрослых с 
ребенком является важнейшим фактором развития эмоциональной, мотивационной, 
познавательной сфер ребенка, личности ребенка в целом. Взаимодействие взрослых с 
детьми с ТНР является важнейшим фактором развития ребенка с нарушением речи и 
пронизывает все направления образовательной деятельности. С помощью взрослого и в 
самостоятельной деятельности ребенок с ТНР учится познавать окружающий мир, играть, 
рисовать, общаться с окружающими. Процесс приобщения к культурным образцам 
человеческой деятельности (культуре жизни, познанию мира, речи, коммуникации, и 
прочим), приобретения культурных умений при взаимодействии со взрослыми и в 
самостоятельной деятельности в предметной среде называется процессом овладения 
культурными практиками. Процесс приобретения общих культурных умений во всей его 
полноте возможен только в том случае, если взрослый выступает в этом процессе в роли 
партнера, а не руководителя, поддерживая и развивая мотивацию ребенка с ТНР. 

     Основной функциональной характеристикой партнерских отношений является 
равноправное относительно ребенка включение взрослого в процесс деятельности. 
Взрослый участвует в реализации поставленной цели наравне с детьми, как более 
опытный и компетентный партнер. Для личностно-порождающего взаимодействия 
характерно принятие ребенка таким, какой он есть, и вера в его способности. Взрослый не 
подгоняет ребенка под какой-то определенный «стандарт», а строит общение с ним с 
ориентацией на индивидуальные  особенности ребенка, его характер, привычки, интересы, 
предпочтения. Он сопереживает ребенку в радости и огорчениях, оказывает поддержку 
при затруднениях, участвует в его играх и занятиях. Взрослый старается избегать запретов 
и наказаний. Ограничения и порицания используются в случае крайней необходимости, не 
унижая ребенка. Такой стиль воспитания обеспечивает ребенку чувство психологической 
защищенности, способствует развитию его индивидуальности, положительных 
взаимоотношений с взрослыми и другими детьми.  

   В области социально-коммуникативного развития основными задачами 
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образовательной деятельности являются создание условий для дальнейшего развития 
общения ребенка с взрослыми и с другими детьми. С этой целью много внимания 
уделяется стимулированию ребенка к общению на основе понимания речи и собственно 
речевому общению ребенка. Взрослые играют с ребенком с ТНР, используя различные 
предметы, речевые и жестовые игры при этом активные действия ребенка и взрослого 
чередуются; показывает образцы действий с предметами; создает предметно-
развивающую среду для самостоятельной игры - исследования; поддерживает инициативу 
ребенка в общении и предметно-манипулятивной активности, поощряет его действия.  

    Взрослый способствует развитию у ребенка интереса и доброжелательного 
отношения к другим детям: создает безопасное пространство для взаимодействия детей, 
насыщая его разнообразными предметами, наблюдает за активностью детей в этом 
пространстве, поощряет проявление интереса детей друг к другу и просоциальное 
поведение, называя детей по имени, комментируя (вербализируя) происходящее.  

Особое значение в этом возрасте приобретает вербализация различных чувств 
детей, возникающих в процессе взаимодействия: радости, злости, огорчения, боли и т. п., 
которые появляются в социальных ситуациях. Взрослый продолжает поддерживать 
стремление ребенка к самостоятельности в различных повседневных ситуациях и при 
овладении навыками самообслуживания. Педагоги предоставляют детям с ТНР 
возможность выражать свои переживания, чувства, взгляды, убеждения и выбирать 
способы их выражения, исходя из имеющегося у них опыта, в том числе средств речевой 
коммуникации. Эти возможности свободного самовыражения играют ключевую роль в 
развитии речи и коммуникативных способностей, расширяют словарный запас и умение 
логично и связно выражать свои мысли, развивают готовность принятия на себя 
ответственности в соответствии с уровнем развития. 

 Взрослые способствуют развитию у детей социальных навыков: при 
возникновении конфликтных ситуаций не вмешиваются, позволяя детям решить конфликт 
самостоятельно и помогая им только в случае необходимости. В различных социальных 
ситуациях дети учатся договариваться, соблюдать очередность, устанавливать новые 
контакты.  

В сфере развития социальных отношений и общения со сверстниками взрослый 
наблюдает за спонтанно складывающимся взаимодействием детей между собой в 
различных игровых и/или повседневных ситуациях; в случае возникающих между детьми 
конфликтов не спешит вмешиваться; обращает внимание детей на чувства, которые 
появляются у них в процессе социального взаимодействия; утешает детей в случае обиды 
и обращает внимание на то, что определенные действия могут вызывать обиду.  

В сфере развития игровой деятельности педагоги создают условия для свободной 
игры детей, организуют и поощряют участие детей с ТНР в дидактических и творческих 
играх и других игровых формах; поддерживают творческую импровизацию в игре. У 
детей развивают стремление играть вместе со взрослыми и с другими детьми на основе 
личных симпатий. Детей знакомят с адекватным использованием игрушек, в соответствии 
с их функциональным назначением, воспитывая у них умения соблюдать в игре 
элементарные правила поведения и  взаимодействия на основе игрового сюжета. 

 Взрослые обучают детей с ТНР использовать речевые и неречевые средства 
общения в процессе игрового взаимодействия. Активно поощряется желание детей 
самостоятельно играть в знакомые игры.  

Взрослые стимулируют желание детей отражать в играх свой жизненный опыт, 
включаться в различные игры и игровые ситуации по просьбе взрослого, других детей или 
самостоятельно, расширяя их возможности использовать приобретенные игровые умения 
в новой игре. Используют дидактические игры и игровые приемы в разных видах 
деятельности и при выполнении режимных моментов. 

 Овладение речью (диалогической и монологической) детьми с ТНР не является 
изолированным процессом, оно происходит естественным образом в процессе 
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коммуникации: во время обсуждения детьми (между собой или со взрослыми) 
содержания, которое их интересует, действий, в которые они вовлечены.  

Таким образом, стимулирование речевого развития является сквозным принципом 
ежедневной педагогической деятельности во всех образовательных областях. Ребенок 
учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. Ведь взрослый везде, 
где это возможно, предоставляет ребенку право выбора того или действия. Признание за 
ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия по душе, партнеров по игре 
способствует формированию у него личностной зрелости и, как следствие, чувства 
ответственности за свой выбор.  

Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку взрослые не навязывают 
ему своего решения, а способствуют тому, чтобы он принял собственное. 

 Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать свои 
переживания, выразить их словами, взрослые содействуют формированию у него умения 
проявлять чувства социально приемлемыми способами.  

Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает этот 
опыт из общения  с взрослыми и переносит его на других людей.  

 
2.1.4.Характер взаимодействия с другими детьми  
 
Речевое развитие ребенка связано с умением вступать в коммуникацию с другими 

людьми, в том числе и со сверстниками, умением слушать, воспринимать речь говорящего 
и реагировать на нее собственным откликом, адекватными эмоциями, то есть тесно 
связано с социально-коммуникативным развитием.  

Полноценное речевое развитие помогает дошкольнику устанавливать контакты, 
делиться впечатлениями с другими детьми. Оно способствует взаимопониманию, 
разрешению конфликтных ситуаций между детьми, регулированию речевых действий.  

Речь как важнейшее средство общения позволяет каждому ребенку участвовать в 
беседах, играх, проектах, спектаклях, занятиях и др., проявляя при этом свою 
индивидуальность. У детей с ТНР среднего дошкольного возраста начинают 
формироваться взаимосвязанные стороны коммуникативной способности. Они проявляют 
желание вступать в контакт с другими детьми. Они уже бывают способные 
организовывать общение, включающее умение слушать сверстника, умение выходить из 
конфликтных ситуаций. 

 В определенном смысле дети с ТНР этого возраста начинают овладевать 
элементарными знаниями норм и правил, которым необходимо следовать при общении со 
сверстниками. Поэтому роль взрослого, являющегося коммуникатором, остается 
значительной и этот период.  

 
2.1.5.Система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому  
 
Важным для определения показателей целостного развития ребенка с ТНР является 

то,  как у ребенка формируются отношение к миру, к другим людям, к себе самому. 
Любые отклонения в формирующейся «картине мира» ребенка могут приводить к 
возможным отклонениям в развитии. Они могут свидетельствовать о нарушениях 
развития. Исходя из того, что Программа строится на основе общих закономерностей 
развития личности детей дошкольного возраста, с учетом сензитивных периодов в 
развитии, важно соотнести наиболее значимые показатели развития, которые формируют 
систему отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому.  

Степень реального развития этих характеристик и способности ребенка их 
проявлять к моменту перехода на следующий уровень образования могут существенно 
варьироваться у разных детей с ТНР в силу различий в условиях жизни и индивидуальных 
особенностей развития конкретного ребенка.  
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Взрослым важно наблюдать за ребенком, стремиться оказать ему помощь и 
поддержку при нарушениях, возникающих в этой системе отношений.  

Для детей с проблемами речевого развития наиболее характерными являются 
нарушения, связанные с вербализацией своих чувств, эмоций, пониманием особенностей 
эмоционального общения, общения на основе понимания речи, собственно речевого 
общения. В ходе эмоционального общения ребенка закладываются потенциальные 
возможности дальнейшего его развития, создается основа для формирования таких 
личностных характеристик, как положительное самоощущение, инициативность, 
любознательность, доверие и доброжелательное отношение к окружающим людям. 

 Для формирования системы отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе 
самому значимо, чтобы ребенок проявлял настойчивость в достижении результата своих 
действий, проявлял самостоятельность в бытовых и игровых действиях, владел 
простейшими навыками самообслуживания.  

Наиболее сложной для ребенка с ТНР младшего дошкольного возраста является 
вербализация своих действий, речевое общение, поэтому столь важно, чтобы ребенок с 
ТНР воспринимал смыслы в различных ситуациях общения со взрослыми, активно 
подражал им в движениях и действиях, умел действовать согласованно. Необходимо 
стимулировать желание детей с ТНР во взаимодействии со взрослым проявлять интерес к 
сверстникам, наблюдать за их действиями и подражать им.  

Для формирования отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе важно 
чтобы взаимодействие с ровесниками было окрашено яркими эмоциями, в 
кратковременной игре он стремился воспроизводить действия взрослого, впервые 
осуществляя игровые замещения.  

Взрослые создают условия для того, чтобы окружающий мир был представлен 
ребенку с ТНР во всем его многообразии, а этому будет способствовать слушание стихов, 
песенок, коротких сказок, рассматривание картинок, слушание и движения под музыку. 
Для формирования «картины мира» ребенка важно, чтобы он проявлял эмоциональный 
отклик на эстетические впечатления, охотно включался в продуктивные виды детской 
деятельности, проявлял двигательную активность.  

К концу дошкольного возраста происходят существенные изменения в 
эмоциональной сфере детей с ТНР. Продолжает развиваться способность детей понимать 
эмоциональное состояние другого человека - сочувствие - даже тогда, когда они 
непосредственно не наблюдают его эмоциональных переживаний. К концу дошкольного 
возраста у них формируются обобщенные эмоциональные представления, что позволяет 
им предвосхищать последствия своих действий. Это существенно влияет на 
эффективность произвольной регуляции поведения и речи.  

Благодаря таким изменениям в эмоциональной сфере поведение дошкольника с 
ТНР становится менее  ситуативным и чаще выстраивается с учетом интересов и 
потребностей других людей.  

В результате освоения Программы ребенок с ТНР, преодолевая речевые 
нарушения, овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет 
инициативу и самостоятельность в игре, общении, конструировании и других видах 
детской активности. Способен выбирать себе род занятий, участников по совместной 
деятельности. Он положительно относится к миру, другим людям и самому себе, обладает 
чувством собственного достоинства. Активно взаимодействует со сверстниками и 
взрослыми, участвует в совместных играх.  

Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать 
неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе 
чувство веры в себя, старается разрешать конфликты. Ребенок обладает воображением, 
которое реализуется в разных видах деятельности и прежде всего в игре. Ребенок владеет 
разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, следует 
игровым правилам. Он достаточно хорошо, при необходимости взаимодействуя со 



72 
 

взрослым, владеет устной речью, может высказывать свои мысли и желания, использовать 
речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания 
в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются 
предпосылки грамотности.  

 
2.1.6. Взаимодействие педагогического коллектива с семьями дошкольников с 

ТНР  
Признание приоритета семейного воспитания (Семейный кодекс, статья 63, пункт 

1; Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ, статья 44, пункт 1) требует 
совершенно иных отношений семьи и дошкольного учреждения. Эти отношения 
определяются понятиями «позитивное сотрудничество» и «партнерское взаимодействие».   

 Сотрудничество - это общение «на равных», где никому не принадлежит 
привилегия указывать, контролировать, оценивать. 

 Взаимодействие - способ организации совместной деятельности, которая 
осуществляется на основании социальной перцепции и с помощью общения.   
Отечественный опыт взаимодействия педагогического коллектива дошкольной 
организации с семьями воспитанников традиционно является одной из главных 
составляющих эффективности процесса обучения и воспитания дошкольников. 
Информированность родителей об организации образовательной деятельности в детском 
саду, вовлечение семьи в образовательный и воспитательный процессы, позволяет 
установить доверительные отношения между родителями и специалистами, объединить 
усилия для достижения общих целей в создании социальной ситуации развития детей в 
соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями. 

 Особого внимания требует специально организованная работа с родителями детей 
с ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов любой нозологии. Работа с 
семьями воспитанников строится по-разному, исходя из потребностей семьи. В 
дошкольной организации, реализующей инклюзивную практику, необходима 
целенаправленная работа с родителями детей без ограничений здоровья и 
жизнедеятельности. Эффективная организация такой работы, несомненно, приведет к 
изменению дискриминационных стереотипов общества в отношении детей с 
инвалидностью и их семей, толерантности системы. Принятие философии инклюзии 
всеми участниками образовательного процесса является необходимым условием 
позитивного изменения отношений между ними, создания общешкольной культуры 
образовательной организации.  

Проводимая работа с родителями позволяет такие ценности как: «Каждый 
нуждается в поддержке и дружбе», «Ценность человека  не зависит от его способностей и 
достижений», «Разнообразие усиливает все стороны жизни человека» не просто 
декларировать, но и поддерживать в обычной ежедневной практике детского сада 
(режимные моменты, проектная деятельность, общие праздники, тренинги для родителей 
и прочее).  

Основная цель работы по сопровождению семьи, воспитывающих детей с ОВЗ: 
 • формирование позитивного партнерства педагогов с родителями;  
• повышение родительской компетентности для решения проблем обучения, 

воспитания и развития ребенка, эффективного взаимодействия семьи и педагогов. 
Основные задачи сопровождения:  

• установление доверительных отношений между родителями и специалистами 
ДОУ;  

• повышение родительской компетенции в решении психолого-педагогических 
проблем воспитания, обучения, адаптации и социализации детей;  

• информационная поддержка родителей;  
• формирование родительских групп поддержки, сообществ;  
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• психологическая поддержка семьи, оказавшейся в трудной жизненной ситуации; 
            • оказание ориентированной помощи семье.  
    Модель сопровождения семьи особого ребенка в дошкольном отделение имеет 
несколько ключевых позиций. Для ее эффективной реализации необходимы:  
• Коллективная работа профессиональной команды специалистов.  
• Включенность семьи на всех этапах образования ребенка  
• Согласованная работа родителей и специалистов (единые цели, задачи, центрированные 
на ребенке). 
 • Информационная и психологическая поддержка семьи.  
• Тесное межведомственное взаимодействие (образование, медицина, соц. защита). 
• Толерантность системы.  
• Сплоченность родителей (сообщества, группы взаимоподдержки).  
• Инструменты оценки качества работы специалистов с точки зрения родителей.  
    В комплексную модель сопровождения семьи особого ребенка могут быть включены 
следующие направления работы: 
 • аналитическое (диагностическое)- изучение семьи, выяснение запросов родителей для 
согласования воспитательных воздействий на ребенка;  
• коммуникативно-деятельностное - направлено на повышение педагогической 
компетентности родителей; вовлечение родителей в воспитательно-образовательный 
процесс; создание активной развивающей среды, обеспечивающей единые подходы к 
развитию личности ребенка в семье и детском коллективе. 
 • информационно-просветительское - пропаганда и популяризация опыта деятельности 
образовательной организации; создание открытого информационного пространства (сайт 
МБОУ «ЦО №34»,форум, группы в социальных сетях и др.).  
      Диагностическая (аналитическая) работа. 
    Семья является главным источником знаний о ребенке и самым заинтересованным 
участником положительного результата совместной работы, поэтому важно на начальных 
этапах коррекционно-развивающей работы с ребенком собрать полную и адекватную 
информацию об особенностях и уровне его развития, интересах, характере и способах 
взаимодействия с окружающим миром.  
  На заседании психолого-педагогического консилиума детского сада специалисты 
совместно с родителем утверждают индивидуальный образовательный маршрут (ИОМ) 
ребенка. В ИОМ определены наиболее актуальные коррекционные цели работы с 
ребенком на  учебный период на основании результатов первичной диагностики уровня 
развития ребенка командой специалистов, а также результатов анкетирования родителя.  
С родителями ребенка должны быть согласованы цели и ожидаемые результаты обучения 
и воспитания, а также степень непосредственного участия в достижении этих целей. Это 
придает процессу обучения и воспитания целенаправленный характер и позволяет 
разделить ответственность между участниками образовательных отношений.  
    В конце учебного года родители оценивают динамику результатов оказываемой 
коррекционной помощи (по тем же анкетам).  
Индивидуальное и групповое консультирование.  
Целью консультирования чаще всего является выработка совместных с родителем 
решений по преодолению трудностей в обучении, воспитании и развитии детей с ТНР, а 
также информирование по различным вопросам: 
 • особенностей развития детей с ТНР; 
 • о способах взаимодействия с ребенком;  
• о способах организации работы с ребенком в домашних условиях;  
• о методах развития коммуникации, речи, социально-бытовых навыков;  
• информирования о работе ППМС-центров, специализирующихся на оказании помощи 
детям с ОВЗ, о ПМПК.  
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   Специалисты консультируют родителей по направлениям и формам планируемой 
коррекционной работы, об участии специалистов сопровождения, возможностях ребенка в 
освоении АООП ДО, о трудностях, которые могут возникнуть в процессе обучения, а 
также в процессе его адаптации и социализации, о стратегиях их преодоления.  
    Задача специалистов дошкольной службы сопровождения - максимально привлечь 
родителей к участию в образовательном процессе, адекватно оценивать возможности 
своего ребенка, понимать его трудности и видеть ресурсы в решении поставленных задач 
обучения и воспитания, повысить мотивацию на сотрудничество со специалистами.  
   В процессе консультирования/информирования повышается родительская 
компетентность. Занятия в триаде педагог-ребенок-родитель направлены на 
формирование у родителей способов взаимодействия с ребенком, навыков работы с ним. 
Эти умения вырабатываются в ходе наблюдения за проведением занятий и 
самостоятельной работы с ребенком на занятиях. Направленность на позитивное 
партнерство с родителями, развитие родительской компетентности осуществляется через 
проект « Рука об руку по тропинке воспитания», работа которого направлена на 
оперативное реагирование на запрос родителей, информирование об актуальных 
вопросах, связанных с особенностями развития детей, консультации и лекции 
приглашенных специалистов, организация тренингов по запросу родителей и многое 
другое.  
     Терапевтическая работа по запросу родителей детей с ОВЗ на разных этапах работы  по 
реализации проекта позволяет приобрести важное чувство - что ты не один. Не «один на 
один» с проблемами своего ребенка и неприятием общества, а осознанием, что есть 
группа, можно не стыдиться своего ребенка и спокойно о нем говорить. Это дает 
неспецифический терапевтический эффект. Уменьшается количество конфликтов между 
родителями детей, обучающихся в одном детском саду, возникает доверие к специалистам 
и возможность прийти к согласованности действий в образовании и воспитании ребенка. 
Следующий важный фактор для семей детей с ОВЗ - преемственность между 
поколениями родителей, где есть возможность делиться опытом воспитания, различными 
стратегиями эффективного родительства и путями адаптации в обществе. 
 Совместные досуговые мероприятия - экскурсии, театры, праздники, спортивные  
мероприятия, проектная деятельность с вовлечением родителей, включение родителей в 
подготовку общесадовских праздников, позволит на деле реализовать весь арсенал 
родительских возможностей, создать общую атмосферу принятия друг друга. 
 

2.1.6.  Содержание образовательной деятельности по профессиональной 
коррекции нарушений развития детей  

 
Программа коррекционно-развивающей работы с детьми ТНР (ФАОП ДО п. 

2.5.3.,стр.645) 
Программа коррекционной работы обеспечивает:  
- выявление особых образовательных потребностей детей с ТНР, обусловленных 

недостатками в их психофизическом и  речевом развитии;  
- осуществление индивидуально-ориентированной психолого-медико-

педагогической помощи воспитанникам с ТНР с учетом их психофизического, речевого 
развития, индивидуальных возможностей и в соответствии с рекомендациями психолого-
медико-педагогической комиссии;   

- возможность освоения детьми  с ТНР адаптированной основной образовательной 
программы дошкольного образования. 

 
Направления и задачи коррекционно-развивающей работы с детьми ТНР  

Цель Программы: проектирование социальной ситуации развития, осуществление 
коррекционно-развивающей деятельности и развивающей предметно - пространственной 
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среды, обеспечивающих позитивную социализацию, мотивацию и поддержку 
индивидуальности ребенка с ограниченными возможностями здоровья - воспитанника с 
тяжёлыми нарушениями речи.  

Программа направлена на решение следующих задач: 
- определение особых образовательных потребностей детей с ТНР, обусловленных 

уровнем их речевого развития и степенью выраженности нарушения; 
- коррекция речевых нарушений  на  основе координации педагогических, 

психологических и медицинских средств воздействия;   
- оказание родителям (законным представителям) детей с ТНР консультативной и 

методической помощи по особенностям развития детей с ТНР и направлениям 
коррекционного воздействия. 

Программа коррекционной работы предусматривает:  
- проведение индивидуальной и подгрупповой логопедической работы, 

обеспечивающей удовлетворение особых образовательных потребностей детей с ТНР с 
целью преодоления неречевых и речевых расстройств;   

- достижение  уровня  речевого  развития,  оптимального  для ребёнка, и 
обеспечивающего возможность использования освоенных умений и навыков в разных 
видах  детской деятельности и в различных коммуникативных ситуациях; 

- обеспечение коррекционной направленности  при реализации содержания 
образовательных областей  и воспитательных мероприятий;   

- психолого-педагогическое  сопровождение  семьи  (законных представителей) с 
целью ее активного включения в коррекционно-развивающую работу с детьми; 
организацию партнерских отношений с родителями (законными представителями). 

Коррекционно-развивающая работа всех педагогических работников дошкольной 
образовательной организации включает: 

- системное и разностороннее развитие речи и коррекцию речевых расстройств (с 
учетом уровня речевого развития, механизма, структуры речевого дефекта у детей с ТНР); 

- социально-коммуникативное развитие; 
- развитие и коррекцию сенсорных, моторных, психических функций  у детей с 

ТНР; 
- познавательное развитие, 
- развитие высших психических функций; 
- коррекцию нарушений развития личности, эмоционально - волевой сферы с 

целью максимальной социальной адаптации ребёнка с ТНР; 
-  различные формы просветительской деятельности (консультации, собрания,  

лекции,  беседы,  использование  информационных  средств), направленные на 
разъяснение участникам образовательных отношений, в том числе родителей (законных 
представителей), вопросов, связанных с особенностями образования детей с ТНР. 

Программа коррекционной работы предусматривает вариативные формы 
специального сопровождения детей с ТНР. Варьироваться могут степень участия 
специалистов сопровождения, а также организационные формы работы, что способствует 
реализации и развитию потенциальных возможностей детей с ТНР и удовлетворению их 
особых образовательных потребностей.  

Результаты освоения программы коррекционной работы определяются состоянием   
компонентов языковой системы и уровнем речевого развития (I уровень; II уровень; III 
уровень, IV уровень, ФФН), механизмом и видом речевой патологии (анартрия, 
дизартрия, алалия, афазия, ринолалия, заикание), структурой речевого дефекта 
обучающихся с ТНР, наличием либо отсутствием предпосылок для появления вторичных 
речевых нарушений и их системных последствий (дисграфия, дислексия, дискалькулия в 
школьном возрасте). 

Общими  ориентирами  в  достижении  результатов  программы коррекционной 
работы являются:  
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- сформированность фонетического компонента языковой способности в 
соответствии с онтогенетическими закономерностями его становления; 

- совершенствование лексического, морфологического (включая 
словообразовательный),  синтаксического,  семантического  компонентов языковой 
способности; 

- овладение арсеналом языковых единиц различных уровней, усвоение правил их 
использования в речевой деятельности; 

- сформированность предпосылок метаязыковой деятельности, обеспечивающих 
выбор определенных языковых единиц и построение их по определенным правилам; 
сформированность социально-коммуникативных  навыков;   

- сформированность  психофизиологического, психологического и языкового 
уровней, обеспечивающих в будущем овладение чтением и письмом. 

Общий объем образовательной программы для детей с тяжелыми нарушениями 
речи (ТНР), которая должна быть реализована в образовательной организации  в группах 
компенсирующей направленности, планируется в соответствии с возрастом 
воспитанников, уровнем их речевого развития, спецификой дошкольного образования для 
данной категории детей.  Образовательная программа для детей с тяжелыми нарушениями 
речи   регламентирует образовательную деятельность, осуществляемую в процессе 
организации различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, 
познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной и др.) с 
квалифицированной коррекцией недостатков  речеязыкового развития  детей, 
психологической, моторно-двигательной базы речи,  профилактикой  потенциально 
возможных трудностей в  овладении грамотой и   обучении в целом, реализуемую в ходе 
режимных моментов; самостоятельную деятельность детей с тяжелыми нарушениями 
речи; взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы 
дошкольного образования для детей с  ТНР. 

Специальные условия для получения образования детьми с тяжелыми 
нарушениями речи 

Специальными условиями получения образования детьми с тяжелыми 
нарушениями речи можно считать создание предметно-пространственной развивающей 
образовательной среды, учитывающей особенности детей с ТНР;  использование 
специальных дидактических пособий, технологий, методики других средств обучения (в 
том числе инновационных и информационных), разрабатываемых образовательной 
организацией;  реализацию комплексного взаимодействия, творческого и 
профессионального потенциала специалистов образовательных организаций при 
реализации АООП ; проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий с 
логопедом (не реже 2х раз в неделю) и психологом; обеспечение эффективного 
планирования и реализации в организации  образовательной деятельности, 
самостоятельной деятельности детей с ТНР, режимных моментов с использованием 
вариативных форм работы, обусловленных учетом структуры дефекта детей с тяжелыми 
нарушениями речи.   

Такой системный подход к пониманию специальных условий образования, 
обеспечивающих эффективность коррекционно-развивающей работы с детьми,  
имеющими тяжелые нарушения речи, позволит оптимально решить задачи их обучения и 
воспитания в дошкольном возрасте. 

Коррекционно-развивающая работа  с детьми с ТНР основывается на результатах 
комплексного всестороннего обследования каждого ребенка. Обследование строится с 
учетом следующих принципов: 

1. Принцип комплексного изучения ребенка с тяжелыми нарушениями речи, 
позволяющий обеспечить всестороннюю оценку особенностей его развития. Реализация 
данного принципа осуществляется в трех направлениях: 

а) анализ первичных данных, содержащих информацию об условиях воспитания 
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ребенка, особенностях раннего речевого и психического развития ребенка; изучение 
медицинской документации, отражающей данные о неврологическом статусе таких детей, 
их соматическом и психическом развитии, состоянии слуховой функции, получаемом 
лечении и его эффективности и проч.; 

 б) психолого-педагогическое изучение детей, оценивающее соответствие его 
интеллектуальных, эмоциональных, деятельностных  и других возможностей показателям 
и нормативам возраста, требованиям образовательной программы; 

в) специально организованное логопедическое обследование детей, 
предусматривающее определение состояния всех компонентов языковой системы в 
условиях  спонтанной и организованной коммуникации. 

2.  Принцип учета возрастных особенностей детей, ориентирующий на  подбор 
и использование в процессе обследования таких методов, приемов, форм работы и 
лексического материала, которые соответствуют разным возрастным возможностям детей. 

3. Принцип динамического изучения детей, позволяющий оценивать не 
отдельные, разрозненные патологические  проявления, а общие тенденции нарушения 
речеязыкового развития и компенсаторные возможности детей.     

4. Принцип качественного системного анализа результатов изучения ребенка, 
позволяющий отграничить физиологически обоснованные несовершенства речи, выявить 
характер речевых нарушений у детей разных возрастных и этиопатогенетических групп и, 
соответственно с  этим, определить адекватные пути и направления коррекционно-
развивающей работы для устранения недостатков речевого развития детей дошкольного 
возраста. 
Содержание дифференциальной диагностики речевых и неречевых  функций детей с 
тяжелыми нарушениями речи  

Проведению дифференциальной диагностики предшествует  предварительный сбор 
и анализ совокупных данных о развитии ребенка. С целью уточнения сведений о 
характере доречевого, раннего речевого (в условиях овладения родной речью), 
психического и физического развития проводится предварительная беседа с родителями 
(законными представителями) ребенка.  

При непосредственном контакте педагогов образовательной организации с 
ребенком, обследование начинается с ознакомительной беседы, целью которой является 
не только установление положительного эмоционального контакта, но и определение 
степени его готовности к участию в речевой коммуникации, умения адекватно 
воспринимать вопросы, давать на них ответы (однословные или развернутые), выполнять 
устные инструкции, осуществлять деятельность в соответствии с возрастными и 
программными требованиями и. т.д.  

Содержание полной программы обследования ребенка формируется каждым 
педагогом в соответствии с конкретными профессиональными целями и задачами, с 
опорой на обоснованное привлечение методических пособий и дидактических 
материалов. Беседа с ребёнком позволяет составить представление о возможностях 
диалогической и монологической речи, о характере владения грамматическими 
конструкциями, вариативности в использовании словарного запаса, об общем звучании 
голоса, тембре, интонированности, темпо-ритмической организации речи ребенка, 
наличии или отсутствии у него ярко выраженных затруднений в звуковом оформлении 
речевого высказывания и т.д.  

Содержание беседы определяется национальными, этнокультурными 
особенностями, познавательными, языковыми возможностями и интересами ребенка. 
Беседа может организовываться на лексических темах: «Моя семья», «Любимые 
игрушки», «Отдых летом», «Домашние питомцы», «Мои увлечения», «Любимые книги», 
«Любимые мультфильмы», «Игры» и т.д.. 

 Образцы речевых высказываний ребенка, полученных в ходе вступительной 
беседы, фиксируются.  
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Обследование словарного запаса  
Содержание данного раздела направлено на выявление качественных параметров 

состояния лексического строя родного языка детей с ТНР. Характер и содержание 
предъявляемых ребенку заданий определяются возрастом ребенка и его речеязыковыми 
возможностями и включает обследование навыков понимания, употребления слов в 
разных ситуациях и видах деятельности.  

В качестве приемов обследования можно использовать показ и называние картинок 
с изображением предметов, действий, объектов с ярко выраженными признаками; 
предметов и их частей; частей тела человека, животных, птиц; профессий и 
соответствующих атрибутов; животных, птиц и их детенышей; действий, обозначающих 
эмоциональные реакции, явления природы, подбор антонимов и синонимов, объяснение 
значений слов, дополнение предложений нужным по смыслу словом и т.д.  

Обследование грамматического строя языка  
Обследование состояния грамматического строя языка направлено на определение 

возможностей ребенка с ТНР адекватно понимать и реализовывать в речи различные типы 
грамматических отношений. В связи с этим детям предлагаются задания, связанные с 
пониманием простых и сложных предлогов, употреблением разных категориальных форм, 
словообразованием разных частей речи, построением предложений разных конструкций и 
т.д. В заданиях можно использовать такие приемы, как составление фразы с опорой на 
вопрос, на демонстрацию действий, по картине, серии картин, по опорным словам, по 
слову, заданному в определенной форме, преобразование деформированного предложения 
и т.п.  

Обследование связной речи  
Обследование состояния связной речи ребенка с ТНР включает в себя несколько 

направлений. Одно из них – изучение навыков ведения диалога – реализуется в самом 
начале обследования, в процессе так называемой вступительной беседы.  

Для определения степени сформированности монологической речи предлагаются 
задания, направленные на составление ребенком различных видов рассказов: 
повествовательного, описательного, творческого и т.д. Важным критерием оценки связной 
речи является возможность составления рассказа на родном языке, умение выстроить 
сюжетную линию, передать все важные части композиции, первостепенные и 
второстепенные детали рассказа, богатство и разнообразие используемых при 
рассказывании языковых средств, возможность составления и реализации монологических 
высказываний с опорой (на наводящие вопросы, картинный материал) и без таковой. 
Детские рассказы анализируются также по параметрам наличия или отсутствия фактов 
пропуска частей повествования, членов предложения, использования сложных или 
простых предложений, принятия помощи педагога и взрослого носителя родного языка, 
наличие в рассказе прямой речи, литературных оборотов, адекватность использования 
лексико-грамматических средств языка и правильность фонетического оформления речи в 
процессе рассказывания и т.д.  

Обследование фонетических и фонематических процессов  
Ознакомительная беседа с ребенком дает первичное впечатление об особенностях 

произношения им звуков родного языка. Для чего необходимо предъявить ряд 
специальных заданий, предварительно убедившись, что инструкции к ним и лексический 
материал понятны ребенку с ТНР. Звуковой состав слов, соответствующих этим 
картинкам, самый разнообразный: разное количество слогов, со стечением согласных и 
без него, с разными звуками.  

Проверяется, как ребенок произносит звук изолированно, в составе слогов 
(прямых, обратных, со стечением согласных), в словах, в которых проверяемый звук 
находится в разных позициях (в начале, середине, конце слова), в предложении, в текстах. 
Для выяснения степени овладения детьми слоговой структурой слов отбираются 
предметные и сюжетные картинки по тематическим циклам, хорошо знакомые ребенку, 
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например, обозначающие  различные виды профессий и действий, с ними связанных. 
Обследование включает как отраженное произнесение ребенком слов и их сочетаний, так 
и самостоятельное. Особое внимание при этом обращается на неоднократное 
воспроизведение слов и предложений в разном речевом контексте.  

При обследовании фонетических процессов используются разнообразные 
методические приемы: самостоятельное называние лексического материала, сопряженное 
и отраженное проговаривание, называние с опорой на наглядно-демонстрационный 
материал и т.д..  

Результаты обследования фиксируют характер нарушения звукопроизношения: 
замены звуков, пропуски, искажение произношения, смешение, нестойкое произношение 
звуков, характер нарушений звуко-слоговой организации слова и т.д..  

Обследование фонематических процессов ребенка с нарушениями речи проводится 
общепринятыми приемами, направленными на выявление возможностей дифференциации 
на слух фонем родного языка с возможным применением адаптированных 
информационных технологий.  

В рамках логопедического обследования изучению подлежит степень 
сформированности всех компонентов языка, а также операций языкового анализа и 
синтеза: выделение первого гласного звука в слове, стоящего под ударением, первого 
согласного звука в слове, последнего согласного звука в слове, гласного звука в 
положении после согласного, определением количества гласных звуков в сочетаниях, 
количества звуков в односложных словах и их последовательности и т.д.  

В процессе комплексного обследования изучается состояние пространственно-
зрительных ориентировок и моторно-графических навыков.  

В зависимости от возраста ребёнка и состояния его базовых коммуникативно-
речевых навыков, целесообразно применять несколько дифференцированных схем 
обследования речеязыковых возможностей детей с ТНР:  

первая схема – для обследования детей, не владеющих фразовой речью;  
вторая схема – для обследования детей с начатками общеупотребительной речи; 
третья схема – для обследования детей с  развернутой фразовой речью при наличии 

выраженных проявлений недоразвития лексико-грамматического и фонетико-
фонематического компонентов языка;  

четвертая схема – для обследования детей с развернутой фразовой речью и с не 
резко выраженными остаточными проявлениями лексико-грамматического и фонетико-
фонематического недоразвития речи. 

Использование специальных методических пособий и дидактических 
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В конце сентября специалисты, работающие в группе, на психолого- 
педагогическом совещании при заместителе директора дошкольного отделения 
обсуждают результаты диагностики индивидуального развития детей и на основании 
полученных результатов утверждают рабочие программы.  

С первого октября начинается организованная образовательная деятельность с 
детьми во всех возрастных группах.  

В  группах учителем-логопедом проводится подгрупповая работа 4 раза в неделю. 
Один день в неделю учитель-логопед проводит только индивидуальную работу с детьми в 
первой половине для или индивидуальные занятия с детьми в присутствии родителей или 
консультирование родителей во второй половине дня.  

Вечерние приемы родителей учитель-логопед назначает по мере необходимости, но 
не чаще, чем два раза в месяц.  

На работу с одной подгруппой детей в средней группе отводится 20 минут, 
старшей группе отводится — 20-25 минут, в подготовительной к школе — 30.  

 Все остальное время в сетке работы учителя-логопеда во всех возрастных группах 
занимает индивидуальная работа с детьми. 

 В середине учебного года, с 01.01 по 11.01 в группах компенсирующей 
направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи устраиваются зимние 
каникулы, а в первую неделю мая — весенние каникулы. Если на этот период выпадают 
рабочие дни, то в эти дни всеми специалистами проводится только индивидуальная работа 
с детьми, кроме того все специалисты принимают участие в совместной деятельности с 
детьми, организуют игровую деятельность дошкольников, обязательно проводятся 
музыкальные, физкультурные и лого-ритмические занятия. Так же организуется 
коррекционно-развивающая работа и в июне при переходе детского сада на летний режим 
работы (индивидуальные коррекционные занятий). 
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Работу по коррекции нарушений речевого развития, подтвержденного в заключении 
ПМПК, обеспечивает учитель-логопед. Психолого-педагогическое сопровождение 
обеспечивает педагог-психолог. 
 Непосредственную реализацию Программы осуществляют следующие педагоги под 
общим руководством старшего воспитателя: 

• учитель-логопед, 
• педагог-психолог, 
• воспитатель, 
• инструктор по физической культуре, 
• музыкальный руководитель. 

 
Описание деятельности участников образовательных отношений по 

коррекции нарушений. 
 

Участники 
образовательных 

отношений 

Задачи Формы работы 

Старший воспитатель  Обеспечение: 
-организации воспитательно-
образовательного процесса в 
детском саду в соответствии с 
АОП ДО; 
-деятельности специалистов, 
осуществляющих коррекцию 
речевых нарушений и 
психолого-педагогическое 
сопровождение ребенка с ТНР; 
-повышение 
профессиональной 
компетенции педагогов; 
-взаимодействие с 
консилиумом образовательной 
организации, семьями детей с 
ТНР 

Организация семинаров, 
тренингов для воспитателей и 
специалистов. Организация 
работы по повышению 
квалификации. Организация 
работы ПП консилиума. 

Педагог-психолог Развитие навыков 
коммуникации, сенсорно-
перцептивное развитие 

Подгрупповые или 
индивидуальные занятия по 
развитию психических 
процессов 

Учитель-логопед Коррекция недостатков 
фонематической, 
произносительной и лексико-
грамматической сторон речи 
во время образовательной 
деятельности, совместной 
деятельности с ребенком и в 
процессе индивидуальных 
занятий. 

Подгрупповые или 
индивидуальные занятия по 
речевому развитию 

Воспитатель -реализация задач Программы 
в пяти образовательных 
областях; 
- участие в мониторинге 
освоения Программы 

• фронтальные, подгрупповые 
или индивидуальные занятия 
по развитию речи с 
применением дидактических 
игр и упражнений на развитие 
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(педагогический блок), 
- адаптация развивающей 
среды к образовательным 
потребностям воспитанников с 
ТНР; 
- совместная со специалистами 
реализация задач 
коррекционно-развивающего 
компонента Программы в 
рамках своей 
профессиональной 
компетенции. 

всех компонентов речи;  
• экскурсии, наблюдения, 
экспериментальная 
деятельность; 
беседы, ознакомление с 
произведениями 
художественной литературы 

Музыкальный 
руководитель 

Обеспечение развитие темпа, 
ритма, мелодики, силы и 
выразительности голоса, 
развитие слухового 
восприятия 

• музыкально-ритмические 
игры; 

• упражнения на развитие 
слухового восприятия, 
двигательной памяти;  

• этюды на развитие 
выразительности мимики, 
жеста; 

• игры-драматизации 
Инструктор по 
физической культуре 

Работа по развитию общей и 
мелкой моторики, 
координационных 
способностей, развитию 
правильного дыхания, 
координации речи и движения.  
 

• игры и упражнения на 
развитие общей, мелкой 
моторики; 

• упражнения на 
формирование правильного 
физиологического дыхания и 
фонационного выдоха;  

• подвижные, спортивные 
игры с речевым 
сопровождением на 
закрепление навыков 
правильного произношения 
звуков; 

• игры на развитие 
пространственной 
ориентации 

Родители (законные 
представители) 

Взаимодействие с педагогами 
и специалистами по вопросам 
образования и воспитания 
ребенка. 

• игры и упражнения на 
развитие артикуляционной 
моторики ребенка; 

• контроль за выполнением 
заданий и произношением 
ребенка; 

• совместное выполнение 
домашнего задания и 
оформление тетради ребёнка 

 
 

Перспективное планирование коррекционно-образовательной работы в 
образовательной области «Речевое развитие» 

Возраст 4-5 лет I период (сентябрь, октябрь, ноябрь)  
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Развитие словаря  
1. Расширение пассивного словарного запаса и активизация в речи 

существительных, глаголов, прилагательных по всем изучаемым лексическим темам 
(«Осень, названия деревьев», «Овощи», «Фрукты», «Грибы и лесные ягоды», «Наш город. 
Моя улица», «Дом. Мебель», «Посуда. Продукты питания», «Дикие звери», «Домашние 
животные») на основе ознакомления с окружающим. Уточнение понимания и постепенное 
введение в активный словарь слов-названий предметов ближайшего окружения (шкаф, 
стол, стул, кровать, диван, чайник, кастрюля, тарелка, чашка, ложка), их частей (голова, 
лапа, живот, спина, ухо, нос, глаз, рот, ножка, спинка, сиденье, полка, дверца, носик, 
крышка, ручка), названий природных явлений (осень, дождь, туман, туча, ветер, дерево, 
трава, листья), названий животных (корова, коза, лошадь, свинья, лиса, медведь, волк, 
лиса) и действий (спать, есть, пить, стоять, сидеть, лежать, идти, мыть, рисовать, смотреть, 
слушать, петь, танцевать, говорить, кричать, одеваться, раздеваться, умываться, 
причесываться, поливать, строить, катать, ехать, лететь, убирать, стирать, варить, опадать, 
дуть), признаков предметов (большой, маленький, хороший, плохой, горячий,  холодный, 
вкусный, сладкий, кислый, соленый, красный, синий, желтый, зеленый).  

2. Обучение пониманию обобщающего значения слов и формирование 
обобщающих понятий (осень, названия деревьев, овощи, фрукты, грибы, ягоды, мебель, 
посуда, продукты питания, дикие, домашние животные). 

 3. Обучение правильному употреблению личных местоименных форм (я, мы, ты, 
вы, он, она, оно, они), притяжательных местоимений (мой, моя), притяжательных 
прилагательных (мамин, папин), определительных местоимений (такой же, такие же), 
наречий (тут, там, здесь, вверху, внизу, впереди, сзади, далеко, близко, высоко, низко), 
количественных числительных (один, два, три, четыре, пять), порядковых числительных 
(первый, второй, третий, четвертый, пятый). 

 4. Формирование понятия слово.  
Формирование грамматического строя речи  
1. Обучение различению и употреблению существительных мужского, женского и 

среднего рода в единственном и множественном числе в именительном падеже (груша — 
груши, слива — сливы, сапог — сапоги, стол — столы, яблоко — яблоки). 

 2. Обучение пониманию вопросов косвенных падежей (Кого? Что? Кого? Чего? 
Кому? Чему?) и употреблению существительных в винительном, родительном, дательном 
падежах без предлога (куклу, машинки, мишке).  

3. Обучение пониманию, а затем и употреблению в речи простых предлогов (в, на, 
у). 

 4. Обучение образованию, а затем и употреблению в речи глаголов в 
повелительном наклонении (дай, мой, иди, сиди, неси, беги, пой, слушай, смотри), 
инфинитиве (бросать, ловить, сидеть), настоящем времени (иду, идет, идем).  

5. Формирование навыка согласования прилагательных с существительными 
мужского, женского и среднего рода в именительном падеже (красный мяч, красная 
груша, красное яблоко).  

6. Обучение согласованию притяжательных местоимений (мой, моя) с 
существительными мужского и женского рода (моя рубашка, мой шарф 

7. Обучать формированию простого двусловного предложения и умению 
согласовывать подлежащее со сказуемым. (Мишка сидит. Дети сидят.) Формирование 
фонетико-фонематической системы языка и навыков языкового анализа.  

Развитие просодической стороны речи  
1. Формирование правильного речевого дыхания и длительного ротового выдоха.  
2. Формирование навыка мягкого голосоведения при произнесении гласных и их 

слияний.  
3. Воспитание правильного умеренного темпа речи (по подражанию педагогу).  
4. Развитие ритмичности речи, модуляции голоса, интонационной выразительности 
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речи в работе над звукоподражаниями при рассказывании маленьких потешек, 
выполнении подвижных упражнений с текстом.  

Коррекция произносительной стороны речи  
1. Уточнение произношения гласных звуков и согласных раннего онтогенеза в 

словах и предложениях с ними, в звукоподражаниях, небольших потешках и игре.  
2. Активизация движений речевого аппарата, подготовка его к формированию 

правильной артикуляции свистящих звуков.  
Работа над слоговой структурой слова  
1. Формирование умения различать на слух длинные и короткие слова (мак — 

погремушка, кот — велосипед, дом — черепаха).  
 2. Формирование умения передавать ритмический рисунок слова (прохлопывать, 

простукивать, протопывать слово вместе с логопедом и вслед за ним) со зрительной 
опорой и без нее.  

3. Обучение правильному произношению и делению на слоги сначала двусложных, 
а потом трехсложных слов, состоящих из открытых слогов (дыня, мука, батоны, вагоны) и 
использованию их в речи.  

4. Формирование понятия слог — часть слова.  
Совершенствование фонематического восприятия, навыков звукового 

анализа и синтеза  
1. Формирование умения выделять из ряда звуков гласные звуки [а], [у].  
2. Формирование навыков анализа и синтеза слияний гласных звуков [ау], [уа]. 
 3. Формирование умения выделять начальные ударные гласные [а], [у] из слов, 

различать слова с начальными ударными [а], [у]. 
 4. Формирование понятий звук, гласный звук. 
 Развитие связной речи и навыков речевого общения  
1. Развитие умения вслушиваться в обращенную речь, понимать ее содержание, 

давать ответные реакции.  
2. Стимуляция проявления речевой активности.  
3. Формирование умения «оречевлять» игровую ситуацию.  
4. Формирование умения задавать вопросы по картинке (Кто это? Что она делает?), 

по демонстрации действия (Кто это? Что он делает?) и отвечать на них (Это птичка. 
Птичка летит. Это Ваня. Ваня ест.) 

 5. Формирование умения договаривать за логопедом словосочетания в 
стихотворениях, знакомых сказках и рассказах. 

 II период (декабрь, январь, февраль)  
Развитие словаря  
 1.Дальнейшее расширение пассивного словарного запаса и активизация в речи 

существительных, глаголов, прилагательных по всем изучаемым лексическим темам 
(«Транспорт», «Зима», «Зимующие птицы», «Зимние забавы», «Новогодний праздник», 
«Части тела человека», «Одежда. Головные уборы», «Обувь», «Семья», «День защитников 
Отечества», «Профессии») на основе ознакомления с окружающим, расширения 
представлений о предметах ближайшего окружения, явлениях общественной жизни и 
природы. Уточнение понимания и постепенное введение в активный словарь названий 
предметов ближайшего окружения (учитель, врач, воспитатель, школа, больница, переход, 
светофор, магазин, почта, улица, весы, продукты, сумка, ящик, машина, автобус, 
троллейбус, трамвай, метро, самолет, корабль), их частей (колесо, кузов, кабина, руль, 
фара), слов-названий растений и живых объектов (птица, синица, снегирь, ворона, 
воробей, сорока,), слов-названий природных явлений (зима, мороз, метель, снег, снегопад, 
сугроб), названий действий (идти, дуть, падать, прилетать, кормить, насыпать, кататься, 
возить, поливать, рыхлить, продавать, разносить, водить, управлять, крутить), признаков 
предметов (белый, сильный, добрый, злой, красивый).  

2. Развитие понимания обобщающего значения слов и формирование обобщающих 
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понятий (транспорт, зима, зимующие птицы, зимние забавы, части тела, семья, 
профессии).  

3. Закрепление правильного употребления личных местоименных форм, 
притяжательных местоимений и прилагательных, определительных местоимений, 
наречий, количественных и порядковых числительных, введенных в активный словарь.  

4. Обучение пониманию и употреблению названий действий, обозначающих 
похожие ситуации (моет-умывается-стирает, лежит-спит, бежит-прыгает-скачет), 
противоположных по значению (подниматьсяспускаться, взлетать - приземляться). 

 5. Закрепление понятия слово и формирование умения оперировать им.  
Формирование и совершенствование грамматического строя речи 
1.Совершенствование навыка употребления существительных мужского и женского рода 
в единственном и множественном числе в именительном падеже (сугроб-сугробы, 
снегирь-снегири, утка-утки, ворона-вороны).  

2. Дальнейшее обучение пониманию вопросов косвенных падежей (Кого? Что? 
Кого? Чего? Кому? Чему? Кем? Чем?) и употреблению существительных единственного 
числа в родительном, винительном, дательном и творительном падежах без предлога 
(лису, автобуса, козе, лапой). 

 3. Совершенствование навыка употребления в речи простых предлогов (в, на, у) и 
обучение пониманию, а затем и употреблению других простых предлогов (с, по, за, под).  

4. Формирование умения образовывать и использовать в речи существительные с 
уменьшительно-ласкательными суффиксами (дом-домик, рука-ручка, ведро-ведерко).  

5. Обучение образованию и употреблению в речи глаголов настоящего времени 3-
го лица единственного и множественного числа (идет, сидит, поет, идут, сидят, поют).  

6. Обучение пониманию и употреблению возвратной формы глаголов 3-го лица 
единственного числа настоящего времени (моется, катается, одевается).  

7. Формирование предложений из нескольких слов, обучение выражению связи 
между словами с помощью главенствующих окончаний. (Девочка видит кошку. Мама 
варит кашу. Мальчик ест суп ложкой. Девочка дает косточку собаке.)  

8. Совершенствование умения составлять предложения из нескольких слов по 
картинке и по демонстрации действия. Развитие фонетико-фонематической системы языка 
и навыков языкового анализа и синтеза  

 Развитие просодической стороны речи  
1.Продолжение формирования правильного речевого дыхания и длительного 

ротового выдоха.  
2. Совершенствование навыка мягкого голосоведения при произнесении гласных, и 

слияний, слов, начинающихся с гласных звуков (ударная позиция).  
3. Воспитание правильного умеренного темпа речи (по подражанию педагогу). 
 4. Развитие ритмичности речи, модуляции голоса, интонационной 

выразительности речи в работе над звукоподражаниями, при рассказывании маленьких 
потешек, стишков, при выполнении подвижных упражнений с текстом.  

5. Стимулирование употребления выразительных речевых средств в игре и ролевом 
поведении.  

Коррекция произносительной стороны речи  
1.Закрепление правильного произношения гласных и согласных звуков раннего 

онтогенеза в игровой и свободной речевой деятельности.  
2. Совершенствование движений артикуляционного аппарата и подготовка к 

формированию правильной артикуляции звуков всех групп в процессе выполнения общей 
артикуляционной гимнастики и артикуляционного массажа. 

 3. Формирование правильных укладов свистящих звуков и их автоматизация в 
слогах, словах, словосочетаниях, предложениях, чистоговорках, потешках, небольших 
текстах, в игровой и свободной речевой деятельности.  

Работа над слоговой структурой слова  



90 
 

1.Закрепление понятия слог и формирование умения оперировать им.  
2. Совершенствование навыка передачи ритмического рисунка двух и трехсложных 

слов, состоящих из открытых слогов.  
3. Обучение правильному сочетанию односложных слов с одним хлопком, одним 

ударом, одной фишкой.  
 Совершенствование фонематического восприятия и навыков звукового 

анализа и синтеза  
1.Закрепление умения различать на слух слова с начальными ударными звуками[а], 

[у].  
2. Формирование умения выделять из ряда звуков гласные [о], [и], начальные 

ударные звуки [о], [и] в словах и различать слова с начальными ударными звуками [а], [у], 
[и], [о] в ряду слов. 

 3. Совершенствование умения производить на слух анализ и синтез слияний 
гласных звуков ([ои], [ио], [ао], [оа], [уо], [оу], [иу], [уи]).  

4. Закрепление понятий звук, гласный звук и умения оперировать ими.  
Обучение элементам грамоты  
1.Формирование представления о букве, о том, чем буква отличается от звука.  
2. Ознакомление с гласными буквами «А», «У», «О», «И».  
3. Формирование навыков составления букв из палочек, выкладывания из шнура, 

лепки из пластилина, «рисования» по тонкому слою манки и в воздухе. 
 4. Формирование навыка составления и чтения слияний гласных букв («АУ», 

«УА», «ОИ», «ИО», «ИА», «АИ», «УО», «ОУ», «ИУ», «УИ»).  
Развитие связной речи и навыков речевого общения  
1.Совершенствование диалогической речи. Формирование умения задавать 

вопросы и отвечать на них предложениями из нескольких слов. Формирование и развитие 
активной позиции ребенка в диалоге.  

2. Дальнейшая работа над использованием выразительных речевых средств в игре и 
ролевом поведении. 

 3. Совершенствование умения повторять за взрослым описательный рассказ, 
состоящий из 2—3-х простых предложений по изучаемым лексическим темам.  

4. Формирование навыка пересказа. Обучение пересказу хорошо знакомой сказки 
(«Заюшкина избушка») с помощью взрослого и со зрительной опорой.  

III период (март, апрель, май, июнь)  
Развитие словаря  
1.Дальнейшее накопление пассивного словарного запаса и активизация в речи 

существительных, глаголов, прилагательных по всем изучаемым лексическим темам 
(«Комнатные растения», «Весна», «Перелетные птицы», «Космос», «Первые весенние 
цветы», «Насекомые», «День Победы», «Аквариумные рыбки», «Речные и озерные 
рыбы», «Лето. Цветы на лугу») на базе восприятия и осмысления объектов окружающей 
действительности. Уточнение понимания и постепенное введение в активный словарь 
слов-названий предметов и объектов ближайшего окружения (растение, толстянка, герань, 
кактус, розан, аквариум), слов-названий растений и живых объектов (бегония, фиалка, 
мимоза, подснежник, мать-имачеха, птица, грач, скворец, ласточка, жук, бабочка, пчела, 
шмель, муха, оса, рыбка, гуппи, меченосец), слов названий природных явлений (весна, 
лето, проталинка, оттепель, сосулька, солнце, небо, река, лес, поле, луг), названий 
действий (летать, плавать, ездить, ходить, таять, капать, цвести, расти, кормить, поить, 
чистить, ухаживать), признаков предметов (синий, голубой, теплый, весенний, летний).  

2. Развитие понимания обобщающего значения слов и формирование обобщающих 
понятий (комнатные растения, весна, космос, первые весенние цветы, перелетные птицы, 
насекомые, аквариумные рыбки, речные и озерные рыбы, лето, полевые и луговые цветы).  

3. Закрепление правильного употребления всех частей речи, введенных в активный 
словарь.  
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4. Закрепление понятия слово и умения оперировать им. 
 Формирование и совершенствование грамматического строя речи  
1.Совершенствование навыка употребления существительных мужского и 

женского рода в единственном и множественном числе в именительном падеже (рыбка-
рыбки, муха-мухи, луг-луга, грач- грачи).  

 2. Дальнейшее обучение пониманию вопросов косвенных падежей и 
употреблению существительных единственного числа в косвенных падежах.  

3. Совершенствование навыка употребления в речи простых предлогов (в, на, у, 
под, по).  

4. Совершенствование умения образовывать и использовать в речи 
существительные с уменьшительно-ласкательными суффиксами.  

5. Формирование умения различать и правильно употреблять в речи глаголы 
мужского и женского рода в единственном числе в прошедшем времени изъявительного 
наклонения (сидел-сидела, ходил ходила, плавал плавала). 

 6. Совершенствование умения согласовывать притяжательные местоимения и 
прилагательные с существительными (мой мяч, моя кукла, новая игрушка, новый платок). 
7. Формирование умения согласовывать числительные (один, два, пять) с 
существительными мужского и женского рода (один зонт, два зонта, пять зонтов; одна 
рыбка, две рыбки, пять рыбок).  

8. Обучение различению и выделению в словосочетаниях названий признаков 
предметов по вопросам Какой? Какая? Какое?  

9. Обучение распространению простых предложений однородными подлежащими, 
определениями, сказуемыми. (Мальчик и девочка пьют сок. На ветках сидят маленькие 
веселые птички. Катя взяла лейку и полила цветы.)  

10. Совершенствование умения составлять предложения из нескольких слов по 
картинке и по демонстрации действия, дополнять предложения недостающими словами. 
(Мама дала Кате... — Мама дала Кате мяч. У машины нет... — У машины нет колеса.) 
Развитие фонетико-фонематической системы языка и навыков языкового анализа 
Развитие просодической стороны речи  

1.Развитие речевого дыхания и длительного ротового выдоха.  
 2. Совершенствование навыка мягкого голосоведения. 
 3. Воспитание правильного умеренного темпа речи.  
4.Развитие ритмичности и интонационной выразительности речи, модуляции 

голоса.  
Коррекция произносительной стороны речи  
1.Закрепление правильного произношения свистящих согласных в игровой и 

свободной речевой деятельности.  
2. Совершенствование движений артикуляционного аппарата и подготовка к 

формированию правильной артикуляции звуков всех групп в процессе выполнения общей 
артикуляционной гимнастики и артикуляционного массажа.  

3. Формирование правильных укладов шипящих звуков и их автоматизация в 
слогах, словах, словосочетаниях, предложениях, чистоговорках, потешках, небольших 
текстах, в игровой и свободной речевой деятельности.  

Работа над слоговой структурой слова  
1.Совершенствование умения передавать ритмический рисунок односложных слов 

и двух-, трехсложных слов, состоящих из открытых слогов.  
2. Формирование умения делить на слоги двусложные слова с закрытым слогом 

(бидон, вагон) и двусложные слова со стечением согласных в начале, середине, конце 
(стена, паста, окно).  

Совершенствование фонематического восприятия и навыков звукового 
анализа и синтеза  

1.Закрепление понятий звук, гласный звук и умения оперировать ими. 
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Формирование понятия согласный звук и умения оперировать им.  
2. Формирование умения выделять согласные звуки [т], [п], [н], [м], [к] из ряда 

звуков, слогов, из конца и начала слов.  
3. Формирование навыков анализа и синтеза сначала обратных, а потом и прямых 

слогов с пройденными звуками (ам, ит, ну, по). 
 4. Формировать умение подбирать слова с заданным звуком.  
Обучение элементам грамоты  
1.Закрепление представления о том, чем звук отличается от буквы.  
2. Закрепление знания пройденных гласных букв и умение читать слияния гласных.  
3. Ознакомление с согласными буквами «Т», «П», «Н», «М», «К».  
4. Упражнения в выкладывании новых букв из палочек, кубиков, мозаики, в лепке 

из пластилина, «рисовании» в воздухе и по тонкому слою манки.  
5. Формирование навыка составления и чтения закрытых и открытых слогов с 

пройденными буквами. 
 6. Формирование навыка составления и чтения слов с пройденными буквами (мак, 

кот, мама, папа, пума, нота, Нина).  
7. Упражнения в узнавании пройденных букв, изображенных с недостающими 

элементами.  
8. Упражнения в нахождении правильно изображенных букв в ряду, состоящем из 

правильно и зеркально написанных букв.  
Развитие связной речи и речевого общения  
1.Совершенствование умения поддерживать беседу, задавать вопросы и отвечать 

на них, выслушивать друг друга до конца.  
2. Совершенствование умения повторять за взрослым описательный рассказ из 2—

3-х простых предложений по изучаемым лексическим темам.  
3. Формирование умения составлять рассказы из 2—3-х простых предложений о 

предмете и по сюжетной картинке.  
4. Формирование навыка пересказа.Обучение пересказу хорошо знакомой сказки 

(«Заюшкина избушка») или небольшого текста с помощью взрослого и со зрительной 
опорой.  

 
Возраст 5 - 6 лет I период (сентябрь, октябрь, ноябрь)  
Развитие словаря  
 1.Уточнение и расширение запаса представлений и обеспечение перехода от 

накопленных представлений и пассивного речевого запаса к активному использованию 
речевых средств.  

2. Расширение объема правильно произносимых существительных названий 
предметов, объектов, их частей; названий природных явлений (осень, дождь, туман, 
слякоть, ветер, туча, лист, листопад, растение, дерево, ствол, ветка, корень, куст, трава, 
береза, рябина, дуб, клен, ель, осина, сосна, урожай, помидор, огурец, лук, морковь, 
капуста, свекла, картофель, кабачок, баклажан, яблоко, груша, слива, лимон, апельсин, 
мандарин, гранат, банан, огород, сад, грядка, теплица, парник, мухомор, боровик, 
подосиновик, лисичка, земляника, малина, черника, клюква, лес, болото, ножка, шляпка, 
мяч, лапа, голова, ухо, нос, глаз, колесо, кузов, кабина, чайник, кастрюля, сковорода, 
ковш, тарелка, ложка, вилка, нож, масленка, солонка, хлебница, сахарница, салатница, 
ручка, крышка, носик).  

3. Обучение группировке предметов по признакам их соотнесенности и на этой 
основе развитие понимания обобщающего значения слов, формирование родовых и 
видовых обобщающих понятий (деревья, кустарники, овощи, фрукты, ягоды, грибы, 
одежда, обувь, посуда; лесные ягоды, садовые ягоды; кухонная посуда, столовая посуда, 
чайная посуда). 

 4. Расширение глагольного словаря на основе работы по усвоению понимания 
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действий, выраженных приставочными глаголами (наливать, выливать, поливать); личных 
и возвратных глаголов (одевать-одеваться, обувать-обуваться). 

 5. Обогащение активного словаря относительными прилагательными со значением 
соотнесенности с продуктами питания, растениями, материалами (березовый, морковный, 
яблочный, вишневый, грибной, шерстяной).  

6. Обеспечение понимания и использования в речи слов-антонимов (большой-
маленький, высокий-низкий, старый-новый).  

7. Расширение понимания значения простых предлогов (в, на, у, под, над, за) и 
активизация их в речи.  

8. Расширение экспрессивной речи притяжательными местоимениями (мой, твой, 
наш, ваш, его, ее), указательными наречиями (тут, здесь, там), количественными и 
порядковыми числительными (один, два, три, четыре, пять, шесть, семь, восемь, девять, 
десять, первый, второй, третий, четвертый, пятый, шестой, седьмой, восьмой, девятый, 
десятый).  

9. Закрепление в речи понятия слово и умения оперировать им.  
Формирование и совершенствование грамматического строя речи  
1.Развитие навыков образования и практического использования в активной речи 

форм единственного и множественного числа имен существительных (куртка-куртки, 
дерево-деревья, пень-пни, ведро-ведра), глаголов настоящего времени (убирает убирают), 
глаголов прошедшего времени (собирал-собирала-собирали).  

2. Совершенствование навыка образования и употребления существительных в 
косвенных падежах без предлога и с некоторыми простыми предлогами (куклы-кукле-
куклой-на кукле; мяч-по мячу-мячом-на мяче).  

3. Совершенствование умения образовывать и использовать в экспрессивной речи 
существительные с уменьшительно-ласкательными суффиксами (кофточка, носочек, 
деревце, свитерок).  

4. Совершенствование навыков образования и использования в экспрессивной речи 
глаголов с различными приставками (насыпать, высыпать, посыпать). 

 5. Формирование навыка образования и использования в речи относительных 
прилагательных (дубовый, грушевый, клюквенный, шерстяной, кожаный).  

6. Формирование умения пользоваться несклоняемыми существительными (пальто, 
кофе, какао).  

7. Совершенствование навыка согласования и использования в речи 
прилагательных и числительных с существительными в роде, числе, падеже (красная 
груша, красный лист, красное яблоко, красные сливы; два мяча, пять мячей).  

8. Обучение составлению простых предложений по вопросам, по демонстрации 
действий, по картине и согласованию слов в предложении. Совершенствование навыка 
распространения простого нераспространенного предложения однородными членами. 
(Девочка рисует цветы. Девочка рисует и раскрашивает цветы. Девочка рисует цветы и 
фрукты.) Развитие фонетико-фонематической системы языка и навыков языкового 
анализа и синтеза  

Развитие просодической стороны речи  
1.Дальнейшее развитие правильного речевого дыхания и длительного речевого 

выдоха. 
 2. Закрепление навыка мягкого голосоведения.  
3. Воспитание умеренного темпа речи по подражанию педагогу и в упражнениях на 

координацию речи с движением.  
4. Развитие ритмичности речи, ее интонационной выразительности, модуляции 

голоса в специальных игровых упражнениях. 
 Коррекция произносительной стороны речи  
1.Закрепление правильного произношения свистящих и шипящих звуков в игровой 

и свободной речевой деятельности.  
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2. Активизация движений речевого аппарата, подготовка его к формированию 
звуков всех остальных групп.  

3. Формирование правильных укладов йотированных звуков и аффрикат, 
автоматизация поставленных звуков в слогах, словах, словосочетаниях, предложениях, 
потешках, текстах, в свободной речевой и игровой деятельности.  

Работа над слоговой структурой слова  
 1.Cовершенствование умения различать длинные и короткие слова, запоминать и 

воспроизводить цепочки слогов со сменой ударения и интонации, цепочек слогов с 
разными согласными и одинаковыми гласными; цепочек слогов со стечением согласных. 

 2. Обеспечение усвоения звукослоговой структуры двусложных слов с одним 
закрытым слогом (шишка, бидон), двумя закрытыми слогами (кафтан, кувшин), 
трехсложных слов, состоящих из открытых слогов (рябина, желуди), и использования их в 
речи.  

3. Закрепление понятия слог, умения оперировать им и выполнять слоговой анализ 
двусложных и трехсложных слов.  

Совершенствование фонематического восприятия и навыков звукового 
анализа и синтеза  

1.Закрепление понятий звук, гласный звук, согласный звук. Формирование понятий 
звонкий согласный звук, глухой согласный звук, мягкий согласный звук, твердый 
согласный звук. 

 2. Совершенствование умения различать на слух гласные звуки [а], [у], [о], [и], 
выделять их из ряда звуков, из слова (начальная ударная позиция), подбирать слова на 
заданный гласный звук; различать гласные и согласные звуки. 

 3. Формирование умения различать на слух согласные звуки по признакам 
«глухость-звонкость», «твердость-мягкость»: [б]—[п], [п]—[п’], [б]—[б’], [б’]—[п’], [д]—
[т], [т]—[т’], [д]—[д’], [д’]—[т’], [г]—[к], [к]—[к’], [г]—[г’], [г’]—[к’], [в]—[ф], [ф]—[ф’], 
[в]—[в’], [в’]—[ф’] в ряду звуков, слогов, слов.  

4. Закрепление навыка выделения согласных звуков из конца и начала слова. 
 5. Совершенствование навыка анализа и синтеза закрытых и открытых слогов (ам, 

бу, ни), слов из трех звуков (мак, кит).  
Обучение элементам грамоты   
1.Закрепление представления о букве и о том, чем звук отличается от буквы.  
2. Ознакомление с буквами «Б», «Д», «Г», «Ф», «В». 
 3. Совершенствование навыка составления букв из палочек, выкладывания из 

шнурочка и мозаики, лепки из пластилина, «рисования» по тонкому слою манки и в 
воздухе.  

4. Обучение узнаванию «зашумленных» изображений букв; букв, изображенных с 
недостающими элементами; нахождению знакомых букв в ряду правильно и зеркально 
изображенных букв.  

5. Совершенствование навыка осознанного чтения слов и коротких предложений с 
пройденными буквами.  

Развитие связной речи и речевого общения  
1.Воспитание активного произвольного внимания к речи, совершенствование 

умения вслушиваться в обращенную речь, понимать ее содержание, слышать ошибки в 
чужой и своей речи. 

 2. Совершенствование умения отвечать на вопросы кратко и полно, задавать 
вопросы, вести диалог, выслушивать друг друга до конца. 

 3. Обучение составлению рассказов-описаний о предметах и объектах по образцу, 
алгоритму, предложенному плану; связному рассказыванию по серии сюжетных картинок. 

 4. Совершенствование навыка пересказа хорошо знакомых сказок («Три медведя») 
коротких текстов со зрительной опорой и помощью педагога. 

 5. Совершенствование умения «оречевлять» игровую ситуацию.  
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II период (декабрь, январь, февраль)  
Развитие словаря  
1.Формирование внимания к слову, более точному пониманию его значения; 

умения выбирать наиболее подходящие в данной ситуации слова.  
2. Дальнейшее обеспечение перехода от накопленных представлений и пассивного 

речевого запаса к активному использованию речевых средств.  
3. Расширение объема правильно произносимых существительныхназваний 

предметов, объектов, их частей; названий природных явлений (колесо, кузов, кабина, 
зима, снег, снежинка, хлопья, крупка, метель, вьюга, поземка, снегопад, гололед, сугроб, 
узор, ворона, сорока, воробей, снегирь, синица, голубь, крыло, хвост, клюв, туловище, 
кормушка, корм, помощь, медведь, лиса, волк, еж, заяц, белка, барсук, шуба, мех, жилище, 
корова, лошадь, коза, овца, кошка, собака, берлога, дупло, нора, хлев, коровник, конюшня, 
запасы, сено, пойло, корм, шуба, мех, шкаф, стол, стул, диван, кресло, кровать, тумба, 
полка, стенка, дверца, ножка, елка, карнавал, хоровод, маска, подарок, машина, грузовик, 
автобус, троллейбус, трамвай, поезд, метро, самосвал, фургон, корабль, самолет, 
строитель, кабина, кузов, руль, штурвал, рабочий, военный, работа, профессия, труд, 
шофер, водитель, машинист, летчик, капитан, кондуктор, воспитатель, логопед, повар, 
прачка, врач, портниха, приемщица, закройщица, каменщик, кровельщик, штукатур, 
маляр, почта, почтальон, телеграмма, бандероль, марка, конверт, квитанция, плотник, 
пограничник, моряк, летчик, экскаватор, трактор, бульдозер, пылесос, комбинезон, плащ, 
куртка, платье, брюки, рубашка, кофта, шорты, майка, трусы, свитер, сарафан, рукав, 
воротник, пуговица, карман, капюшон, ботинки, кроссовки, туфли, босоножки, сапоги, 
сандалии, тапки, каблук, задник, шнурок).  

4. Развитие умения группировать предметы по признакам их соотнесенности и на 
этой основе совершенствование понимания обобщающего значения слов, формирование 
родовых и видовых обобщающих понятий (транспорт, зимние забавы, профессия, 
зимующие птицы, грузовой транспорт, пассажирский транспорт, летняя одежда, осенняя 
одежда; летняя обувь, осенняя обувь, семья, профессии военных).  

5. Дальнейшее расширение глагольного словаря на основе работы по усвоению 
понимания приставочных глаголов (выезжать, въезжать, подъезжать, заезжать), 
возвратных и невозвратных глаголов (чистить чиститься).  

6. Обогащение активного словаря притяжательными прилагательными (собачий, 
коровий, медвежий) и прилагательными с ласкательными суффиксами (красненький, 
мягонький).  

7. Обеспечение понимания и свободного использования в речи словантонимов 
(хороший-плохой, тяжелый-легкий).  

8. Расширение понимания значения простых предлогов (в, на, у, под, над, за, с, cо, 
из) и активизация их в речи. Дифференциация простых предлогов (на-с, в-из, над-под) в 
речи.  

9. Закрепление в экспрессивной речи введенных в нее ранее притяжательных 
местоимений, указательных наречий, количественных и порядковых числительных.  

10. Совершенствование умения оперировать понятием слово. 
 Формирование и совершенствование грамматического строя речи  
1.Дальнейшее обучение образованию и практическому использованию в активной 

речи форм единственного и множественного числа имен существительных (стол — столы, 
белка — белки), глаголов настоящего времени (строит — строят, учит — учат, управляет 
— управляют), глаголов прошедшего времени (красил — красила — красили).  

2. Совершенствование умения образовывать и употреблять существительные в 
косвенных падежах без предлогов и с некоторыми простыми предлогами (вороны, вороне, 
ворону, с вороной, о вороне). 

 3. Дальнейшее совершенствование умения образовывать и использовать в 
экспрессивной речи существительные с уменьшительно ласкательными суффиксами 
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(диванчик, кроватка), суффиксами -онок, -енок, - ат-, -ят- (котенок — котята, медвежонок 
— медвежата), прилагательных с уменьшительно-ласкательными суффиксами (новенький, 
легонький), глаголов с различными приставками (пришивать, вышивать, зашивать, 
нашивать).  

4. Совершенствование навыка образования и использования в речи относительных 
(деревянный, кожаный) и притяжательных (кошачий, медвежий) прилагательных. 

 5. Совершенствование умения пользоваться несклоняемыми существительными 
(метро, пианино, какао). 

 6. Совершенствование навыка согласования и использования в речи 
прилагательных и числительных с существительными в роде, числе, падеже (белая 
снежинка, белый снег, белое окно, белые сугробы; два кота, пять котов).  

7. Совершенствование навыка составления и распространения простых 
предложений с помощью определений. (У Кати резиновый мяч. У Кати круглый красный 
резиновый мяч.)  

Развитие фонетико-фонематической системы языка и навыков языкового 
анализа и синтеза 

 Развитие просодической стороны речи 
 1.Дальнейшее совершенствование речевого дыхания и развитие длительного 

речевого выдоха на материале чистоговорок и потешек с автоматизированными звуками.  
2. Закрепление навыка мягкого голосоведения в свободной речевой деятельности. 
 3. Дальнейшее воспитание умеренного темпа речи в игровой и свободной речевой 

деятельности.  
4. Развитие эмоциональной отзывчивости детей на увиденное и услышанное, 

совершенствование интонационной выразительности речи в инсценировках, играх-
драматизациях. 

 5. Совершенствование качеств голоса (силы, тембра, способности к усилению и 
ослаблению) в играх-драматизациях.  

6. Совершенствование четкости дикции на материале чистоговорок и потешек с 
автоматизированными звуками.  

Коррекция произносительной стороны речи  
1.Дальнейшее закрепление правильного произношения свистящих, шипящих, 

йотированных звуков и аффрикат в игровой и свободной речевой деятельности. 
 2. Активизация движений речевого аппарата, подготовка его к формированию 

правильной артикуляции сонорных звуков. 
 3. Формирование правильных укладов звуков [р] и [р’], автоматизация 

поставленных звуков в слогах, словах, словосочетаниях, предложениях, текстах, игровой 
и свободной речевой деятельности.  

Работа над слоговой структурой слова  
1.Обеспечение усвоения звуко-слоговой структуры трехсложных слов с одним 

закрытым слогом (котенок, снегопад). 
 2. Закрепление понятия слог, умения оперировать им и выполнять слоговой анализ 

и синтез слов, состоящих из одного, двух, трех слогов. 
 Совершенствование фонематического восприятия и навыков звукового 

анализа и синтеза  
1.Дальнейшее закрепление понятий: звук, гласный звук, согласный звук, звонкий 

согласный звук, глухой согласный звук, мягкий согласный звук, твердый согласный звук.  
2. Дальнейшее совершенствование умения различать гласные и согласные звуки. 

Ознакомление с гласным звуком [ы] и формирование умения выделять его в ряду звуков, 
слогов, слов. 

 3. Формирование представления о слогообразующей роли гласных звуков. 
 4. Формирование умения различать на слух согласные звуки по признакам 

«глухость-звонкость», «твердость-мягкость»: [в]—[ф], [ф]—[ф’], [в]—[в’], [в’]—[ф’], 
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[х]—[к]—[г], [х’]—[к’]—[г’], [х]—[х’], [х]—[к’], [с]— [с’], [з]— [з’], [с]—[з], [с’]—[з’] в 
ряду звуков, слогов, слов.  

5. Совершенствование навыка анализа и синтеза закрытых и открытых слогов (ах, 
хо, фи), слов из трех звуков (усы, сом).  

Обучение элементам грамоты   
1.Закрепление представления о букве и о том, чем звук отличается от буквы.  
2. Ознакомление с буквами «В», «Х», «Ы», «С», «З». 
 3. Совершенствование навыка составления букв из палочек, выкладывания из 

шнурочка и мозаики, лепки из пластилина, «рисования» по тонкому слою манки и в 
воздухе.  

4. Обучение узнаванию «зашумленных» изображений букв; букв, изображенных с 
недостающими элементами; нахождению знакомых букв в ряду правильно и зеркально 
изображенных букв.  

5. Совершенствование навыка осознанного чтения слов и предложений с 
пройденными буквами. 

 6. Ознакомление с некоторыми правилами правописания (раздельное написание 
слов в предложении, употребление прописной буквы в начале предложения и в именах 
собственных, точка в конце предложения, написание жи—ши с буквой «И»).  

Развитие связной речи и речевого общения  
1.Совершенствованиеумения вслушиваться в обращенную речь, понимать ее 

содержание, слышать ошибки в чужой и своей речи.  
2. Дальнейшее совершенствование умения отвечать на вопросы, задавать вопросы, 

вести диалог, занимать активную позицию в диалоге.  
3. Совершенствование умения составлять рассказы-описания о предметах и 

объектах по предложенному плану, навыка связного рассказывания по серии сюжетных 
картинок и по сюжетной картине. 

 4. Совершенствование навыка пересказа хорошо знакомых сказок («Заюшкина 
избушка») и коротких текстов со зрительной опорой и с небольшой помощью педагога. 

 III период (март, апрель, май, июнь)  
Развитие словаря  
 1.Расширение понимания значения слова, его смысла применительно к 

определенной ситуации и формирование на этой основе более прочных связей между 
образами.  

2. Расширение объема правильно произносимых существительных 
названий предметов, объектов, их частей; названий природных явлений (весна, 

оттепель, солнце, облако, сосулька, капель, проталина, ручей, лужа, ледоход, льдина, 
почка, мать-и-мачеха, подснежник, верба, гнездо, пахота, сев, трактор, плуг, сеялка, 
лопата, грабли, семена, космонавт, регулировщик, лето, отдых, жара, солнцепек, пляж, 
загар).  

3. Совершенствование понимания обобщающего значения слов, продолжение 
работы по формированию родовых и видовых обобщающих понятий (птицы, рыбы, 
насекомые, цветы; перелетные птицы, аквариумные, речные и озерные рыбы, полевые и 
луговые цветы).  

4. Закрепление навыка употребления обиходных глаголов в рамках изучаемых 
лексических тем (таять, капать, течь, грохотать, вить, летать, плавать, пахать, сеять, 
белить, сажать, растить, регулировать, охранять), приставочных глаголов (прилетать, 
выводить, поливать, перекапывать, убирать, разносить).  

5. Закрепление навыка употребления относительных прилагательных (ржаной, 
пшеничный), притяжательных прилагательных (грачиный) и прилагательными с 
ласкательными суффиксами (новенький, сухонький).  

6. Обогащение экспрессивного словаря наиболее употребляемыми словами-
антонимами (старый — новый, широкий — узкий) и словамисинонимами (идет — 
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плетется; бежит — мчится; красный — алый; веселый — озорной).  
7. Формирование представления о многозначности слов на основе усвоения 

устойчивых словосочетаний и речевых конструкций (гаечный ключ, скрипичный ключ, 
ключ от замка, ключ — родник).  

8. Продолжение работы по уточнению понимания и расширения значений простых 
предлогов.  

9. Активизация освоенных ранее других частей речи.  
Формирование и совершенствование грамматического строя речи 
 1.Совершенствование умения образовывать и употреблять предложнопадежные 

формы с существительными единственного и множественного числа (по пруду — за 
прудом — в пруду; на реке — над рекой — в реке; по гнезду — над гнездом — в гнезде; 
по лужам — над лужами — в лужах). 

 2. Совершенствование умения изменять по падежам, числам и родам имена 
прилагательные (звонкий — звонкая — звонкое — звонкие; хрупкий — хрупкого — 
хрупкому — хрупким — о хрупком; зеленые — о зеленых — по зеленым — над зелеными 
— на зеленых). 

 3. Закрепление навыков образования и употребления глагольных форм (копать — 
перекопать, вскопать, закопать; летает — летают; плавал — плавала — плавали). 

 4. Закрепление навыков образования и употребления относительных 
прилагательных с продуктивными суффиксами -ов-, -ев-, -ан-, -ян- (луговой, полевой, 
серебряный, ржаной), притяжательных прилагательных (пчелиный), прилагательных с 
ласкательными суффиксами (голубенький, сухонький).  

5. Совершенствование практического навыка согласования прилагательных с 
существительными в роде, числе, падеже (жаркий день, жаркого дня, жаркому дню, 
жарким днем, о жарком дне; розовый клевер, розового клевера, розовому клеверу, 
розовым клевером, о розовом клевере; голубые незабудки, голубых незабудок, по 
голубым незабудкам, голубыми незабудками, о голубых незабудках) и числительных с 
существительными в роде и числе в именительном падеже (один жук, два жука, пять 
жуков; одна муха, две мухи, пять мух). 

 6. Совершенствование навыка употребления простых предлогов и отработка 
словосочетаний с ними (к реке, к озеру; от реки, от озера; с дома, со шкафа).  

 7. Совершенствование навыка составления простых распространенных 
предложений из 6—7 слов. (Весной на деревьях и кустах распускаются первые листочки.)  

8. Формирование навыка анализа простых предложений без предлога со зрительной 
опорой. 

 9. Обучение составлению сложносочиненных предложений. (Налетела туча, и 
пошел сильный дождь.)  

10. Обучение составлению предложений с противительным союзом а. (Сначала 
надо вспахать землю, а потом взрыхлить ее бороной.)  

11. Обучение составлению сложноподчиненных предложений. (Мы не пошли 
гулять, потому что шел сильный дождь. Я увидел, что на яблоне распустились цветы.) 
Развитие фонетико-фонематической системы языка и навыков языкового анализа 
Развитие просодической стороны речи  

1.Дальнейшее совершенствование речевого текстов с дыхания и развитие 
длительного речевого выдоха на материале стихотворных отработанными звуками. 

 2. Развитие навыка мягкого голосоведения в свободной речевой деятельности. 
 3. Дальнейшее воспитание умеренного темпа речи в игровой и свободной речевой 

деятельности.  
4. Совершенствование интонационной выразительности речи и качеств голоса 

(силы, тембра, способности к усилению и ослаблению) в инсценировках, играх-
драматизациях, театрализованных играх, в другой игровой и свободной речевой 
деятельности.  
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5. Совершенствование четкости дикции на материале небольших стихотворных 
текстов с отработанными звуками.  

Коррекция произносительной стороны речи   
1.Дальнейшее закрепление правильного произношения свистящих, шипящих, 

йотированных звуков, аффрикат, звуков [р] и [р’] в игровой и свободной речевой 
деятельности.  

2. Активизация движений речевого аппарата, подготовка его к формированию 
правильной артикуляции звуков [л] и [л’]. 

 3. Формирование правильных укладов звуков [л] и [л’], автоматизация 
поставленных звуков в слогах, словах, словосочетаниях, предложениях, текстах, в игровой 
и свободной речевой деятельности. 

 Работа над слоговой структурой слова  
1.Обеспечение усвоения звукослоговой структуры трехсложных слов со стечением 

согласных (сосулька, кактусы, трактора) и формирование навыка их практического 
использования в предложениях и коротких рассказах.  

2. Закрепление понятия слог, умения оперировать им и выполнять слоговой анализ 
и синтез слов, состоящих из одного, двух, трех слогов.  

Совершенствование фонематического восприятия и навыков звукового 
анализа и синтеза  

1.Дальнейшее закрепление понятий звук, гласный звук, согласный звук, звонкий 
согласный звук, глухой согласный звук, мягкий согласный звук, твердый согласный звук.  

2. Закрепление представления о слогообразующей роли гласных звуков.  
3. Формирование умения отличать звук [э] от других гласных звуков в ряду звуков, 

слогов, слов. 
 4. Совершенствование умения различать на слух согласные звуки по месту 

образования, по глухости-звонкости, твердости-мягкости: [с]—[ш], [з]—[ж], [с]—[ш]—
[з]—[ж], [р]—[р’], [л]—[л’], [р]—[л], [р’]—[л’], [р]—[л]— [р’]—[л’]—[j] в ряду звуков, 
слогов, слов. 

 5. Совершенствование умения определять место звука в слове (начало, середина, 
конец).  

6. Совершенствование умения подбирать слова на заданный звук, слов со звуком в 
определенной позиции (начало, середина, конец слова).  

7. Совершенствование навыка анализа и синтеза закрытых и открытых слогов (ах, 
хо, фи), слов из трех звуков (уха, мак, кит, лось). 

 Обучение элементам грамоты  
1.Ознакомление с буквами «Ш», «Ж», «Ы», «Э». 
 2. Совершенствование навыка составления этих букв из палочек, выкладывания из 

шнурочка, кубиков, мозаики, лепки из пластилина, «рисования» по тонкому слою манки и 
в воздухе.  

3. Обучение узнаванию «зашумленных» изображений букв; букв, изображенных с 
недостающими элементами; нахождению знакомых букв в ряду правильно и зеркально 
изображенных букв.  

4. Совершенствование навыка осознанного чтения слов, предложений, небольших 
текстов с пройденными буквами.  

Развитие связной речи и речевого общения  
1.Дальнейшее развитие диалогической и монологической форм речи. Стимуляция 

собственных высказываний детей: вопросов, ответов, реплик, являющихся основой 
познавательного общения.  

2. Дальнейшее совершенствование умения составлять рассказыописания, загадки-
описания о предметах и объектах по предложенному плану, навыка связного 
рассказывания по серии сюжетных картинок и по сюжетной картине. Формирование 
умения отражать логическую и эмоциональную последовательность событий в рассказе, 
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взаимосвязь его отдельных частей. 
 3. Совершенствование навыка пересказа хорошо знакомых сказок («Три медведя») 

и коротких рассказов.  
4. Формирование умения понимать свои чувства и чувства других людей и 

рассказывать об этом.  
Возраст 6 – 7 лет   
I период (сентябрь, октябрь, ноябрь)  
Развитие словаря  
1. Расширение, уточнение и активизация словаря на основе систематизации и 

обобщения знаний об окружающем в рамках изучаемых лексических тем («Осень. 
Признаки осени. Осенние месяцы. Деревья осенью», «Овощи. Труд на полях и в 
огородах», «Фрукты. Труд в садах», «Грибы. Лесные ягоды», «Наш город. Моя улица», 
«Посуда. Продукты питания», «Домашние животные и их детеныши», «Дикие животные и 
их детеныши»).  

2. Пополнение активного словаря существительными с уменьшительными, 
увеличительными суффиксами, суффиксами единичности (огурчик, морковочка, 
рубашечка, туфельки, лисичка, штанишки, грибище, лапища, клюковка, травинка).  

3. Обогащение экспрессивной речи сложными словами (картофелекопалка, 
садовод, овощевод), словами-антонимами (высокий — низкий, толстый — тонкий, 
крупный — мелкий) и словами-синонимами (покрывать — устилать, красный — алый — 
багряный, желтый — золотой).  

4. Расширение представления о переносном значении (золотые руки, хитрая лиса, 
косой заяц) и активизация в речи слов с переносным значением. 

 5. Обогащение экспрессивной речи прилагательными с уменьшительными 
суффиксами (красненький, мягонький), относительными (яблочный, дубовый, 
картофельный, шерстяной, кожаный) и притяжательными (кошачий, медвежий, лисий) 
прилагательными. 

 6. Дальнейшее овладение приставочными глаголами (полетать, улетать, прилетать, 
перелетать). 

 7. Практическое овладение всеми простыми предлогами и сложными предлогами 
из-за, из-под. 

 8. Обогащение экспрессивной речи за счет имен числительных, местоименных 
форм, наречий, причастий.  

Совершенствование грамматического строя речи  
1.Совершенствование умения образовывать и употреблять существительные 

единственного и множественного числа в именительном падеже по всем изучаемым 
лексическим темам (заморозок — заморозки, гриб — грибы, береза — березы, яблоко — 
яблоки).  

2. Закрепление умения образовывать и употреблять существительные 
единственного и множественного числа в косвенных падежах как в беспредложных 
конструкциях, так и в конструкциях с предлогами по всем изучаемым лексическим темам 
(дрозда, дрозду, дроздом, о дрозде; у конюшни, по конюшне, над конюшней, в конюшне; 
жуков, жукам, жуками, о жуках; у белок, по белкам, над белками, о белках).  

3. Совершенствование умения образовывать и использовать существительные и 
прилагательные с уменьшительными суффиксами по всем изучаемым лексическим темам 
(листочек, картошечка, пальтишко; кругленький). 

 4. Формирование умения образовывать и использовать существительные с 
увеличительными суффиксами (медведище, головища) и суффиксами единичности 
(горошинка, клюквинка).  

5. Закрепление умения согласовывать прилагательные и числительные с 
существительными в роде, числе и падеже; подбирать однородные определения к 
существительным (косой заяц, голубая стрекоза, длинноногие журавли; быстрая, 
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проворная, стремительная ласточка). 
 6. Закрепление умения образовывать и использовать возвратные глаголы, глаголы 

в разных временных формах (собираться, притаиться; улетает, улетел, улетит). 
 7. Совершенствование навыков составления простых предложений по вопросам, 

по демонстрации действия, по картине; распространения простых предложений 
однородными членами.  

8. Совершенствование навыков составления и использования сложносочиненных 
предложений и сложноподчиненных предложений придаточными времени. (Мы хотели 
пойти гулять, но на улице шел сильный дождь. Мы сидели дома и рисовали, на улице шел 
дождь. Мы пошли на прогулку, когда закончился дождь.) 

 9. Закрепление навыков анализа простых распространенных предложений без 
предлогов и с простыми предлогами (со зрительной опорой и без нее).  

Развитие фонетико-фонематической системы языка и навыков языкового 
анализа и синтеза 

 Развитие просодической стороны речи  
1.Продолжение работы по развитию речевого дыхания, формированию правильной 

голосоподачи и плавности речи в игровых упражнениях и свободной речевой 
деятельности. Формирование умения соблюдать голосовой режим, не допускать 
форсирования голоса.  

2. Формирование умения произвольно изменять силу голоса: говорить тише, 
громче, умеренно громко, тихо, шепотом. 

 3. Развитие тембровой окраски голоса, совершенствование умения изменять 
высоту тона в игровых упражнениях и свободной речевой деятельности. 

 4. Формирование умения говорить в спокойном темпе.  
5. Продолжение работы над четкостью дикции, интонационной выразительностью 

речи.  
Коррекция произносительной стороны речи  
1.Дальнейшая работа по активизации и совершенствованию движений речевого 

аппарата. 
 2. Продолжение автоматизации правильного произношения всех поставленных 

ранее звуков в игровой и свободной речевой деятельности. 
 3. Уточнение произношения звука [j] в слогах, словах, предложениях, небольших 

текстах, свободной игровой и речевой деятельности.  
Работа над слоговой структурой слова  
1.Закрепление навыка произношения и использования в активной речи 

трехсложных слов со стечением согласных и одним-двумя закрытым слогами (листопад, 
апельсин). 

 2. Совершенствование умения правильно произносить и использовать в активной 
речи односложные слова со стечением согласных (сноп, лист).  

3. Формирование умения правильно произносить и использовать в активной речи 
двусложные слова с двумя стечениями согласных (грядка, брюшко). 

 4. Совершенствование умения выполнять слоговой анализ и синтез слов из одного, 
двух, трех слогов; подбирать слова с заданным количеством слогов.  

Развитие фонематического восприятия, навыков звукового анализа и синтеза  
1. Закрепление знания признаков гласных и согласных звуков, умения различать 

гласные и согласные звуки, подбирать слова на заданный звук.  
2. Закрепление представлений о твердости-мягкости, глухостизвонкости согласных 

и умения дифференцировать согласные звуки по этим признакам, а также по 
акустическим признакам и месту образования.  

3. Совершенствование умения выделять звук на фоне слова, совершать звуковой 
анализ и синтез слов типа мак, осы, лес.  

4. Формирование умения производить звуковой анализ и синтез слов типа лужа, 
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клык, бобер, липа, лист, клен.  
5. Формирование представления о звуке [j], умения отличать этот звук от звуков 

[л’], [р’].  
Обучение грамоте  
1.Совершенствование умения «печатать» буквы, слоги, слова, предложения с 

пройденными буквами.  
2. Ознакомление с буквами «Й», «Е», «Ё», «Ю», «Я». Формирование умения 

осознанно читать слоги, слова, предложения, тексты с этими буквами.  
3. Закрепление умения выкладывать буквы из палочек, кубиков, мозаики, 

шнурочка; лепить их из пластилина; узнавать буквы с недостающими элементами или 
«зашумленные» буквы; различать правильно и неправильно «напечатанные» буквы. 

4. Закрепление знания известных детям правил правописания.  
5. Формирование умения решать кроссворды, разгадывать ребусы. Читать 

изографы. 
 Развитие связной речи и речевого общения  
1.Формирование желания рассказывать о собственных переживаниях, 

впечатлениях. Развитие не только познавательного интереса, но и познавательного 
общения.  

2. Совершенствование навыков ведения диалога, умения задавать вопросы, 
отвечать на них полно и кратко. 

 3. Закрепление умения составлять описательные рассказы и загадки описания о 
деревьях, овощах, фруктах, ягодах, грибах, одежде, обуви, головных уборах, диких и 
домашних животных по заданному плану. 

 4. Совершенствование навыка пересказа сказок («Теремок») и небольших 
рассказов по заданному или коллективно составленному плану. Обучение пересказу с 
изменением времени действия и лица рассказчика.  

5. Совершенствование навыка составления рассказов по серии картин, по картине, 
по заданному или коллективно составленному плану.  

II период (декабрь, январь, февраль) 
 Развитие словаря  
1.Расширение, уточнение и активизация словаря на основе систематизации и 

обобщения знаний об окружающем в рамках изучаемых лексических тем («Транспорт», 
«Зима», «Зимующие птицы», «Зимние  забавы», «Новый год», «Как устроен человек» «В 
здоровом теле здоровый дух», «одежда. Головные уборы», «Обувь», «Семья», «День 
защитников Отечества», «Профессии»).  

2. Обогащение экспрессивной речи сложными словами (снегопад, круговерть, 
снегоуборочный, трудолюбивый), многозначными словами (метелица метет, дворник 
метет; корка хлеба, снежная корка), словами в переносном значении (золотые руки, 
железный характер), однокоренными словами (снег, снежинка, снежок, снеговик, 
подснежник, снежный, заснеженный).  

3. Обогащение экспрессивной речи прилагательными с уменьшительными 
суффиксами (беленький, тепленький), относительными (дубовый, серебряный, 
хрустальный, пластмассовый) и притяжательными прилагательными (мамин, папин, 
бабушкин); прилагательными, обозначающими моральные качества людей (умный, 
глупый, добрый, злой, ленивый, упорный); прилагательными с противоположным 
значением (холодный — горячий, гладкий — шершавый, мягкий — твердый).  

4. Пополнение словаря однородными определениями (снег белый, легкий, 
пушистый). 

 5. Продолжение работы по дальнейшему овладению приставочными глаголами 
(насыпать, посыпать, засыпать, понасыпать).  

6. Дальнейшее обогащение экспрессивной речи всеми простыми и некоторыми 
сложными предлогами (из-за, из-под, между, через, около, возле). 
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 Совершенствование грамматического строя речи  
1.Дальнейшее совершенствование умения образовывать и использовать 

существительные и прилагательные с уменьшительными суффиксами (шапочка, курточка, 
ботиночки, гладенький).  

2. Совершенствование умения образовывать и использовать существительные с 
увеличительными суффиксами (снежище, горища) и суффиксами единичности (снежинка, 
льдинка).  

3. Формирование умения образовывать и использовать прилагательные в 
сравнительной степени (выше, мягче, длиннее; самый холодный).  

4. Закрепление умения согласовывать прилагательные и числительные с 
существительными в роде, числе и падеже (гладкий лед, гладкого льда, по гладкому льду; 
белые снежинки, белых снежинок, белыми снежинками; три снеговика, семь снегирей), 
подбирать однородные определения к существительным (гладкий, блестящий, холодный 
лед).  

5. Формирование умения образовывать и использовать глаголы в форме будущего 
простого и будущего сложного времени (покатаюсь, буду кататься, расчищу, буду 
чистить). 

 6. Дальнейшее совершенствование навыков составления простых предложений по 
вопросам, по демонстрации действия, по картине; распространения простых предложений 
однородными членами.  

7. Совершенствование навыков составления сложносочиненных и 
сложноподчиненных предложений с придаточными времени и причины. (Мы пошли 
кататься с горки, когда закончился снегопад. Девочки намочили рукавички, потому что 
лепили снеговика.)  

8. Закрепление навыков анализа простых распространенных предложений без 
предлогов и с простыми предлогами. 

 Развитие фонетико-фонематической системы языка и навыков языкового 
анализа и синтеза  

Развитие просодической стороны речи  
1.Дальнейшее совершенствование и развитие речевого дыхания.  
2. Совершенствование умения произвольно изменять силу, высоту и тембр голоса.  
3. Совершенствование навыка голосоведения на мягкой атаке, в спокойном темпе.  
4. Продолжение работы над четкостью дикции, интонационной выразительностью 

речи в игровой и свободной речевой деятельности.  
Коррекция произносительной стороны речи  
1.Дальнейшая активизация и совершенствование работы органов речевого 

аппарата.  
2. Дальнейшее продолжение работы по автоматизации правильного произношения 

всех поставленных ранее звуков.  
3. Уточнение произношения звуков [ц], [ч], [щ] в слогах, словах, предложениях, 

небольших текстах, свободной игровой и речевой деятельности. 
 Работа над слоговой структурой слова  
1.Формирование умения правильно произносить четырехсложные слова из 

открытых слогов (снеговики) и использовать их в активной речи. 
 2. Совершенствование умения выполнять слоговой анализ и синтез слов из одного, 

двух, трех слогов; подбирать слова с заданным количеством слогов. 
 Совершенствование фонематических представлений, навыков звукового 

анализа и синтеза  
1.Совершенствование умения подбирать слова на заданный звук.  
2. Совершенствование умения дифференцировать согласные звуки по твердости-

мягкости, звонкости-глухости, по акустическим признакам и месту образования. 
 3. Совершенствование умения выделять звук на фоне слова, выполнять звуковой 
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анализ и синтез слов, состоящих из четырех звуков (при условии, что написание слов не 
расходится с произношением): лужа, кран, болт, лиса, винт, крик. 

 4. Ознакомление с новыми звуками [ц], [ч], [щ]. формирование умения выделять 
эти звуки на фоне слова, подбирать слова с этими звуками.  

Обучение грамоте  
1.Дальнейшее совершенствование умения «печатать» буквы, слоги, слова, 

предложения с пройденными буквами.  
2. Ознакомление с буквами «Ц», «Ч», «Щ». Формирование умения осознанно 

читать слова, предложения, тексты с этими буквами.  
3. Закрепление умения выкладывать буквы из палочек, кубиков, мозаики, 

шнурочка; лепить их из пластилина; узнавать буквы с недостающими элементами или 
«зашумленные» буквы; различать правильно и неправильно напечатанные буквы.  

4. Формирование умения решать кроссворды, разгадывать ребусы, читать 
изографы.  

5. Формирование умения правильно называть буквы русского алфавита. 6. 
Ознакомление с правилами правописания, написание ча—ща с буквой «А», чу—щу с 
буквой «У».  

Развитие связной речи и речевого общения  
1.Дальнейшее развитие коммуникативных навыков. Обучение использованию 

принятых норм вежливого речевого общения (внимательно слушать собеседника, задавать 
вопросы, строить высказывания кратко или распространенно).  

2. Совершенствование умения составлять описательные рассказы о предметах и 
объектах, рассказы по картине и серии картин по данному или коллективно 
составленному плану.  

3. Формирование умения составлять рассказы из личного опыта, рассказывать о 
переживаниях, связанных с увиденным, прочитанным.  

4. Дальнейшее совершенствование навыка пересказа рассказов и знакомых сказок 
(«Царевна-лягушка») по коллективно составленному плану. 

 Совершенствование навыка пересказа с изменением времени действия и лица 
рассказчика.  

III период (март, апрель, май, июнь) 
 Развитие словаря  
 1.Расширение, уточнение и активизация словаря на основе систематизации и 

обобщения знаний об окружающем в рамках изучаемых лексических тем («Мамин день. 
Профессии мам», «Весна», «Перелетные птицы», «Домашние птицы», «Космос», «Первые 
весенние цветы», «Насекомые», «День Победы», «Аквариумные рыбки», «Речные и 
озерные рыбы», «Лето. Цветы на лугу»).  

2. Дальнейшее обогащение экспрессивной речи сложными словами (ледоход, 
первоцвет, половодье, белокаменная), многозначными словами (солнце печет, мама печет 
блины; ручеек звенит, звонок звенит), словами в переносном значении (горячее сердце, 
золотые руки), однокоренными словами (солнце, солнечный, подсолнух, подсолнечное). 3. 
Дальнейшее обогащение экспрессивной речи словами-синонимами (бежать — нестись, 
большой — огромный) и словами-антонимами (восход — закат, сажать — собирать, 
горячий — обжигающий).  

4. Дальнейшее обогащение экспрессивной речи прилагательными с 
уменьшительными суффиксами (голубенький, веселенький), относительными 
(московский, петербургский); прилагательными с противоположным значением (чистый 
— грязный, маленький — огромный, широкий — узкий). 

 5. Обогащение словаря однородными определениями, дополнениями, сказуемыми. 
(На проталинках расцветают подснежники. На проталинках расцветают прозрачные 
хрупкие, нежные подснежники. На проталинках, на пригорках, на полянках расцветают 
подснежники. На проталинках проклевываются, подрастают, расцветают первые 
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подснежники.)  
6. Пополнение словаря отглагольными существительными (покупать — 

покупатель, продавать — продавец, учить — учитель, ученик).  
7. Дальнейшее обогащение экспрессивной речи простыми и сложными предлогами 

(из-за, из-под, между, через, около, возле).  
8. Закрепление понятия слово и умения оперировать им. 
 Совершенствование грамматического строя речи  
 1. Дальнейшее совершенствование употребления сформированных ранее 

грамматических категорий. 
 2. Совершенствование умения образовывать и использовать существительные с 

увеличительными суффиксами (гнездище, льдинища) и суффиксами единичности 
(проталинка, травинка). 

 3. Совершенствование умения образовывать и использовать прилагательные в 
сравнительной степени (ярче, шире, красивее, самый красивый). 

 4. Закрепление умения подбирать определения к существительным (рыхлый 
темный, грязный снег; чистое голубое высокое небо).  

5. Совершенствование умения образовывать и использовать глаголы в форме 
будущего простого и будущего сложного времени (научусь, буду учиться). 

 6. Дальнейшее совершенствование навыков согласования прилагательных с 
существительными (прекрасный цветок, прекрасная незабудка, утро, прекрасные дни) и 
числительных с существительными (три бабочки, семь бабочек; трех бабочек, семи 
бабочек). 

 7. Дальнейшее совершенствование навыков составления простых предложений и 
распространения их однородными членами, составления сложносочиненных и 
сложноподчиненных предложений.  

8. Совершенствование навыков анализа простых распространенных предложений 
без предлогов и с простыми предлогами и навыка составления графических схем 
предложений.  

Развитие фонетико-фонематической системы языка и навыков языкового 
анализа и синтеза  

Развитие просодической стороны речи 
 1. Дальнейшее развитие и совершенствование речевого дыхания.  
2. Совершенствование звучности и подвижности голоса (быстрое и легкое 

изменение по силе, высоте, тембру).  
3. Совершенствование навыка голосоведения на мягкой атаке, в спокойном темпе. 
 4. Продолжение работы над четкостью дикции, интонационной выразительностью 

речи в свободной речевой деятельности. 
 Коррекция произносительной стороны речи 
 1.Продолжение работы по совершенствованию и активизации движений речевого 

аппарата. 
 2. Завершение работы по автоматизации правильного произношения звуков всех 

групп.  
Работа над слоговой структурой слова  
1.Формирование умения правильно произносить четырехсложные и пятисложные 

слова сложной звуко-слоговой структуры (погремушка, колокольчик, велосипедист, 
регулировщик).  

2. Дальнейшее совершенствование умения выполнять слоговой анализ и синтез 
слов, состоящих из одного, двух, трех слогов; подбирать слова с заданным количеством 
слогов. 

 Совершенствование фонематических представлений, навыков звукового 
анализа и синтеза  

1.Совершенствование умения подбирать слова на заданный звук.  
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2. Развитие навыков дифференциации согласных звуков по твердости мягкости, 
звонкости-глухости, по акустическим признакам и месту образования. 

 3. Дальнейшее совершенствование умения выделять звук на фоне слова, 
выполнять звуковой анализ и синтез слов, состоящих из пяти звуков (при условии, что 
написание слов не расходится с произношением): трава, слива, маска, миска, калина.  

4. Ознакомление с новыми звуками [л], [л’], [р], [р’]. Формирование умения 
выделять эти звуки из слов, подбирать слова с этими звуками.  

5. Формирование представления о том, что буквы «Ь» и «Ъ» не обозначают звуков.  
Обучение грамоте  
1.Закрепление навыков осознанного чтения и «печатания» слов, предложений, 

небольших текстов.  
2. Ознакомление с новыми буквами: «Л», «Р», «Ь», «Ъ».  
3. Совершенствование умения решать кроссворды, разгадывать ребусы, читать 

изографы. 
 4. Совершенствование умения узнавать буквы, написанные разными шрифтами, 

различать правильно и неправильно напечатанные буквы, а также буквы, наложенные 
друг на друга. 

 5. Формирование умения правильно называть буквы русского алфавита. 
 Развитие связной речи и речевого общения  
1.Повышение речевой коммуникативной культуры и речевых коммуникативных 

навыков. Закрепление умения соблюдать нормы вежливого речевого общения. 
 2. Дальнейшее совершенствование умения составлять описательные рассказы о 

предметах и объектах, рассказы по картине и серии картин по данному или коллективно 
составленному плану.  

3. Совершенствование умения составлять рассказы из личного опыта, рассказывать 
о переживаниях, связанных с увиденным, прочитанным.  

4. Развитие индивидуальных способностей в творческой речевой деятельности. 
Формирование умения составлять рассказы по картине с описанием предыдущих и 
последующих событий. Развитие умения отбирать для творческих рассказов самые 
интересные и существенные события и эпизоды, включая в повествование описания 
природы, окружающей действительности, используя вербальные и невербальные 
средства.  

5. Дальнейшее совершенствование умений отвечать на вопросы по тексту 
литературного произведения и задавать их. 

6. Совершенствование навыка пересказа небольших рассказов и сказки «Кот, петух 
и лиса» по коллективно составленному плану. Закрепление навыка пересказа с 
изменением лица рассказчика и времени действия. 

 
Учебно– тематические планы работы учителя-логопеда с детьми с ТНР  
 

Возраст 4-5 лет 
 

ФОРМИРОВАНИЕ ЛЕКСИКО-ГРАММАТИЧЕСКИХ КАТЕГОРИЙ 
I период (сентябрь, октябрь, ноябрь) 

Месяцы Темы Кол-во часов 
Сентябрь 1,2,3,4 неделя-обследование детей  
Октябрь 1. Золотая осень.  

2. Овощи.  
3. Фрукты. 
4. Грибы. Лесные ягоды.  
5. Наш город. Моя улица. 

2 
2 
2 
2 
2 

Ноябрь 1. Дом и его части. Мебель. 2 
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2. Посуда. Продукты питания.  
3. Дикие животные.  
4. Домашние животные. 

2 
2 
2 
 

Итого:  18 
II период (декабрь, январь, февраль) 

Декабрь 1. Транспорт. Правила дорожного движения.  
2. Зима. Зимующие птицы.  
3. Зимние забавы.  
4. Новый год. 

2 
2 
2 
2 

Январь 1. Как устроен человек.  
2. В здоровом теле здоровый дух. 
 3. Одежда. Головные уборы. 

2 
2 
2 

Февраль 1. Обувь.  
2. Семья.  
3. День защитника Отечества. 
 4. Профессии людей. 

2 
2 
2 
2 

Итого:  22 
III период (март, апрель, май) 

Март 1.Мамин праздник. Профессии мам.  
2. Комнатные растения.  
3. Весна.  
4. Перелетные птицы. 

2 
2 
2 
2 

Апрель 1. Домашние птицы.  
2. Космос.  
3. Первые весенние цветы. 
 4. Насекомые. 

2 
2 
2 
2 

Май 1.День победы 
2. Аквариумные рыбки. 
 3. Речные и озерные рыбы.  
4. Лето. Цветы на лугу. 

2 
2 
2 
2 

Итого:  24 
Всего часов:  64 

РАЗВИТИЕ СВЯЗНОЙ РЕЧИ 
I период (сентябрь, октябрь, ноябрь) 

Месяцы Темы Кол-во часов 
Сентябрь 1,2,3,4 неделя – обследование детей  
Октябрь 1. Составление предложений из 2-3 слов по 

графическим схемам о признаках осени.  
2.Составление описательных рассказов об овощах.  
3. Составление описательных рассказов о фруктах.  
4. Составление описательных рассказов о грибах, 
ягодах.  
5. Пересказ рассказа Я.Тайц «Кубик на кубик» (О.Е. 
Громова) 

1 
 
1 
1 
1 
 
1 
 

Ноябрь 1.Игра-драматизация по сказке «Три медведя» (О.Е. 
Громова).  
2. Составление предложений по сюжетным картинкам 
о посуде.  
3. Обучение пересказу рус.нар. сказки «Волк и 
козлята».  

1 
 
 
1 
1 
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4. Игра-драматизация по сказке В.Сутеева «кто сказал 
«Мяу?». 

1 

Итого:  9 
II период (декабрь, январь, февраль) 

Декабрь 1. Составление предложений по предметным 
картинкам в игре «Поможем Айболиту» (О.Е. 
Громова).  
2. Пересказ рассказа «Кормушка для птиц».  
3. Пересказ рассказа Е.Калининой «Снежный 
колобок».  
4. Составление предложений по сюжетной картине 
«Новогодний праздник в лесу» (О.Е. Громова). 

1 
 
 
1 
 
1 
 
1 

Январь 1. Составление описательных рассказов о людях по 
графической схеме.  
2. Составление рассказов – описаний о предметах 
личной гигиены «В гостях у Мойдодыра». 
(Т.И.Петрова). 
 3. Составление описательных рассказов об одежде по 
таблице. 

1 
 
1 
 
 
1 

Февраль 1. Составление описательных рассказов об обуви в 
игре «Обувной магазин».  
2. Обучение рассказыванию по сюжетной картине 
«Семья».  
3. Пересказ рассказа «Какой праздник?» (И.Михеева).  
4. Рассказывание по сюжетной картине «Почтальон». 

1 
 
 
1 
1 
1 

Итого:  11 
III период (март, апрель, май) 

Март 1. Пересказ рассказа «Подарок маме» (О.Е.Громова).  
2. Составление рассказов о комнатных растениях по 
графической схеме.  
3. Пересказ адаптирован. рус. нар. сказки 
«Снегурочка» (О.Е. Громова).  
4. Составление рассказов по серии сюжетных картинок 
«Скворечник» (О.Е. Громова). 

1 
 
1 
1 
 
1 

Апрель 1. Пересказ рассказа К.Ушинского «Курица и утята» 
(О.Е. Громова).  
2. Пересказ рассказа Г. Цыферова «Что такое звезды?» 
3. Составление рассказов по графическому плану «Мои 
любимые цветы» (Г.Я.Затулина).  
4. Составление рассказов по серии сюжетных картинок 
«Сороконожка».  
5. Беседа по сюжетной картине «День Победы» 
(Г.Я.Затулина). 

1 
 
 
1 
1 
 
1 
1 

Май 1. Составление описательных рассказов о рыбках по 
графическому плану.  
2. Составление рассказов по серии сюжетных картин 
«Воришка» (Н.В. Нищева)  
3. Составление рассказов по сюжетной картине 
«Подарок» (О.Е. Громова). 

1 
 
1 
 
1 

Итого:  12 
Всего часов:  32 
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ФОРМИРОВАНИЕ ФОНЕМАТИЧЕСКГО ВОСПРИЯТИЯ И КОРРЕКЦИЯ 
ЗВУКОПРОИЗНОШЕНИЯ 

I период (сентябрь, октябрь, ноябрь) 

Месяцы Темы Кол-во часов 
Сентябрь 1,2,3,4 неделя-обследование  
Октябрь 1. Знакомство с органами артикуляционного аппарата. 

2.Формирование представления о звуках. 
 3. Звук У 
 4. Звук А 
 5. Звуки У-А 

1 
1 
1 
1 
1 

Ноябрь 1. Звук И  
2. Звук О  
3. Звук П  
4. Звуки П-Пь 

1 
1 
1 
1 

Итого:  9 
II период (декабрь, январь, февраль) 

Декабрь 1. Звук Т  
 2. Звуки Т-Ть 
3. Звук Б  
4. Звуки Б-Бь 

1 
1 
1 
1 

Январь 1. Звук М  
2. Звуки М-Мь 
 3. Звук Ы 

1 
1 
1 

Февраль 1. Звуки Ы-И 
 2. Звук К  
3. Звуки К-Кь  
4. Звук Г 

1 
1 
1 
1 

Итого:  11 
III период (март, апрель, май) 

Март 1. Звук Х 
 2. Звуки Х-Хь 
 3. Звук В  
4. Звуки В-Вь 

1 
1 
1 
1 

Апрель 1. Звук Ф  
2. Звук Ф-Фь  
3. Звук Н  
4. Звуки Н-Нь  
5. Звук Д 

1 
1 
1 
1 
1 

Май 1. Звуки Д-Дь 
 2. Звук С  
3. Звуки С-Сь 

1 
1 
1 

Итого:  12 
Всего часов:  32 

 
 

Возраст 5-6 лет 
 

ФОРМИРОВАНИЕ ЛЕКСИКО-ГРАММАТИЧЕСКИХ КАТЕГОРИЙ 
I период (сентябрь, октябрь, ноябрь) 

Месяцы Темы Кол-во часов 
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Сентябрь 1,2,3,4 неделя-обследование детей  
Октябрь 1. Золотая осень.  

2. Овощи.  
3. Фрукты. 
4. Грибы. Лесные ягоды.  
5. Наш город. Моя улица. 

2 
2 
2 
2 
2 

Ноябрь 1. Дом и его части. Мебель. 
2. Посуда. Продукты питания.  
3. Дикие животные.  
4. Домашние животные. 

2 
2 
2 
2 

Итого:  18 
II период (декабрь, январь, февраль) 

Декабрь 1. Транспорт. Правила дорожного движения.  
2. Зима. Зимующие птицы.  
3. Зимние забавы.  
4. Новый год. 

2 
2 
2 
2 
 

Январь 1. Как устроен человек.  
2. В здоровом теле здоровый дух. 
 3. Одежда. Головные уборы. 

2 
2 
2 

Февраль 1. Обувь.  
2. Семья.  
3. День защитника Отечества. 
 4. Профессии людей. 

2 
2 
2 
2 

Итого:  22 
III период (март, апрель, май) 

Март 1.Мамин праздник. Профессии мам.  
2. Комнатные растения.  
3. Весна.  
4. Перелетные птицы. 

2 
2 
2 
2 

Апрель 1. Домашние птицы.  
2. Космос.  
3. Первые весенние цветы. 
 4. Насекомые. 
5.День победы 

2 
2 
2 
2 
2 

Май 1. Аквариумные рыбки. 
2. Речные и озерные рыбы.  
3. Лето. Цветы на лугу. 

2 
2 
2 

Итого:  24 
Всего часов:  64 

РАЗВИТИЕ СВЯЗНОЙ РЕЧИ 
I период (сентябрь, октябрь, ноябрь) 

Месяцы Темы Кол-во часов 
Сентябрь 1,2,3,4 неделя – обследование детей  
Октябрь 1. Составление рассказов по графическим схемам о 

признаках осени.  
2.Составление описательных рассказов об овощах.  
3. Составление описательных рассказов о фруктах.  
4. Составление рассказа по сюжетной картине «За 
грибами» (Н.В.Нищева).  
5. Пересказ рассказа «Мой город». 

1 
 
1 
1 
1 
 
1 
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Ноябрь 1. Составление описательных рассказов о мебели.  
2. Составление описательных рассказов о посуде.  
3. Составление загадок о диких животных по 
мнемотаблице.  
4. Пересказ рассказа «Кто хозяин» (Е.В.Вальчук). 

1 
1 
1 
 
1 

Итого:  9 
II период (декабрь, январь, февраль) 

Декабрь 1. Составление описательных рассказов о транспорте 
по плану.  
2. Составление рассказов по серии картин 
«Кормушка».  
3. Составление рассказов по серии сюжетных картинок  
«Находка» (Н.В.Нищева).  
4. Придумывание конца к сказке «Как звери елку 
украшали» (Е.В.Вальчук). 

1 
 
 
1 
 
1 
 
1 

Январь 1.Пересказ рассказа Е.Пермяка «Как Маша стала 
большой»  
2.Составление рассказов по серии картинок «Мое 
здоровье» (Е.В.Вальчук).  
3.Составление описательных рассказов об одежде по 
мнемотаблице. 

1 
 
1 
 
 
1 

Февраль 1. Составление описательных рассказов об обуви в 
игре «Обувной магазин».  
2. Пересказ рассказа по сюжетным картинкам «Два 
брата» (Н.В.Нищева).  
3. Пересказ рассказа «Какой праздник?» (И.Михеева). 
4. Пересказ рассказа Е. Пермяка «Для чего руки 
нужны». 

1 
 
 
1 
1 
1 

Итого:  11 
III период (март, апрель, май) 

Март 1. Пересказ рассказа В. Осеевой «Моя мама».  
2. Составление рассказов о комнатных растениях по 
графической схеме.  
3.Составление рассказов по сюжетной картине «Ранняя 
весна» (Н.В.Нищева).  
4.Перессказ рассказа В.В. Коноваленко «Смелая 
ласточка». 

1 
 
1 
1 
 
1 

Апрель 1. Пересказ рус. нар. сказки «Петушок и бобовое 
зернышко».  
2. Пересказ рассказа Г. Цыферова «Что такое звезды?» 
3. Пересказ рассказа по опорным картинкам «Пчелки в 
лесу»  
4. Составление описательных рассказов о насекомых 
по графической схеме. 
 5. Составление рассказов по серии сюжетных 
картинок «Собака-санитар» 

1 
 
 
1 
1 
 
1 
1 

Май 1. Составление описательных рассказов о рыбках по 
графическому плану.  
2. Составление рассказов по серии сюжетных картин 
«Воришка» (Н.В. Нищева) 
 3. Составление рассказов по серии сюжетных картин 

1 
 
1 
 
1 
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«Подарок» (Н.В. Нищева) 
Итого:  12 
Всего часов:  32 

ФОРМИРОВАНИЕ ФОНЕМАТИЧЕСКГО ВОСПРИЯТИЯ И КОРРЕКЦИЯ 
ЗВУКОПРОИЗНОШЕНИЯ 

I период (сентябрь, октябрь, ноябрь) 

Месяцы Темы Кол-во часов 
Сентябрь 1,2,3,4 неделя-обследование  
Октябрь 1. Звук У  

2.Звук А  
3. Звук И  
4. Звук О 
 5. Звуки П-Пь 

1 
1 
1 
1 
1 

Ноябрь 1. Звуки Т-Ть  
2. Звуки К-Кь  
3. Звуки М-Мь  
4. Звуки Н-Нь 

1 
1 
1 
1 

Итого:  9 
II период (декабрь, январь, февраль) 

Декабрь 1. Звук Ы  
2. Звуки Ы-И  
3. Звуки Б-Бь  
4. Звуки П-Б 

1 
1 
1 
1 

Январь 1. Звук Э 
 2. Звуки Д-Дь 
 3. Звуки Д-Т 

1 
1 
1 

Февраль 1. Звуки Г-Гь  
2. Звуки К-Г  
3. Звуки Х-Хь 
 4. Звуки В-Вь 

1 
1 
1 
1 

Итого:  11 
III период (март, апрель, май) 

Март 1. Звуки Ф-Фь  
2. Звуки В-Ф  
3. Звуки С-Сь  
4. Звуки З-Зь 

1 
1 
1 
1 

Апрель 1. Звуки С-З  
2. Звук Ш  
3. Звук Ж  
4. Звуки С-Ш  
5. Звуки З-Ж 

1 
1 
1 
1 
1 

Май 1. Звуки Л-ЛЬ 
 2. Звук Й. Звуки Ль- Й  
3. Звуки Р-Рь 

1 
1 
1 

Итого:  12 
Всего часов:  32 

 
Возраст 6-7 лет 

 
ФОРМИРОВАНИЕ ЛЕКСИКО-ГРАММАТИЧЕСКИХ КАТЕГОРИЙ 
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I период (сентябрь, октябрь, ноябрь) 
Месяцы Темы Кол-во часов 
Сентябрь 1,2,3,4 неделя-обследование детей  
Октябрь 1. Золотая осень.  

2. Овощи.  
3. Фрукты. 
4. Грибы. Лесные ягоды.  
5. Наш город. Моя улица. 

1 
1 
1 
1 
1 

Ноябрь 1. Дом и его части. Мебель. 
2. Посуда. Продукты питания.  
3. Дикие животные.  
4. Домашние животные. 

1 
1 
1 
1 

Итого:  9 
II период (декабрь, январь, февраль) 

Декабрь 1. Транспорт. Правила дорожного движения.  
2. Зима. Зимующие птицы.  
3. Зимние забавы.  
4. Новый год. 

1 
1 
1 
1 

Январь 1. Как устроен человек.  
2. В здоровом теле здоровый дух. 
 3. Одежда. Головные уборы. 

1 
1 
1 

Февраль 1. Обувь.  
2. Семья.  
3. День защитника Отечества. 
 4. Профессии людей. 

1 
1 
1 
1 

Итого:  11 
III период (март, апрель, май) 

Март 1.Мамин праздник. Профессии мам.  
2. Комнатные растения.  
3. Весна.  
4. Перелетные птицы. 

1 
1 
1 
1 

Апрель 1. Домашние птицы.  
2. Космос.  
3. Первые весенние цветы. 
 4. Насекомые. 
5.День победы 

1 
1 
1 
1 
1 

Май 1. Аквариумные рыбки. 
2. Речные и озерные рыбы.  
3. Лето. Цветы на лугу. 

1 
1 
1 

Итого:  12 
Всего часов:  32 

РАЗВИТИЕ СВЯЗНОЙ РЕЧИ 
I период (сентябрь, октябрь, ноябрь) 

Месяцы Темы Кол-во часов 
Сентябрь 1,2,3,4 неделя – обследование детей  
Октябрь 1. Составление рассказов по графическим схемам по 

теме «Осень».  
2.Составление описательных рассказов об овощах.  
3. Составление загадок о фруктах по графической  
схеме.  
4. Пересказ сказки В. Сутеевой «Под грибом» (Е.В. 

1 
 
1 
1 
 
1 
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Вальчук)  
5. Пересказ рассказа «Мой город». 

 
 
1 

Ноябрь 1. Составление рассказов из личного опыта «Дом, в 
котором я живу».  
2. Составление описательных рассказов о посуде.  
3. Пересказ рассказа «Пушок» по графическим схемам. 
4. Составление рассказов по серии сюжетных картинок 
«Щенок» (Н.В.Нищева). 

1 
1 
1 
 
1 

Итого:  9 
II период (декабрь, январь, февраль) 

Декабрь 1. Составление описательных рассказов о транспорте 
по плану. 
 2. Составление рассказов по серии картин «Синичка». 
3. Пересказ рассказа В. Калининой «Снежный 
колобок».  
4. Пересказ рус. нар. сказки «Дети Деда Мороза» 
(Е.В.Вальчук). 

1 
 
1 
 
1 
 
1 

Январь 1. Составление описательных рассказов о сказочных 
персонажах по графической схеме.  
2. Составление рассказов по серии картинок «Мое 
здоровье» (Е.В.Вальчук).  
3. Составление рассказов цепной структуры «Новое 
платье для Тани». 

1 
 
1 
 
 
1 

Февраль 1. Составление описательных рассказов об обуви. 
2. Пересказ рассказа «Ступенька» (Вальчук).  
3. Пересказ рассказа «Какой праздник?» (И.Михеева). 
4. Пересказ рассказа С. Чешевой «Кем быть?» (И.А. 
Михеева) 

1 
1 
1 
1 

Итого:  11 
III период (март, апрель, май) 

Март 1. Составление рассказов из личного опыта «Готовим 
подарки для наших мам».  
2. Пересказ рассказа по серии сюжетных картинок 
«Аленький цветочек» (Н.В. Нищева).  
3.Составление рассказов по сюжетной картине «Ранняя 
весна» (Н.В.Нищева).  
4. Составление рассказов по сюжетной картине 
«Птицы весной» (Н.В. Нищева). 

1 
 
1 
 
1 
 
1 

Апрель 1. Составление описательных рассказов о домашних 
птицах.  
2. Составление рассказов по сюжетной картине 
«Космонавты» (Н.В Нищева)  
3. Пересказ рассказа по опорным картинкам «Пчелки 
на разведке». 
 4. Составление описательных рассказов о насекомых 
по графической схеме. 
 5. Составление рассказов по серии сюжетных 
картинок «Собака-санитар». 

1 
 
 
1 
1 
 
1 
1 
1 

Май 1. Составление описательных рассказов о рыбках по 
графическому плану.  

1 
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2. Пересказ рассказа Н. Калининой «Как Вася рыбу 
ловил».  
3. Пересказ сказки «Солнце и радуга» (Е.В. Вальчук). 

1 
 
1 

Итого:  12 
Всего часов:  33 

ПОДГОТОВКА К ОБУЧЕНИЮ ГРАМОТЕ 
I период (сентябрь, октябрь, ноябрь) 

Месяцы Темы Кол-во часов 
Сентябрь 1,2,3,4 неделя-обследование  
Октябрь 1. Звук и буква У 

 2. Звук и буква А  
3. Звук и буква И  
3.Звуки и буквы У-А-И  
4. Звуки [п], [пь]. Буква П  
5. Звуки [т], [ть]. Буква Т 2 2 1 1 2 2 

2 
2 
1 
1 
2 
2 

Ноябрь 1. Звуки [к], [кь]. Буква К  
2. Звуки и буквы К-Т-П  
3. Звук и буква О  
4. Звуки [м], [мь]. Буква М  

2 
2 
2 
2 

Итого:  18 
II период (декабрь, январь, февраль) 

Декабрь 1. Звуки [н], [нь]. Буква Н  
2. Звук и буква Ы Звуки и буквы Ы-И 
 3.Звуки [х], [хь]. Буква Х Звуки и буквы Х-К 
 4. Звук и буква Э 
 5.Деление слов на слоги  

1 
2 
2 
1 
2 

Январь 1. Звук и буква Й 
 2. Звуки [с], [сь]. Буква С  
3. Звуки [з], [зь]. Буква З 
 4.Звуки и буквы С-З  

2 
2 
1 
1 

Февраль 1. Звуки [б], [бь]. Буква Б Звуки и буквы Б-П  
2.Звуки [д], [дь]. Буква Д Звуки и буквы Д-Т 
 3. Звуки [г], [гь]. Буква Г Звуки и буквы Г-К 
 4. Звуки [в], [вь]. Буква В Звуки [ф],[фь]. Буква Ф  

2 
2 
2 
2 

Итого:  22 
III период (март, апрель, май) 

Март 1. Звук и буква Я 
 2. Звук и буква Е 2 2  
 3. Звук и буква Ё  
4. Звук и буква Ю 2 2 

2 
2 
2 
2 

Апрель 1. Звуки [л], [ль]. Буква Л Звуки и буквы Л-Й  
2.Звук и буква Ш Звуки и буквы С-Ш  
3.Звук и буква Ж Звуки и буквы З-Ж  
4. Звуки [р], [рь]. Буква Р Звуки и буквы Р-Л  
5. Звук и буква Ц Звуки [ц] - [ть]  

2 
2 
2 
2 
2 

Май 1. Звук и буква Ч Звуки [ч] - [ть]  
2. Звук и буква Щ Звуки [щ] - [сь]  
3.Буква Ь Буква Ъ 1 1 1 1 1 1 

2 
2 
2 

Итого:  24 
Всего часов:  64 
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Осуществление квалифицированной коррекции речеязыкового развития детей с 
ТНР. 

 
В младенческом возрасте и вплоть до 1,5-2 лет невозможно говорить об 

однозначном   отнесении ребенка с отклонениями доречевого развития к категории детей 
с тяжелыми нарушениями речи. В связи с этим применительно к детям этого возраста 
речь идет не о квалифицированной коррекции нарушений, а, скорее, о выявлении 
факторов риска возникновения тяжелых нарушений речи и начале оказания этим детям 
своевременной медико-психолого-педагогической помощи.  Раннее выявление таких 
детей и проведение соответствующих коррекционных мероприятий может в значительной 
степени ускорить ход их речевого и психического развития. В целях предупреждения 
тяжелых нарушений речи необходимо предлагать рекомендации для родителей детей, 
относящихся к группе риска, а также детей с различными отклонениями в физическом 
и/или психическом развитии.  Родители информируются о влиянии эмоционального 
общения с ребенком на становление его речи, целесообразно обучать родителей основным 
приемам по стимулированию довербального, начального вербального развития ребенка.   

1. Обучение детей с ТНР, не владеющих фразовой речью (первым уровнем 
речевого развития), предусматривает развитие понимания речи и развитие активной 
подражательной речевой деятельности.  В рамках первого направления работы учить по 
инструкции узнавать и показывать предметы, действия, признаки, понимать обобщающее 
значение слова, дифференцированно воспринимать элементарные вопросы, понимать 
обращение к одному и нескольким лицам, грамматические категории числа 
существительных, глаголов, угадывать предметы по их описанию, определять 
элементарные причинно-следственные связи. В рамках второго направления работы 
происходит развитие активной подражательной речевой деятельности (в любом 
фонетическом оформлении называть родителей, близких родственников, подражать 
крикам животных и птиц, звукам окружающего мира, музыкальным инструментам; 
отдавать приказы - на, иди. По результатам коррекционной работы на этом этапе 
формирования речевого развития дети учатся соотносить предметы и действия с их 
словесным обозначением, понимать обобщающее значение слов. Активный и пассивный 
словарь должен состоять из названий предметов, которые ребенок часто видит; действий, 
которые совершает сам или окружающие, некоторых своих состояний (холодно, тепло). У 
детей появляется потребность общаться с помощью элементарных двух-трехсловных 
предложений. Словесная деятельность может проявляться в любых речезвуковых 
выражениях без коррекции их фонетического оформления. На протяжении всего времени 
обучения коррекционно-развивающая работа предусматривает побуждение ребенка к 
выполнению заданий, направленных на развитие процессов восприятия (зрительного, 
пространственного, тактильного и пр.), внимания, памяти, мыслительных операций, 
оптико-пространственных ориентировок. В содержание коррекционно-развивающей 
работы включаются развитие и совершенствование моторно-двигательных навыков,  
профилактика нарушений эмоционально - волевой сферы. 

2. Обучение детей с начатками фразовой речи (со вторым уровнем речевого 
развития) предполагает несколько направлений: 

- развитие понимания речи, включающее формирование умения вслушиваться в 
обращенную речь, выделять названия предметов, действий и некоторых признаков;  

- формирование понимание обобщающего значения слов;  
- подготовка к восприятию диалогической и монологической речи; 
- активизация речевой деятельности и развитие лексико-грамматических средств 

языка. Обучение называнию 1-3хсложных слов, первоначальным навыкам 
словоизменения, а затем – словообразования; 

- развитие самостоятельной фразовой речи - усвоение моделей простых 
предложений, усвоение простых предлогов – на, под,  в,  из. Объединение простых 
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предложений в короткие рассказы. Закрепление навыков составления предложений по 
демонстрации действия с опорой на вопросы. Заучивание коротких двустиший и потешек. 
Допускается любое доступное ребенку фонетическое оформление самостоятельных 
высказываний, с фиксацией его внимания на правильности звучания грамматически 
значимых элементов (окончаний, суффиксов и т.д.); 

 -  развитие произносительной стороны речи - учить различать речевые и неречевые 
звуки, определять источник, силу и направленность звука. Уточнять правильность 
произношения звуков, имеющихся у ребенка. Автоматизировать поставленные звуки на 
уровне слогов слов предложений, формировать правильную звукослоговую структуру 
слова. Учить различать и четко воспроизводить слоговые сочетания из сохранных звуков с 
разным ударением, силой голоса и интонацией. Воспроизводить слоги со стечением 
согласных. Работа над слоговой структурой слов завершается усвоением ритмико-
слогового рисунка двухсложных и трехсложных слов. Допустимы нарушения 
звукопроизношения.  

Коррекционно-развивающая работа с детьми включает в себя направления, 
связанные с развитием и гармонизацией личности ребенка с ТНР, формированием 
морально-нравственных, волевых, эстетических и гуманистических качеств. Системный 
подход к преодолению речевого нарушения предусматривает комплексную 
коррекционно-развивающую работу, объединяющую аспекты рече-языковой работы с  
целенаправленным формированием психофизиологических возможностей ребенка с ТНР, 
а именно, процессов внимания, памяти, восприятия, мышления, моторно-двигательных и 
оптико-пространственных функций соответственно возрастным ориентирам и 
персонифицированным возможностям детей с ТНР. 

3. Обучение детей с развернутой фразовой речью с элементами лексико-
грамматического недоразвития (третьим уровнем речевого развития) предусматривает: 

 - совершенствование понимания речи (умение вслушиваться в обращённую речь, 
дифференцированно воспринимать названия предметов, действий признаков; понимание 
более тонких значений обобщающих слов в целях готовности к овладению 
монологической и диалогической речью); 

 - развитие умения дифференцировать на слух оппозиционные звуки речи;  
-  закрепление навыков звукового анализа и синтеза; 
- обучение элементам грамоты; 
- развитие лексико-грамматических средств языка; 
- закрепление произношения многосложных слов с различными вариантами 

стечения согласных звуков; 
Комплексная коррекционно-развивающая работа направлена на формирование и 

совершенствование рече-языковых возможностей детей с ТНР, на дальнейшее развитие 
высших психических функций, эмоционально-волевого статуса, гармонизацию структуры 
личности, обогащение двигательных умений, навыков и опыта их применения в 
социально значимых ситуациях в соответствии с возрастными требованиями и 
персонифицированным возможностями детей с ТНР. 

4. Обучение детей с нерезко выраженными остаточными проявлениями лексико-
грамматического и фонетико-фонематического недоразвития речи (четвертым уровнем 
речевого развития) предусматривает следующие направления работы: 

- совершенствование лексико-грамматических средств языка: расширение 
лексического запаса в процессе изучения новых слов и лексических групп, активизация 
словообразовательных процессов, упражнение в подборе синонимов, антонимов, 
объяснение слов и целых выражений с переносным значением, преобразование названий 
профессий мужского рода в названия женского рода, преобразование одной 
грамматической категории в другую; 

 - развитие самостоятельной развернутой фразовой речи: закрепление навыка 
составления предложений по опорным словам, расширение объема предложений путем 



118 
 

введения однородных членов предложений; 
- совершенствование связной речи: закрепление навыка рассказа, пересказа с 

элементами фантазийных и творческих сюжетов; 
- совершенствование произносительной стороны речи: закрепление навыка четкого 

произношения и различения поставленных звуков, автоматизация их правильного 
произношения в многосложных словах и самостоятельных высказываниях, воспитание 
ритмико-интонационной и мелодической окраски речи. 

- подготовка к овладению элементарными навыками письма и чтения: закрепление 
понятий «звук», «слог», «слово», «предложение»; осуществление анализа и синтеза 
обратных и прямых слогов в односложных и двух, трех сложных словах; развивать 
оптико-пространственные и моторно-графические навыки.  

 
На протяжении всего времени обучения коррекционно-развивающая работа 

предусматривает целенаправленную и системную реализацию общей стратегии 
коррекционного воздействия, направленную на преодоление/компенсацию недостатков 
речеязыкового, эмоционально-волевого, личностного, моторно-двигательного развития, 
несовершенства мыслительных, пространственно-ориентировочных, двигательных 
процессов, а также памяти, внимания и проч. Этот системный подход предусматривает 
обязательное профилактическое направление работы, ориентированное на 
предупреждение потенциально возможных, в том числе отсроченных, последствий и 
осложнений, обусловленных нарушением речеязыкового развития ребенка с ТНР. 

 
2.2.Часть, формируемая участниками образовательных отношений  
 
Содержательные компоненты программ « Знай и люби свой край» и «Маленькие 

шедевры маленьких художников» изложены в Образовательной программе дошкольного 
образования. 

 
III.Организационный раздел 
Обязательная часть 
3.1.Условия реализации Программы: 
3.1.1.Материально-техническое обеспечение Программы. 

В образовательной организации, реализующей Программу, созданы общие и 
специальные материально-технические условия, позволяющие реализовать 
поставленные в Программе задачи с учетом требований СанПиН, экономических и 
социокультурных условий, образовательных потребностей участников образовательной 
деятельности (детей с ТНР и их семей). Преодоление задержки психического развития 
возможно только при условии наполнения педагогического процесса современными 
коррекционно-развивающими и здоровьесберегающими технологиями, а также создания 
предметно-развивающей среды, адекватной особенностям развития детей с ТНР.  
Созданные материально-технические условия обеспечивают: 
1) возможность достижения воспитанниками планируемых результатов освоения 
Программы; 
2) выполнение общих санитарно-эпидемиологических правил и нормативов, 
удовлетворяющих требования СанПиН, к: 

• условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную 
деятельность, 

• оборудованию и содержанию территории и помещений, 
• размещению оборудования в помещениях, 
• естественному и искусственному освещению помещений, 
• отоплению и вентиляции, 
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• водоснабжению и канализации, 
• организации питания, 
• медицинскому обеспечению, 
• приему детей в организации, режиму дня и организации воспитательно-

образовательного процесса, 
• организации физического воспитания, 
• личной гигиене персонала; 
• пожарной безопасности и электробезопасности; 
• охране здоровья воспитанников и охране труда работников Организации. 
Для реализации всех видов образовательной деятельности воспитанников с ТНР, 

педагогической, административной и хозяйственной деятельности Организация оснащена 
и оборудована:  
–  мебелью, техническим оборудованием, инвентарем для художественного творчества, 
музыкальными инструментами, спортивным и хозяйственным инвентарем; 
– помещениями для игры и общения, занятий различными видами дошкольной 
деятельности с участием взрослых и других детей; 
– учебно-методическими материалами для реализации Программы, дополнительной 
литературой по проблеме организации коррекционно-образовательной деятельности с 
детьми с ОВЗ, в том числе с ТНР; 
–развивающими играми и игрушками, способствующими разностороннему развитию 
детей в соответствии с направлениями развития дошкольников в соответствии с ФГОС 
ДО и специальными образовательными потребностями детей с ТНР. 

Созданы условия для информатизации образовательного процесса. Рабочие места 
специалистов оборудованы стационарными компьютерами.  

 
3.1.2. Режим дня и распорядок 
 
Правильный режим дня — это рациональная продолжительность и разумное 

чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток.  
Основным принципом правильного построения режима является его соответствие 

возрастным психофизиологическим особенностям детей. Режим дня соответствует 
возрастным особенностям воспитанников и способствует их гармоничному развитию 
(согласно СП 2.4.3648-20 «Санитарноэпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными 
постановлением главного санитарного врача от 28.09.2020 № 28, СанПиН 1.2.3685-21 
«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 
безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденными постановлением 
главного санитарного врача от 28.01.2021 № 2).  

Режим дня предусматривает следующие виды деятельности в течение дня:занятия, 
проведение режимных моментов, сон, организацию прогулок, разных видов деятельности 
в утренний и вечерний отрезки времени, самостоятельную деятельность детей. При 
осуществлении режимных моментов учитываются также индивидуальные особенности 
ребенка (длительность сна, вкусовые предпочтения, темп деятельности и т.д.). Чем ближе 
к индивидуальным особенностям ребенка режим детского сада, тем комфортнее он себя 
чувствует, тем лучше его настроение и выше активность.  

При проведении режимных процессов следует придерживаться следующих правил: 
   Полное и своевременное удовлетворение всех органических потребностей 

детей (во сне и питании). 
  Тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, постели. 
  Привлечение детей к посильному участию в режимных процессах; поощрение 

самостоятельности и активности. 
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  Формирование культурно-гигиенических навыков.  
 Эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов.  
 Учет потребностей, индивидуальных особенностей каждого ребенка.  
 Спокойный и доброжелательный тон обращения, бережное отношение к 

ребенку, устранение долгих ожиданий, т.к. аппетит и сон малышей прямо зависят от 
состояния их нервной системы.  

Основные принципы построения режима дня:  
 Режим дня выполняется на протяжении всего периода воспитания детей в 

дошкольном учреждении, сохраняя последовательность, постоянство и постепенность.  
 Соответствие правильности построения режима дня возрастным 

психофизическим особенностям дошкольника  
 Организация режима дня с учетом теплого и холодного периода года. 
  Режим строится в соответствии с СанПиН (режим в тёплый и холодный период 

представлен в Образовательной программе дошкольного образования)   
 
3.1.3. Особенности организации развивающей предметно-пространственной 

среды  
Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, 

оборудования и инвентаря в кабинете учителя-логопеда и групповом помещении в 
соответствии с Программой должны обеспечивать: 

 — игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность детей, 
экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и водой);  

— двигательную активность, в том числе развитие крупной, мелкой, мимической, 
артикуляционной моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях;  

— эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-
пространственным окружением;  

— возможность самовыражения детей.  
Правильно организованная предметно-пространственная развивающая среда в 

групповом помещении и кабинете логопеда создает возможности для успешного 
устранения речевого дефекта, преодоления отставания в речевом развитии, позволяет 
ребенку проявлять свои способности не только в организованной образовательной, но и в 
свободной деятельности, стимулирует развитие творческих способностей, 
самостоятельности, инициативности, помогает утвердиться в чувстве уверенности в себе, 
а значит, способствует всестороннему гармоничному развитию личности.  

Предметно-развивающее пространство следует организовать таким образом, чтобы 
каждый ребенок имел возможность упражняться в умении наблюдать, запоминать, 
сравнивать, добиваться поставленной цели под наблюдением взрослого и под его не 
директивным руководством.  

Развивающая предметно-пространственная среда позволяет предусмотреть 
сбалансированное чередование специально организованной образовательной и 
нерегламентированной деятельности детей, время для которой предусмотрено в режимах 
каждой из возрастных групп и в утренний, и в вечерний отрезки времени. Обстановка, 
созданная в групповом помещении и кабинете учителя-логопеда, должна уравновешивать 
эмоциональный фон каждого ребенка, способствовать его эмоциональному 
благополучию. 

 Эмоциональная насыщенность — одна из важных составляющих развивающей 
среды. Следует учитывать то, что ребенок скорее и легче запоминает яркое, интересное, 
необычное. Разнообразие и богатство впечатлений способствует эмоциональному и 
интеллектуальному развитию.  

В группе компенсирующей направленности, которую посещают моторно неловкие, 
плохо координированные дети следует уделить особое внимание соблюдению правил 
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охраны жизни и здоровья детей. Групповое помещение и кабинет не должны быть 
загромождены мебелью, в них должно быть достаточно места для передвижений детей, 
мебель необходимо закрепить, острые углы и кромки мебели закруглить.  

В связи с тем, что в разных возрастных группах решаются разные коррекционно-
развивающие задачи, названия некоторых центров активности меняются. Наполнение 
развивающих центров и в групповом помещении, и в кабинете логопеда должно 
соответствовать изучаемой лексической теме и только что пройденной лексической теме, 
а это значит, что каждую неделю наполнение развивающих центров частично 
обновляется.  

Особое внимание должно быть уделено оформлению предметно-пространственной 
среды на прогулочном участке. Предметно-пространственная среда прогулочного участка 
должна обеспечивать возможности для развития, познавательной, игровой, двигательной 
активности детей.  

В целом, организация развивающей предметно-пространственной среды должна 
полностью соответствовать требованиями ФГОС ДО, а именно:  

образовательное пространство должно предоставлять необходимые и достаточные 
возможности для движения, предметной и игровой деятельности с разными материалами. 

 1) Насыщенность среды должна соответствовать возрастным возможностям детей, 
особенностям их индивидуального развития и содержанию Программы.  

2) Трансформируемость пространства предполагает возможность изменений 
предметно-пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том 
числе от меняющихся интересов и возможностей детей.  

3) Полифункциональность материалов предполагает:  
 возможность разнообразного использования различных составляющих 

предметной среды, например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм и т.д.; 
  наличие в  групповом помещении полифункциональных (не обладающих 

жестко закрепленным способом употребления) предметов, в том числе природных 
материалов, пригодных для использования в разных видах детской активности (в том 
числе в качестве предметов-заместителей в детской игре).  

4) Вариативность среды предполагает: 
  наличие в групповом помещении различных пространств (для игры, 

конструирования, уединения и пр.), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и 
оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей;  

  периодическую сменяемость игрового материала, появление новых предметов, 
стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую 
активность детей. 

 5) Доступность среды предполагает: 
  доступность для воспитанников, в том числе детей с ограниченными 

возможностями здоровья и детей-инвалидов, всех помещений, где осуществляется 
образовательная деятельность; 

  свободный доступ детей, в том числе детей с ограниченными возможностями 
здоровья, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды 
детской активности; 

  исправность и сохранность материалов и оборудования.  
6) Безопасность предметно-пространственной среды предполагает соответствие 

всех ее элементов требованиям по обеспечению надежности и безопасности их 
использования.  

Примерное содержание РППС. 
 

Помещения Перечень оборудования 
Музыкально- Маты напольные, гимнастические палки и гантели, гимнастические 
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спортивный зал, 
центр 
двигательной 
активности в 
группах 

скамейки и лесенки с разным количеством ступеней, игровые 
обручи, мячи надувные и резиновые разного размера, веревочные 
лестницы, различные коврики и дорожки  

Игровая среда 
групп 

• Развивающие и обучающие игры, различные виды домино, 
головоломок; игры, направленные на развитие 
интеллектуальных, сенсорных, моторных возможностей 
детей, а также – на развитие представлений об окружающем 
мире, на формирование практических и социальных навыков 
и умений. 

• Игровые наборы для девочек, типа наборов по уходу за 
детьми, для уборки, глажки, набор «Парикмахерская», 
«Магазин», «Набор Принцессы» и т.п. 

• Игровые наборы для мальчиков, типа мастерской, набора 
доктора, набора инструментов, набора пожарника и 
полицейского и т.д. 

• Качалки, горки пластмассовые большие и малые, а также 
раскладные столики, сборные детские пластмассовые домики, 
палатки и т.п. 

• Игрушки: мягкие и твердые, различного размера, плюшевые и 
выполненные из различных материалов: пластмассовые, 
резиновые, деревянные (машинки, куклы, мячи, кубики, 
пирамидки). 

• Наборы для песко-аква терапии: столики-ванны для игр с 
песком и водой, наборы резиновых, пластиковых игрушек, 
совочки, лопатки, ведерки, грабли и т.п.  

• Конструкторы разной величины и наборы фигур для 
плоскостного и объемного конструирования, конструкторские 
наборы (в зависимости от возраста и состояния детей) и т.п.  

• Оборудование для творческих занятий: театральные ширмы, 
наборы кукольных, теневых  и пальчиковых театров, 
фланелеграфы, мольберты, доски и панели для работы с 
пластилином и глиной, формочки для работы с гипсом, 
клеенчатые фартуки и т.п. 

Логопедический 
кабинет 
 

• Мебель: столы, стулья в количестве, достаточном для 
подгруппы детей, шкафы, стеллажи или полки для 
оборудования; 

• Зеркала: настенное большое зеркало с ширмой, 
индивидуальные маленькие зеркала; 

• Зонды логопедические для постановки звуков, а также 
вспомогательные средства для исправления 
звукопроизношения (шпатели, резиновые соски-пустышки, 
пластинки для миогимнастики и т.д.). Обязательно: средства 
для санитарной обработки инструментов: емкость средняя 
или малая, спиртовой раствор, ватные диски (вата), ватные 
палочки, салфетки, марля и т.п. 

• Дидактические материалы для обследования и коррекционной 
работы. 

• Пособия для обследования и развития слуховых функций. 
• Пособия для обследования и развития интеллекта. 
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• Пособия для обследования и развития фонематических 
процессов,  формирования навыков языкового анализа и 
синтеза,  обучения грамоте. 

 
 

Примерное содержание РППС (перечень оборудования) составлено с учетом 
образовательных областей и их содержания 
Модули Содержание модуля Перечень оборудования 
Коррекция и 
развитие 
психомоторных 
функций у детей  

упражнения для развития 
мелкой моторики; гимнастика 
для глаз; игры на снятие 
мышечного напряжения; 
простые и сложные растяжки; 
игры на развитие 
локомоторных функций; 
комплексы массажа и 
самомассажа; дыхательные 
упражнения; игры на развитие 
вестибулярно-моторной 
активности; 
кинезиологические 
упражнения 

Сортировщики различных видов, 
трекиразличного вида для 
прокатывания шариков; шары 
звучащие, блоки с прозрачными 
цветными стенками и различным 
звучащим наполнением; игрушки 
с вставными деталями и 
молоточком для «забивания»; 
настольные и напольные наборы 
из основы со стержнями и 
деталями разных конфигураций 
для надевания; наборыобъемных 
тел повторяющихся форм, цветов 
и размеров для сравнения; бусы и 
цепочки с образцами сборки; 
шнуровки; народные игрушки 
«Бирюльки», «Проворные 
мотальщики», «Бильбоке»; набор 
из ударных музыкальных 
инструментов, платков, лент, 
мячей дляфизкультурных и 
музыкальных занятий; доски с 
прорезями и подвижными 
элементами; наборы для 
навинчивания; набор для подбора 
по признаку и соединения 
элементов; мозаика с шариками 
для перемещения их пальчиками; 
наборы ламинированных панелей 
для развития моторики; 
магнитные лабиринты с 
шариками; пособия по развитию 
речи; конструкция с шариками и 
рычагом; наборы с шершавыми 
изображениями; массажные мячи 
и массажеры различных форм, 
размеров и назначения; 
тренажеры с желобом для 
удержания шарика в движении; 
сборный тоннельконструктор из 
элементов разной формы и 
различной текстурой; стол для 
занятий с песком и водой 

Коррекция - преодоление негативных Комплект деревянных игрушек-
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эмоциональной 
сферы 

эмоций; - игры на регуляцию 
деятельности дыхательной 
системы; - игры и приемы для 
коррекции тревожности; - 
игры и приемы, направленные 
на формирование адекватных 
форм поведения; - игры и 
приемы для устранения 
детских страхов; игры и 
упражнения на развитие 
саморегуляции и 
самоконтроля 

забав; набор для составления 
портретов; костюмы, ширмы и 
наборы перчаточных, 
пальчиковых, шагающих, 
ростовых кукол, фигурки для 
теневого театра; куклы разные; 
музыкальные инструменты; 
конструктор для создания 
персонажей с различными 
эмоциями, игры на изучение 
эмоций и мимики, мячики и кубик 
с изображениями эмоций; сухой 
бассейн, напольный балансир в 
виде прозрачной чаши; сборный 
напольный куб с безопасными 
вогнутыми, выпуклыми и 
плоскими зеркалами Развитие 
познавательной деятельности - 
игры на развитие концентрации и 
распределение внимания; - игры 
на развитие памяти; - упражнения 
для развития мышления; - игры и 
упражнения для развития 
исследовательских способностей; 
- упражнения для активизации 
познавательных процессов  

Развитие 
познавательной 
деятельности 

- игры на развитие 
концентрации и 
распределение внимания; - 
игры на развитие памяти; - 
упражнения для развития 
мышления; - игры и 
упражнения для развития 
исследовательских 
способностей; - упражнения 
для активизации 
познавательных процессов 

Наборы из основы со стержнями 
разной длины и элементами 
одинаковых или разных форм и 
цветов; пирамидки с элементами 
различных форм; доски с 
вкладышами и наборы с 
тактильными элементами; наборы 
рамок- вкладышей одинаковой 
формы и разных размеров и 
цветов со шнурками; доски с 
вкладышами и рамки-вкладыши 
по различным тематикам; наборы 
объемных вкладышей; составные 
картинки, тематические кубики и 
пазлы; наборы кубиков с 
графическими элементами на 
гранях и образцами сборки; 
мозаики с цветными элементами 
различных конфигураций и 
размеров; напольные и 
настольные конструкторы из 
различных материалов с 
различными видами крепления 
деталей; игровые и 
познавательные наборы с 
зубчатым механизмом; наборы 
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геометрических фигур 
плоскостных и объемных; наборы 
демонстрационного и 
раздаточного счетного материала 
разного вида; математические 
весы разного вида; пособия для 
изучения состава числа; наборы 
для изучения целого и частей; 
наборы для сравнения линейных и 
объемных величин; 
демонстрационные часы; 
оборудование и инвентарь для 
исследовательско й деятельности 
с методическим сопровождением; 
наборы с зеркалами для изучения 
симметрии; предметные и 
сюжетные тематические 
картинки; демонстрационные 
плакаты по различным тематикам; 
игры- головоломки 

Формирование 
высших 
психических 
функций 

- игры и упражнения для 
речевого развития; - игры на 
развитие саморегуляции; - 
упражнения для 
формирования 
межполушарного 
взаимодействия; - игры на 
развитие 
зрительнопространственной 
координации; - упражнения на 
развитие концентрации 
внимания, двигательного 
контроля и элиминацию 
импульсивности и 
агрессивности; - повышение 
уровня работоспособности 
нервной системы 

Бусы с элементами разных форм, 
цветов и размеров с образцами 
сборки; набор составных картинок 
с различными признаками для 
сборки; наборы кубиков с 
графическими элементами на 
гранях и образцами сборки; 
домино картиночное, логическое, 
тактильное; лото; игра на 
изучение чувств; тренажеры для 
письма; аудио- и видеоматериалы; 
материалы Монтессори; 
логические игры с прозрачными 
карточками и возможностью 
самопроверки; логические пазлы; 
наборы карт с заданиями 
различной сложности на 
определение «одинакового», 
«лишнего» и «недостающего»; 
планшет с передвижными 
фишками и тематическими 
наборами рабочих карточек с 
возможностью самопроверки; 
перчаточные куклы с подвижным 
ртом и языком; 
трансформируемые 
полифункциональные наборы 
разборных ковриков 

Развитие 
коммуникативной 
деятельности 

- игры на взаимопонимание; - 
игры на взаимодействие 

Фигурки людей, игра «Рыбалка» с 
крупногабаритными элементами 
для совместных игр; набор 
составных «лыж» для 
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коллективной ходьбы, легкий 
парашют для групповых 
упражнений; диск-балансир для 
двух человек; домино различное, 
лото различное; наборы для 
театрализованной деятельности 

 
 
3.1.4. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка  
 
     Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических 

условий, обеспечивающих образование ребенка с ТНР в соответствии с его особыми 
образовательными потребностями.  

1. Личностно-порождающее взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее 
создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку с ТНР предоставляется 
возможность выбора деятельности, партнера, средств и жизненных навыков; учитываются 
обусловленные структурой нарушенного речеязыкового развития особенности 
деятельности (в том числе речевой), средств ее реализации, ограниченный объем личного 
опыта.  

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели 
детской успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений ребенка с 
ТНР, стимулирование самооценки.  

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка с ТНР, с учетом 
необходимости развития вербальных и невербальных компонентов развития ребенка с 
ТНР в разных видах игры.  

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, 
социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-
эстетическому развитию ребенка с ТНР и сохранению его индивидуальности.  

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и 
продуктивной (производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть 
деятельности по освоению культурных форм и образцов и детской исследовательской, 
творческой деятельности; совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм 
активности с учетом особенностей развития и образовательных потребностей ребенка с 
ТНР.  

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка 
дошкольного возраста с тяжелыми нарушениями речи. 

  
Успех коррекционно-развивающей работы с детьми с ТНР определяется строгой, 

продуманной системой, суть которой заключается в интегрировании логопедии в 
образовательный процесс жизнедеятельности детей. Естественный путь осуществления 
логопедизации – это взаимосвязь, взаимодействие логопеда и воспитателей (при разных 
функциональных задачах и методах коррекционной работы).  

Педагогический процесс в группе компенсирующей направленности организуется в 
соответствии с возрастными потребностями, функциональными и индивидуальными 
особенностями, в зависимости от структуры и степени выраженности дефекта.  

 
3.1.5. Финансовые условия реализации Программы   
 

      Финансовое обеспечение государственных гарантий на получения гражданами 
общедоступного и бесплатного дошкольного образования за счет средств 
соответствующих бюджетов бюджетной системы Российской Федерации в дошкольных 
отделениях МБОУ «ЦО №34» осуществляется на основе Нормативов обеспечения 
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государственных гарантий реализации прав на получение общедоступного и бесплатного 
дошкольного образования, определяемых органами государственной власти субъектов 
Российской Федерации, обеспечивающих реализацию Программы в соответствии со 
Стандартами.   
Финансовые условия реализации Программы:  
 1) обеспечивают возможность выполнения требований Стандарта к условиям реализации 
и структуре Программы;   
2) обеспечивают реализацию обязательной части Программы и части, формируемой 
участниками образовательного процесса, учитывая вариативность индивидуальных 
траекторий развития детей;   
3) отражают структуру и объем расходов, необходимых для реализации Программы, а 
также механизм их формирования.    
   Финансирование  реализации адаптированной основной  образовательной  Программы 
МБОУ «ЦО № 34» осуществляется в объеме определяемых органами государственной 
власти субъектов  Российской  Федерации  нормативов  обеспечения государственных 
гарантий реализации прав на получение общедоступного и бесплатного дошкольного 
образования.  
     Указанные нормативы определяют в соответствии со Стандартом, с учетом типа 
Организации, специальных условий получения образования  детей  с ограниченными 
возможностями здоровья (специальные условия образования – специальные 
образовательные программы, методы и средства обучения, учебники, учебные пособия, 
дидактические и наглядные материалы, технические средства обучения коллективного и 
индивидуального пользования (включая специальные), средства коммуникации и связи, 
адаптация образовательных учреждений и прилегающих к ним территорий для 
свободного доступа всех категорий лиц с ограниченными возможностями здоровья, а 
также педагогические, психолого - педагогические, медицинские, социальные и иные 
услуги, обеспечивающие адаптивную среду образования и без барьерную среду 
жизнедеятельности, без которых освоение образовательных программ лицам с 
ограниченными возможностями здоровья затруднено), обеспечения дополнительного 
профессионального образования педагогических работников, обеспечения безопасных 
условий обучения и воспитания, охраны здоровья детей, направленности Программы, 
категории детей, форм обучения и иных особенностей образовательной деятельности, и 
др. достаточны и необходимы для осуществления Организацией:  
 • расходов на оплату труда работников, реализующих Программу;  
 • расходов на средства обучения и воспитания, соответствующие материалы, в том числе 
приобретение учебных изданий;  
 • расходы на дополнительное профессиональное образование педагогических работников 
по профилю их педагогической деятельности;  
 • расходов на приобретение услуг, в том числе и коммунальных  услуг;  
 • прочих расходов Организации, необходимых для реализации АООП ДО.    
Все расходы МБОУ «ЦО № 34» расписаны в двух основных документах: 
«Муниципальное задание» и «План финансово-хозяйственной деятельности». 
 
3.1.6.Кадровые условия воспитания и обучения дошкольников с ТНР 
 
        Воспитание и обучение дошкольников с ТНР осуществляют специально 
подготовленные высококвалифицированные кадры: учителя - логопеды, педагоги-
психологи, социальные педагоги, педагоги дополнительного образования, воспитатели, 
инструктора по физической культуре, музыкальные руководители знающие 
психофизические особенности детей с ОВЗ с учетом их нозологических особенностей и 
владеющие методиками дифференцированной коррекционной работы с ними.  

В штатное расписание МБОУ «ЦО № 34»,  реализующей адаптированную 
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основную образовательную программу дошкольного образования для детей с ТНР 
включены следующие должности: 

 - учитель-логопед – должен иметь высшее профессиональное педагогическое 
образование в области логопедии: по специальности «Логопедия» с получением 
квалификации «Учитель - логопед»; по направлению «Специальное (дефектологическое) 
образование», профиль подготовки «Логопедия» (квалификация/степень – бакалавр), 
профиль подготовки «Дошкольная дефектология» (квалификация/степень – бакалавр), 
либо по магистерской программе этого направления (квалификация/степень – магистр). 

 - педагогические работники - воспитатель (включая старшего), педагог- 
организатор, социальный педагог, педагог-психолог, педагог дополнительного 
образования (включая старшего), музыкальный руководитель,  инструктор по физической 
культуре, методист, - наряду со средним или высшим профессиональным педагогическим 
образованием по соответствующему занимаемой должности направлению (профилю, 
квалификации) подготовки имеют удостоверение о повышении квалификации в области 
инклюзивного образования установленного образца. Руководящие работники 
(административный персонал) – наряду со средним или высшим профессиональным 
педагогическим образованием имеют удостоверение о повышении квалификации в 
области инклюзивного образования установленного образца. 

 В целях эффективной реализации Программы созданы условия для 
профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в т.ч. их 
дополнительного профессионального образования. Организация должна самостоятельно 
или с привлечением других организаций и партнеров обеспечивать консультативную 
поддержку руководящих и педагогических работников по вопросам образования детей с 
ОВЗ, в том числе реализации программам дополнительного образования. Организация 
должна осуществлять организационно-методическое сопровождение процесса реализации 
Программы.  

 В рамках работы с педагогическим коллективом рекомендуется предусмотреть 
повышение информированности педагогов о детях с ОВЗ разных нозологических групп; 
формирование педагогической позиции; профилактику синдрома профессионального 
выгорания; сопровождение педагогов через постоянную систему консультирования и 
специальных курсов повышения квалификации.  
   
3.1.7. Перспективы работы по совершенствованию и развитию содержания 
Программы 
 
       Перспективы работы по совершенствованию и развитию содержания Программы и 
обеспечивающих ее реализацию нормативно-правовых, финансовых, научно-
методических, кадровых, информационных и материально-технических ресурсов.  
Организационные условия для участия общественности в совершенствовании и развитии 
Программы будут включать: 
 — предоставление открытого доступа к тексту Программы в электронном и бумажном 
виде; 
 — предоставление возможности давать экспертную оценку, рецензировать и 
комментировать ее положения на научных, экспертных и профессионально-
педагогических семинарах, научно-практических конференциях;  
— предоставление возможности реализации Программы, в т.ч. ее отдельных положений, а 
также совместной реализации с Образовательной программой дошкольного образования 
на базе дошкольных отделений МБОУ «ЦО № 34», участвующих в образовательной 
деятельности и обсуждения результатов работы с Участниками совершенствования 
Программы. 
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3.2.Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
 
    Описание традиционных событий, праздников, мероприятий с учётом региональных и 
социокультурных особенностей изложено в Образовательной программе дошкольного 
образования в разделе 2.8.Рабочая программа воспитания пункт 2.8.2. «События 
образовательной организации». 
 
IV.Дополнительный раздел Программы 
Краткая презентация Программы 

 
СЛАЙД 1 

 
Адаптированная основная  образовательная программа дошкольного образования 

для детей с тяжёлыми нарушениями речи (далее-АООП ДО для детей с ТНР) 
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Центр образования № 34 имени Героя Советского Союза 
Николая Дмитриевича Захарова» 

              СЛАЙД 2 Используемые программы 
 

АООП ДО  для детей с ТНР разработана в соответствии с федеральным 
государственным образовательным стандартом дошкольного 
образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. 
№ 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., 
регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 
ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., 
регистрационный № 72264) 
и федеральной адаптированной основной общеобразовательной 
программой - адаптированной образовательной программой дошкольного 
образования  
для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (утверждена 
приказом Минпросвещения России МШРГ-2 2022г.) 

 
СЛАЙД 3 
Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована Программа 

Адаптированная основная образовательная программа для детей с тяжёлыми  
нарушениями речи ориентирована на детей с 4 до 7 лет и регламентирует 
образовательную деятельность в компенсирующей группе  для детей с тяжёлыми 
нарушениями речи.  

  
СЛАЙД 4 

Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями 
детей 

АООП ДО для детей й  ТНР построена на основе паритетных конструктивных 
взаимодополняющих усилий родителей (законных представителей) и педагогов. Основная 
цель взаимодействия – обеспечение взаимодействия с семьей, вовлечение родителей в 
образовательный процесс для формирования у них компетентной педагогической позиции 
по отношению к собственному ребенку, совместные действия по охране жизни и 
здоровья, содействию своевременному развитию потенциальных возрастных 
возможностей и индивидуальных способностей ребенка; воспитанию привычки к 
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здоровому образу жизни, осознанному отношению к себе и другим людям, окружающему 
миру.   

 
 
СЛАЙД 5 Фотографии детей 
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